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Die Impfpramie, welche jetzt von der Bundesregierung aus-
gerufen wurde, kdnnte weitere Geldmittel in unsere Gemein-
dekasse bringen. Dazu bendtigen wir jedoch die Hilfe all Jener,
die sich noch nicht fir eine Impfung, gegen Covid entscheiden
konnten. Zurzeit haben wir in unserer Gemeinde eine Impfquo-
te von 75,24 %. Bei Erlangung von 80 % wiirden in unserer Ge-
meindekasse € 7.500,- flieBen, die Hohe der Pramie bei 90 % ist
€ 30.000,-. Diese Gelder konnten zur Ganze fir zusatzliche Infra-
strukturmaBnahmen verwendet werden. DANKE fiir Ihre Mithilfe!

Wie sie vielleicht schon vernommen haben, wurde mit der Er-
richtung des ersten Teilabschnittes des Spielparks bereits be-
gonnen. Leider kam der Wintereinbruch etwas zu frih und die
gelieferten Gerate konnten nicht zur Génze aufgebaut werden.
So werden wir im Friihjahr, sobald die Wetterverhaltnisse es zu-
lassen, den gesamten, also auch den zweiten Teilabschnitt des
Generationenspielparks fertigstellen. Dieser ist auch zur Ganze
ausfinanziert. Der Restbetrag, nach Abzug von Férderungen und
Sponsorengelder von ca. € 119.000,-, kann aus Riicklagen der Ge-
meinde finanziert werden. Ich hoffe auf eine gebiihrende Eroff-
nung im Sommer!

Es freut mich besonders, dass das gesamte Projekt ausfinanziert
ist und dafir keine Darlehensaufnahme nétig war.

Bad Gleichenberger Energie GmbH; Im Vorjahr wurde Robert
Prutsch vom Energie Beirat zum technischen Betriebsleiter der
Energie GmbH bestellt. Gemeinsam mit dem Geschéftsfihrer
Werner Salchinger werden Zukunftsperspektiven erarbeitet und
das Unternehmen sehr gewissenhaft gefihrt. Auch die schwieri-
ge finanzielle Lage der letzten Jahre konnte vom Geschéftsfih-
rer in gute Bahnen geleitet werden. Wussten Sie? Bereits 1920
wurde der elektrische Strom in Bad Gleichenberg eingelei-
tet. Ich sage DANKE und wiinsche allen Mitarbeiterinnen unse-
rer Energie GmbH auch weiterhin ein gutes Miteinander und viel
wirtschaftlichen Erfolg!

Die OTI (Bad Gleichenberger Orts-Tourismus und Infrastruk-
tur KG) wurde mit Ende 2021 aufgel6st. Auch sie war eine ge-
meindeeigene Gesellschaft mit 100 %. Die OTI ist mit allen Rech-
ten und Pflichten in die Gemeinde Ubergegangen. Es betrifft dies
die Mitarbeiter, Fahrzeuge, Geréte, Grundstiicke und naturlich
die aushaftenden Darlehen.

Bad Gleichenberger Fachhochschule; Neue Geschaftsfiihrer
bestellt. Herr Jiirgen Tackner war seit 2015 Geschaftsfiihrer unse-
rer Bad Gleichenberger Fachschule GmbH und GmbH Co KG. Im

@ VORWORT, GEMEINDERATSSITZUNGEN

Jahr 2020 ist Jurgen Tack-
ner aus dem Gemeinde-
rat ausgeschieden und
hat per 01.01.2022 diese
Funktion zur Verfigung
gestellt. Als Beiratsvorsit-
zende bedanke ich mich
fir seine sehr gewissen-
hafte Auslbung dieser
Tatigkeit. Den beiden
neuen Geschéftsfihrern
Herrn  Vizeblrgermeis-
ter Ing. Michael Karl und
Herrn 2. Vizebiirgermeister Werner Jogl wiinsche ich alles Gute
und eine geschickte Hand fir diese Aufgabe.

Mit den Geldmitteln vom Land und Bund (Kommunales Investi-
tionsprogramm) und Eigenmittel der Gemeinde konnten im Jahr
2021 einige StraBen im Gemeindegebiet saniert werden (Unte-
re BrunnenstraBe inkl. FuBweg, Grinwaldweg, Teilbereiche der
Schlossstrale). Die StraBensanierungen werden 2022 fortge-
setzt, da wir die gesamten zur Verfigung stehenden Geldmittel
ausschopfen werden. Geplante Gesamtinvestition fir 2022 ist
€ 383.700,-.

Es freut mich auch, dass sich touristisch einiges tut in unserer Ge-
meinde. Der Umbau des ehemaligen Hotels ,Emmaquelle” sowie
die Generalsanierung der Therme bringen wieder frischen Wind
in die Gemeinde. Auch weitere Hoteliers wie z.B. Familie Kind|
(Schlossl Hotel) und Familie Pfeiler (Hotel Allmer) tatigen zurzeit
Investitionen in ihren Hausern. Trotz der schwierigen Situation
und gerade deshalb wiinsche ich allen eine erfolgreiche Saison
2022.

Geplant ist auch ein touristisches Projekt oberhalb des Camping-
platzes in Bairisch Kélldorf. Die Gemeinde wird dafiir rund 4000
m?2 Grundflache zum Verkauf anbieten! Errichtet werden sollen
Ferienhauser, die nicht als Zweitwohnsitz, sondern touristisch
genutzt werden sollen! Demnéachst wird es dazu eine 6ffentliche
Ausschreibung geben. Alle Interessenten kdnnen ein Angebot
mit einem Konzept abgeben.

Dieses Anliegen aller im Gemeinderat vertretenen Fraktionen soll
noch heuer umgesetzt werden. Unserem Raumplaner Pumpernig
& Partner wird der Auftrag zur Erstellung des Ortsbildschutzes
und des dazugehdrigen Konzeptes erteilt. Bis zur Fertigstellung
und Inkrafttreten dieses Konzeptes werden fiir Zu-, Um- und Neu-
bauten im Zentrum von Bad Gleichenberg und Trautmannsdorf
Ortsbildschutzgutachten gesondert fiir jedes Projekt eingeholt.
So wurde die Vorgangsweise im Gemeindevorstand und Raum-
ordnungsauschuss festgelegt. Ebenso werden die Projekte im
Raumordnungsausschuss behandelt!
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Mit mehrheitlichem Beschluss des Gemeinderates vom 30.03.2021
wurde die Gemeindejagd Merkendorf fir die kommende Jagd-
pachtperiode (01.04.2022 bis 31.03.2028) an den Bestbieter,
Herrn Gernot Hadl, vergeben. Im Rahmen der folgenden, gesetz-
lich vorgesehenen Kundmachungsfrist wurden zahlreiche Einwen-
dungen samt einem alternativen Péchtervorschlag (Prof. KR Ing.
Siegfried Wolf) von Grundeigentliimern eingebracht. Diese hat der
Gemeinderat in seiner Sitzung am 20.07.2021 behandelt und wur-
de mangels Berlicksichtigung dieser Einwendungen bzw. dieses
alternativen Pachtervorschlages bei der zustandigen BH Stidost-
steiermark die Genehmigung der erfolgten, freihandigen Jagdver-
gabe an Herrn Gernot Hodl, beantragt.

Mit Bescheid der BH Slidoststeiermark vom 30.12.2021 wurde die-
se Genehmigung versagt, woraufhin der Gemeinderat im Wege
eines mehrheitlichen Umlaufbeschlusses entschieden hat, da-
gegen das dafiir vorgesehene Rechtsmittel der Beschwerde beim
Landesverwaltungsgericht zu ergreifen, welches am 24.01.2022
eingebracht wurde.

Budgetsumme: rund € 15 Millionen. Alle geplanten Projek-
te fur 2022 sind ausfinanziert - geplante Gesamtsumme
€ 3.164.100,-. Dafir bendtigte Darlehensaufnahme: € 1.511.000,-.
Davon benétigen wir ca. 1 Million fir die zweite Brunnenbohrung
und Aufrechterhaltung der Wasserversorgung!

Dankeswerter Weise gibt es auch Mehreinnahmen in unter-
schiedlichsten Bereichen (z.B. Kommunalsteuer). Da unsere Ge-
meinde eine einnahmenstarke Gemeinde ist, ist auch z.B. die So-
zialhilfeumlage sehr hoch. Sie betragt im Jahr 2022 € 1.831.200,-.
Dies sind um € 272.000,- mehr als im Jahr 2021! Die Berechnung
der frei verfligbaren Mittel des Kernhaushaltes zeigt, dass die Ge-

meinde zurzeit die Darlehensannuitaten bedienen kann. Ich be-
danke mich bei den Mitarbeiterlnnen der Finanzabteilung, allen
voran bei Herrn Christian Gutmann und allen Abteilungsleitern,
die Zahlen, Daten und Fakten liefern und damit ein derart um-
fangreicher Voranschlag zeitgerecht und von den Zahlen her rela-
tiv genau erstellt werden kann!

In der Hoffnung, dass in unser aller Leben bald wieder Normalitat
einkehrt, planen wir an zwei GroBveranstaltungen, die im heuri-
gen Jahr in unserer Gemeinde stattfinden werden. Das Bieder-
meierfest am 11. und 12. Juni 2022 und der Landesfeuerwehr-
tag am 24. und 25. Juni 2022.

Mit den traditionellen Sonntagskonzerten beim Musikpavillon
bzw. beim Springbrunnen starten wir voraussichtlich am 8. Mai
2022 mit einem Muttertagskonzert.

Bleiben wir weiterhin beim ,,Miteinander” fiir unsere lebenswerte
Gemeinde.

Ich wiinsche Ihnen viel Kraft, Energie und vor allem Freude, sei
es im Job, in der Schule, in der Freizeit oder wo auch immer.

Herzlichst Christine Siegel
Ihre Biirgermeisterin

Wir bedanken uns recht herzlich bei Herrn
Alois Kleinschuster fir die jahrzehntelange
Tatigkeit als Klarwarter unserer Zentralklaran-
lage. Danke auch fir die Loyalitdt zum Arbeit-
geber. Wir wiinschen fur den neuen Lebens-
abschnitt alles Gute und vor allem Gesundheit.
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ir heiBen unsere neue Mitarbeiterin und unsere neuen Mitarbeiter herzlich willkommen und wiinschen viel Freude und
Schaffenskraft mit den ihren Gibertragenem Aufgabenbereich.

Zolikha Mohammadzada
Reinigungskraft im
Kindergarten
Trautmannsdorf

Wir bedanken uns bei Frau Dorota Suppan fur ihre jahrelan-
ge Zuverlassigkeit und lhre Unterstiitzung im Kindergarten
Trautmannsdorf.

Herbert Schuster
Mitarbeiter am callo

_ ., Campingplatz
‘_‘ Bairisch Kolldorf

Peter Alexander Indlekofer
Mitarbeiter am Bauhof

E‘ il Bad Gleichenberg

Ein herzliches Dankeschén gilt Frau Berta Enzinger fiir ihre
jahrelange Tatigkeit, ihr Engagement und die Betreuung der
Gaste am Campingplatz Bairisch Kélldorf.

RingstraBBe 42/6, 71,63 m?

3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Rotschild Immobilien,
Mag. Christiane Ortner (Telefonnummer 0699/11809292).

Bairisch Kolldorf 310/1, 73,14 m?

3 Zimmer, Kiche, Bad, WC, Vorraum, Abstellnische,
Balkon, PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Bairisch Kolldorf 311/8, 74,69 m2
3 Zimmer, Kiche, Bad, WC, Vorraum, Abstellnische,
Balkon, PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Merkendorf 124/2, 60,60 m?

2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Fiir ndhere Informationen stehen wir lhnen gerne im
Gemeindeamt Bad Gleichenberg zur Verfiigung.

7 e
022022 3 il



Bei der Gemeinde Bad Gleichenberg gelangt die Arbeits-
stelle einer teilzeitbeschéftigten (25 Wochenstunden)

Kassen- und Reinigungskraft
fir das Freibad Bad Gleichenberg zur Ausschreibung.

Fachliche Anstellungserfordernisse:
e EDV-Grundkenntnisse

Persénliche Anstellungserfordernisse:

¢ Volle Handlungsfahigkeit, Unbescholtenheit und ein-
wandfreies Vorleben

e Selbststandigkeit, Zuverlassigkeit und Genauigkeit

e Teamfahigkeit und Leistungsbereitschaft

e Zeitliche Flexibilitat (Saisonbetrieb und Wochenend-
dienste)

Der Wohnsitz bzw. die Bereitschaft zur Wohnsitznahme im
Gemeindegebiet von Bad Gleichenberg ist erwiinscht.

lhr Beschaftigungsfeld umfasst einerseits die Kassentatig-
keit (Eintritt) und andererseits alle anfallenden Reinigungs-
arbeiten im Freibad Bad Gleichenberg.

Die Probezeit betragt drei Monate. Die Entlohnung (Ein-
stufung in die Entlohnungsgruppe ,,5” fur Arbeiter) erfolgt
nach den Bestimmungen des Steierméarkischen Gemein-
de-Vertragsbedienstetengesetzes (mindestens € 1.133,40
brutto monatlich).

lhre Bewerbungsunterlagen mit Darstellung des bisherigen
beruflichen Werdegangs und tabellarischem Lebenslauf
kénnen Sie bis spatestens 04.03.2022 bei der Gemein-
de Bad Gleichenberg unter der oben angefiihrten Adresse

einbringen.
% Das Land
Steiermark

m Rahmen eines CALLS zur Denkmalpflege fordert das

Land Steiermark durch die Abteilung 9 Kultur, Europa,
Sport / Referat Kulturelles Erbe und Volkskultur die Reno-
vierung, Restaurierung und Revitalisierung von Flur- und
Kleindenkmélern (z.B. Bildstdcke, Pest-und Grenzsaulen,
Feldkreuze, Kapellen und Sandsteinfiguren) durch substanz-
erhaltende MafBBnahmen nach den Standards der Baudenk-
malpflege. Zur Zielgruppe zihlen sowohl Privatpersonen
als auch Institutionen bzw. Kérperschaften, die im Besitz
eines Kleindenkmales sind. Ab sofort kénnen Online-Ansu-
chen beim Amt der Steiermérkischen Landesregierung bis
léngstens 30. April 2022 eingereicht werden. Die dafir erfor-
derlichen Informationen zur Einreichung des Projektes liegen
in der Gemeinde auf, sind online unter https://www.kultur.
steiermark.at/link/denkmalcall zu finden, oder direkt im
Amt der Steiermérkischen Landesregierung unter +43 (316)
877-3138 zu erfragen.

4 02.2022

£ @ STELLENAUSSCHREIBUNG, KLEINDENKMALER

Bei der Gemeinde Bad Gleichenberg gelangt voraussicht-
lich ab 01.05.2022 die Arbeitsstelle einer/eines teilzeitbe-
schaftigten (32 Wochenstunden)

Kinderbetreuerin/Kinderbetreuers

als Krankenstandsvertretung
(voraussichtlich fiir 3 Monate) mit Dienstort Kindergarten
Bad Gleichenberg zur Ausschreibung.

Fachliche Anstellungserfordernisse:

® Abgeschlossene Ausbildung als Kinderbetreuerin/Kin-
derbetreuer

Persénliche Anstellungserfordernisse:

e Volle Handlungsfahigkeit, Unbescholtenheit und ein-
wandfreies Vorleben

e Selbststandigkeit, Zuverlassigkeit, Kommunikationsfa-
higkeit und Flexibilitat

® Teamfahigkeit, insbesondere Fahigkeit zur Zusammen-
arbeit mit den Kolleginnen und Kollegen, den Eltern und
den Vertreterinnen und Vertretern des Kindergartener-
halters

® Hohes Mal3 an Empathie und sozialem Engagement

Der Wohnsitz bzw. die Bereitschaft zur Wohnsitznahme im
Gemeindegebiet von Bad Gleichenberg sowie einschlagi-
ge berufliche Erfahrung ist erwiinscht.

Es erwarten Sie nachstehend angeflhrte, abwechslungs-
reiche Aufgabengebiete im Kindergarten Bad Gleichen-
berg:

* Selbstandiges Arbeiten in Kleingruppen

* Umsetzung von angeleiteten padagogischen Angeboten

e Ausfiihrung hauswirtschaftlicher Tatigkeiten

e Unterstlitzung der Kinder im Tagesablauf

e Unterstlitzung der Padagogin bei Entwicklungsbeob-
achtungen

Die Entlohnung (Einstufung in die Entlohnungsgruppe
.kb") erfolgt nach den Bestimmungen des Steiermarki-
schen Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetzes (mindes-
tens € 1.534,00 brutto monatlich).

lhre Bewerbungsunterlagen mit aussagekraftiger Dar-
stellung der Bewerbungsmotivation und des bisherigen
beruflichen Werdegangs, tabellarischem Lebenslauf und
Nachweis der geforderten fachlichen Voraussetzungen
kénnen Sie bis spatestens 04.03.2022 bei der Gemeinde
Bad Gleichenberg unter der oben angefiihrten Adresse

einbringen.

Erscheinungstermin: KW 21/2022, Redaktionsschluss: 22. 04. 2022



Gemeindeamt Bad Gleichenberg Tel.: 03159/23 42-101; Fax: DW-161
Kaiser-Franz-Josef-Stralde 1 top 1 = 8344 Bad Gleichenberg E-Mail: gde@bad-gleichenberg.gv.at

(")__FFENTLICHE AUFLAGE DES ENTWURFS DES
1.ORTLICHEN ENTWICKLUNGSKONZEPTES UND
ENTWICKLUNGSPLANES

Die Gemeinde Bad Gleichenberg kommt ihrer gesetzlichen Verpflichtung nach, die
wiederverlautbarten Ortlichen Entwicklungskonzepte samt Siedlungsleitbilder/Entwicklungspléne
der ehemaligen Gemeinden Bad Gleichenberg, Bairisch Kolldorf, Merkendorf und
Trautmannsdorf in Oststeiermark auf Basis der aktuellen raumordnungsgesetzlichen
Bestimmungen zu evaluieren und fortzufiihren. Das kiinftige 1. Ortliche Entwicklungskonzept
samt Entwicklungsplan bildet die rechtsverbindliche Basis fir die raumlich-funktionelle
Ausrichtung der Gemeindeentwicklung fir die kommenden 15 Jahre. Die darin formulierten
Entwicklungsziele werden im zugehdrigen Entwicklungsplan planlich dargestellt.

Der Gemeinderat der Gemeinde Bad Gleichenberg hat in seiner Sitzung vom 16.12.2021 geman
§ 24 Abs. 1 des Steiermarkischen Raumordnungsgesetzes (StROG) den Beschluss gefasst,
diesen Entwurf in der Zeit von

21.02.2022 bis 22.04.2022

im Gemeindeamt Bad Gleichenberg wahrend der Offnungszeiten (Montag bis Freitag von 08.00
Uhr bis 12.00 Uhr und Montag von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr) zur allgemeinen Einsicht
offentlich aufzulegen.

Weiters wird dieser Entwurf auf der Webseite der Gemeinde Bad Gleichenberg (http://www.bad-
gleichenberg.gv.at) veroffentlicht.

Innerhalb der Auflagedauer kann jedermann eine schriftliche Einwendung/Stellungnahme, die
eine Begrindung enthalten muss, im Gemeindeamt der Gemeinde Bad Gleichenberg,
Kaiser-Franz-Josef-Stralte 1 top 1, 8344 Bad Gleichenberg, bekannt geben.

Entsprechend § 24 Abs. 5 StROG wird das 1. Ortliche Entwicklungskonzept einschlieBlich
Entwicklungsplan zudem

am Montag, dem 14.03.2022 mit Beginn um 19:00 Uhr im Trauteum

im Rahmen eines Informationsabends bzw. einer Burgerversammlung

(die Veranstaltung wird — sofern diese nach den zu diesem Zeitpunkt giiltigen Corona-Regeln
stattfinden darf — unter Beachtung dieser dann giiltigen Regeln abgehalten)

vorgestellt. Bei diesem Informationsabend werden l|hnen neben den Mitgliedern des
Gemeindevorstandes und des Raumordnungsausschusses insbesondere auch Vertreter der
Pumpernig & Partner ZT GmbH als ortliche Raumplaner der Gemeinde fir fachkundige
Auskiinfte und Fragen zur Verfiigung stehen.
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' _ Hi DIE GEMEINDE INFORMIERT

Gemeindeamt Bad Gleichenberg

8344 Bad Gleichenberg, Kaiser-Franz-Josef-StraBBe 1 top 1
T.: +43 (0)3159 2342-0

F.: +43 (0)3159 2342-21
H.: www.bad-gleichenberg.gv.at

Einladung zur Kindergarteneinschreibung/Nachmittagsbetreuung

fur das Kindergartenjahr 2022/2023

Unsere Bildungseinrichtungen bieten lhnen die Moglichkeit, Kinder ab 0 — 6 Lebensjahren in
eine Einrichtung aufzunehmen.

Auf Grund der derzeitigen Situation Covid 19 ist die Anmeldung fiir das Kindergartenjahr
2022/2023 wie folgt moglich:

In der KW 9 (28.2.2022 bis 04.03.2022) bieten alle Kindergarten die Méglichkeit nach
telefonischer Terminvereinbarung Kinder fiir das kommende Kindergartenjahr anzumelden.

im Kindergarten Bad Gleichenberg ab 13:00 Uhr (KW9)
Kindergarten Bad Gleichenberg — 2 Gruppen - Mo - Fr 7.00 - 13.00 Uhr; Tel.: 03159 /2342-301
RingstraRe 47 - 8344 Bad Gleichenberg
im Kindergarten Trautmannsdorf ab 13:00 Uhr (KW9)
Kindergarten und Kinderkrippe — Mo — Fr 7:00 — 13:00 Uhr; Kindernest — Mo — Fr 6:30 — 17:00 Uhr
Kindernest 03159/2342-322 - KG 03159/2342-321 - Krippe 03159/2342-323 Trautmannsdorf 2 —
8343 Bad Gleichenberg
Kindergarten ,Kleine Welt” Bairisch Kélldorf von 13:00 — 15:00 Uhr am 02.03.-04.03.2022
Kindergarten Mo - Fr 07:00 - 13:00 Uhr/ Tel.: 0676/870841028
Bairisch Kolldorf 264 - 8344 Bad Gleichenberg
Kinderhaus , Kleine Welt” Bairisch Koélldorf von 11:30 — 14:00 Uhr am 02.03.-04.03.2022
Kinderhaus- Mo — Fr 7:00 — 16:00 Uhr/ Tel.: 0676/870841034
Bairisch Kolldorf 264 - 8344 Bad Gleichenberg
im Kindergarten Merkendorf von 12:30 — 14:30 Uhr am 04.03.2022
Kindergarten Merkendorf — Kindergarten und Kinderkrippe- Mo — Fr 7:00 — 13:00 Uhr;
KG Tel.: 03159/2342-311; Krippe Tel.: 03159/2342-312
Merkendorf 123 - 8344 Bad Gleichenberg

Nachmittagsbetreuung Mo — Fr 13:00 — 17:00

Wenn noch freie Platze vorhanden sind, ist eine Aufnahme des Kindes auch wahrend des Jahres moglich. Wir
bitten Sie allerdings ihre Kinder nur in einer Kinderbetreuungseinrichtung anzumelden. Danke.
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mpfungen gehdren zu
den wirksamsten vorbeu-
genden MaBnahmen der
Medizin. Sie schitzen vor
schweren Infektionskrank-
heiten, die sogar tddlich
verlaufen koénnen. Vorran-
giges Ziel ist es, Menschen
vor lebensbedrohlichen Er-
krankungen zu schitzen.

Dariiber hinaus sollen In-
fektionskrankheiten regio-
nal und in weiterer Folge
auch weltweit ausgerottet
werden. Das ist nur dann
erreichbar, wenn méglichst
viele Menschen gegen be-
stimmte Krankheitserreger
geimpft sind.

mpfungen helfen, um

den menschlichen Orga-
nismus gegeniiber krank-
machenden Erregern zu
schiitzen.

Bei einer Impfung werden
dem Korper abgeschwéch-
te bzw. abgetétete Erreger
oder auch nur Bestandtei-
le von Krankheitserregern
verabreicht.

Unserem Immunsystem
wird so eine Infektion vor-
getduscht und es reagiert
mit der Bildung von Anti-
korpern. Bei einem er-
neuten Kontakt mit dem
.echten”  Krankheitserre-
ger koénnen die Antikorper
sofort reagieren und die
Erkrankung wird schon im
Vorfeld verhindert.

Eine Impfung bietet also die
Méglichkeit, das Immun-
system an einem ungefahr-
lichen Gegner zu trainieren.

IMPFBUS @

Der beste Schutz gegen eine COVID-19-Erkrankung ist die Impfung!

it dem Einsatz von Impfbussen bietet das Land Steiermark die Méglichkeit, eine Corona-
Schutzimpfung in unmittelbarer Nahe des Wohnortes zu erhalten.
Nun macht dieser Bus auch in unserer Gemeinde halt. Damit erhalten alle die Mdglichkeit, sich
vor Ort impfen zu lassen, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Zeit: Donnerstag, 03.03.2022 von 15.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Ort: Andrassypark

Mehr Infos unter: www.impfen.steiermark.at

Corona-lmpfung

Der Impfbus kommt zu uns:

Hol Dir Deine AM
Corana-Sch ™ & | 15.00 UNR- -18.30 UHR
:)Tn':e Argl meldung! | ™ ANDRASSY PARK IN BAD GLEICHENBERG

C:‘;’L:(Nlnhll&

Das Land

ele :
www.impfen.steiermark.at Sv Steiermark

Mehr Inﬁ:ns unter

Mitzubringen sind lediglich die e-card, ein Lichtbildausweis
und - so vorhanden - der Impfpass.
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' _ Hi DIE GEMEINDE INFORMIERT

Wasser-, Kanal- und Miillgebiihren

Kalkulation und Anpassung

Die Gemeinde kommt allen Verso-
rungsauftridgen (ausreichende Was-
serversorgung, Miillentsorgung, Ent-
sorgung der Abwasser...) nach und
tatigt zudem wichtige Investitionen
fiir die Zukunft. Fiir diese Aufgaben
braucht eine Gemeinde fixe Einnah-
men.
Die Preisanpassungen der Inflation
und die damit verbundenen Preis-
steigerungen machen auch bei uns
nicht Halt. Um die Preiserhhungen so
sozial vertraglich wie mdglich zu gestal-
ten, wird seitens der Gemeinde, eine
jéhrliche  Kosten-Leistungs-Rechnung
erstellt. Auf Basis dieses Rechenmo-
dells werden die einzelnen Gebihren
far Mull, Wasser und Kanal evaluiert
und dementsprechend angepasst. Um
auch weiterhin eine Kostendeckung in
den einzelnen Bereichen zu garantie-
ren, wurden die GebUhrenanpassungen
per 01.01.2022 wie folgt aktualisiert.
Da eine generelle Preiserhéhung im
Sektor der Abfallwirtschaft durch Ent-
sorgungs- und Behandlungskosten der

Abfélle vorliegt, werden die Miillge-
biithren durch die vorhandene Indexan-
passung mit 3,2 % erhoht.

Eine Steigerung von 5 % wird bei den
Kanalgebiihren, aufgrund der gege-
benen Indexanpassung und um fiir eine
zusétzliche Rucklagenbildung zur etwai-
ge Sanierungen im Leitungsnetz sowie
zur Instandhaltung der Zentralklaranla-
ge garantieren zu kdnnen, festgelegt.
Ein besonderes Anliegen der Gemeinde
ist der Erhalt des Eigenwassers. Unse-
re Wasserqualitdt in Bad Gleichenberg
ist ausgezeichnet und es kann unser
Leitungswasser problemlos getrunken
werden. Beim Wasser wird sicherge-
stellt, dass keine geféhrlichen Keime
oder Fremdstoffe enthalten sind. Die-
se hervorragende Wasserqualitat wird
tagtéglich durch unser Leitungsnetz zu
den jeweiligen Haushalten beférdert.
Um einen notwendigen Ricklagenbei-
trag fur anfallende Sanierungen unseres
Leitungsnetzes oder auch fir groBere
Investitionen wie z.B. einer Brunnen-
bohrung zu erhalten, werden die Was-

sergebiihren mit einer Preiserhéhung
von 8,2 % angepasst. Zum Vergleich
kostet 1 Liter gesundes Leitungswas-
ser in Bad Gleichenberg durchschnitt-
lich 0,265 Cent, Mineralwasser aus dem
Supermarkt kostet zwischen 19 und 50
Cent/Liter.

£l

Vorrangig ist zudem, dass die Anpas-
sungen fir die einzelnen Gebuhren zum
Aufbau von Budgetrlicklagen der Ge-
meinde dienen. Dies ist jedenfalls gins-
tiger, als fir gegebenfalls notwendige
Darlehen und den damit verbundenen
Zinsen aufkommen zu missen. Wuss-
ten Sie? In den Jahren 1925 bis 1926
wurde bereits ein Wasserleitungs-
netz in Bad Gleichenberg errichtet
und im Jahr 1930 das Kanalnetz.

Abfallaufkommen 2020 je Einwohner

Gemeinde Einwohner Restmilllt kg je EW Spermiillt kg je EW

Bad Gleichenberg 5.303 495,14 93,37 120,62 2,75 405,23
Edelsbach 1.357 114,06 84,05 31,20 22,9 70,52
Eichkdg! 1.335 106,02 79,42 3140 23,52 70,92
Fehring 1.230 643,16 88,96 32499 36,97 469,31
Feldbach 13523 121,39 94,02 809,61 5087 917,96
Gnas 6.017 570,21 94,17 210,65 4498 353,39
Jagerberg 1.644 130,58 7943 49,20 2993 74,81
Kapfenstein 1.561 143,36 91,84 108,00
Kirchbach-Zerlach 3.250 31143 95,82 109,03 33,55 195,33
Kirchberg 4511 1,73 9349 189,37 4198 260,11
Paldau 3.140 198,47 63,21 136,26 4339 154,41
Pirching 2.554 234,45 91,80 84,53 33,10 169,30
Riegersburg 4.954 379,56 76,62 32021 64,64 253,05
St. Annaa. A 2.350 199,46 84,88 93,76 39,90 131,80
St. Stefan i. R. 3.973 305,54 76,90 90,65 2.8 225,74
Unterlamm 1.252 151,86 121,29 61,22 48,90 52,92
Gesamt 63.95  5.676,39 88,76 272270 4257 391286

8 02.2022

Eisenschrott t kg je EW
4834 9,12 63,76
26,34 19,41 3782
31,9 2393 88,02
196,16 2,31 367,30
171,69 12,70 500,61
83,15 13,82 288,50
32,49 19,76 68,74
3,15 2,01

30,10 9,26 97,54
7829 17,36 20913
35,59 11,33 157,98
36,02 14,10 82,58
106,89 21,58 192,00
59,55 25,34 (/AL
20,61 519 104,43
40,86 32,63 56,40
1.001,15 1565  2.386,98
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Preisentwicklung 2022

Generell wird im Sektor der Abfallwirtschaft fur dieses Jahr eine
empfindliche Preissteigerung fur die Sammlung und Verwertung der
Abfalle erwartet, da die Entsorger durch die Auswirkungen der Corona-
Pandemie mit erhdhten Betriebskosten (Strom, Treibstoff) zu kampfen
haben. Bei vertraglichen Mengen wird das zu signifikanten
Indexanpassungen flihren. Dem gegenuber steht eine momentane
Uberproportional positive Erléssituation fir z.B. Altpapier und
Eisenschrott. Wie lange diese ,Erlos-Welle" jedoch noch geritten werden
kann ist nicht absehbar.

ASZ Sammelkosten

Die Kosten fur die ASZ Mengen und Problemstoffe werden steigen, da
einerseits die Mengen steigen und andererseits die Indexanpassung
hinzukommt.

Die Kosten fur die Entsorgung der KMF (klnstliche Mineralfaser) und fir
die XPS Platten kénnten in der nachsten Zeit noch steigen, da die
Verwertung dieses Materials sehr kompliziert ist.

Bei der Verwertung von Altholz (sofern die Trennung zwischen stofflich
und thermisch in den ASZ funktioniert) wird eher mit einer Entspannung
des Marktpreises gerechnet, da die grolen Spanplattenwerke
momentan in diesem Bereich sehr viel Menge abnehmen.

Derzeit betragt der Erlés fir Eisenschrott € 196,00 pro Tonne (Tendenz
fallend).

Rest- und Sperrmiill:

Der Preis fur die Verwertung von Rest- und Sperrmull wird fur 2022 auf
Grund der Indexanpassung auf Uber € 120,00 pro Tonne steigen.
Altpapier:

Die Sammelkosten flir das Altpapier steigen durch den Index an, die
Erldse halten sich seit einigen Monaten konstant Uber € 100,00 pro
Tonne (Tendenz steigend).

Ressourcenpark Feldbach

Nach dem erfolgten Spatenstich
am 08. November 2021 sind in der
Zwischenzeit die  Bauarbeiten
zugig fortgeschritten. Die
Fertigstellung ist fur Sommer 2022
geplant.

Lithium-lonen
Batterien/Akkus

Daher NICHT uber den
Restmiill entsorgen
sondern in das ASZ
bringen!

02.2022 9
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AWV Feldbach 11.2021

Verwendung ,,Gelber Sack*” Abfallmengen des AWV
Feldbach

Kunststoffverpackungen (LVP) werden im Gelben Sack bzw. in der
Gelben Tonne gesammelt. Die Sammelqualitat ist im Groften und
Ganzen durchwegs positiv, sowie die Abholung ab Haus ist fiir die 2020  5.676,39
Bevolkerung die angenehmste Form der Entsorgung. Tonnen Restmdll

Um eine effiziente Sammlung und Verwertung der Leichtfraktion zu 2.722,70  Tonnen
gewahrleisten ist es notwendig, die Trennvorschriften genau | el

einzuhalten: In den Gelben Sack kommen nur Verpackungen aus
Kunststoff. Durch das Zusammendriicken der Verpackungen lasst sich
Platz sparen, z. B. bei Getrankeflaschen: Verschluss offnen -

Zusammendricken - VerschlieRen. Grolkere Verpackungen (z.B.
Styropor — Verpackungen) gehdren in die Abfallsammelstelle (ASZ) der
Gemeinde.

Steigende Mengen im

. Les ) Vergleich zu 2019!
Wichtige Informationen:

Nutzen Sie den Gelben Sack NICHT | "ilefoh Biiliylle |5
fur andere Abfalle! Falsch verwendete
Gelbe Sacke werden von der ARA
nicht bezahlt - die Mehrkosten
mussen in die Abfallgebiihr
eingerechnet werden!

M N1 TALL-

B /- = oA CRUN

NICHT FUR ALTKLEIDER
NICHT ALS OBSTLAGER

NICHT ALS BAUMSCHUTZ

NICHT FUR RESTMULL

Alleine in Osterreich
werden pro Tag iber
100kg Plastik lber die
Donau abtransportiert.

TS 10 02.2022



LACKNER BLUMEN @
8345 Straden = Muggendorf 1 = Tel. 03473 8081

B344 Bad Gleichenberg = Radkersburgerstraie 30 = Tel. 03159 3346
www.blumen-lackner.at « office@blumen-lackner.at

Gartnerel > S

DEINE DI AR Neu in der Dlgliulen Kundenknrle

KUNDEN ab 22. Februar fiir Ihre Punkte zum Einldsen:

- Gutscheine von Firmen aus der Region
- Produkte von Firmen aus der Region

- Firmen aus der Region in der App

- Aktionen fiir App Benutzer

Far Vereine besteht die M&glichkeit einer Barabldse
Bei Fragen oder Info: 0664/3036200

| 1€ = 1Punkt
=ae | Gewiinschtes Produkt an der Kassa im Geschaft oder
) | in der Gartnerei vorzeigen und einlgsen.

02.2022 11



!'U WIR SIND CITIES

Wir sind CITIES:

Bad Gleichenberg verbindet sich o C ' T' E s
it CITIES erhalten wir am 4. April 2022 eine Gemein- o
de-App, mit der Sie unsere Gemeinde-Services und
noch vieles mehr immer mobil bei sich haben.

Komfortables Biirgerservice

Fir alle Birger*innen in Bad Gleichenberg erreichbar zu
sein ist in Pandemie-Zeiten noch wichtiger fur uns gewor-
den. Daher sind in unserer neuen Gemeindeseite der Cl-
TIES-App alle wichtigen Anlaufstellen, Formulare und Links
einfach und benutzerfreundlich abrufbar. Wie es sich fiir ein
modernes Blrgerservice gehort, teilen wir mit lhnen via Cl-
TIES aktuelle Gemeindeinformationen und -News. Zusatz-
liche Funktionen umfassen die Mdglichkeit, Anliegen an
unsere Gemeinde zu Ubermitteln und einem Mullkalender,
der Sie an Abfuhrtermine erinnert.

ol T @

Cities bringt zusammen, was zusammengehért

Das neue Kommunikationsmittel der Gemeinde ist aber
weit mehr als eine mobile Version der Gemeindehome-
page. Es ist ein kommunaler Hauptplatz, auf dem Betriebe
im Ort und Vereine die Méglichkeit haben, sich auszutau-
schen und zu préasentieren:

Regional statt global ist das Motto. Die Nutzung ist fiir ' JETZT SCANNEN:
Burger*innen kostenlos, auch Vereine konnen unser Service '
gratis nutzen und Veranstaltungen teilen. Betriebe, Gast-
ronomie und Hotellerie kdnnen Angebote, Informationen,
Neuigkeiten und Jobinserate posten. Gaste und Touristen
haben die Méglichkeit, Offnungszeiten, Infos und aktuelle
Getrénke- und Speisekarten in ganz Bad Gleichenberg zu
Uberblicken, verknlpft mit einer interaktiven Onlinekarte.

Frau  Biirgermeister
Siegel: ,Mit der neuen
CITIES-App setzen wir
ein starkes Zeichen im
Vulkanland und wollen
unseren  Burger*innen
ein kostenloses Service
mit Mehrwert bieten,
um die Umwelt zu scho-
nen und Informationen
schnell Ubermitteln zu
kénnen.”

Die CITIES-Bonuswelt

Auf alle registrierten User*innen warten attraktive Angebo- e e

te, regionale Sammelpasse und Gewinnspiele. Das starkt & App Store > Google Play
zusatzlich unsere regionale Wirtschaft in Bad Gleichenberg.
Bereits tiber 40 Gemeinden und Stadte nutzen die CITIES-
App. lhnen steht sie bereits jetzt in lhrem App Store zum
Download zur Verfigung und kann ab 4. April voll genutzt
werden.

MEHR INFOS ZUR APP:
WWW.CITIESAPPS.COM

Informationsveranstaltung am 7. Marz 2022
Beginn: 19 Uhr. im Trauteum in Trautmannsdorf. Eintritt frei.
Wir bitten Sie um Einhaltung der aktuellen MaBnahmen.

AT 12 02.2022



Gasteehrungen in Bad Gleichenberg

ereits zum zweiten Mal fanden die Gasteehrungen im Gemeindesaal in Bad Gleichenberg statt. (Die vorgeschriebenen MaBnah-

men wurden eingehalten.)

5 Aufenthalte

Frau Eva Krausgruber
Herr Johann Kokaras

Frau Elfriede Obernberger
Herr Alois Obernberger

10 Aufenthalte
Herr Wilhelm Wagner
Frau Herta Mitterwachauer

20 Aufenthalte
Frau Johanna Weilguni

Wir bedanken uns fiir lhre
Treue und freuen uns auf
ein Wiedersehen!

Fur die wunderbar musikali-
sche Umrandung bedanken
wir uns bei Familie Tatschl.

Second Shop unterstiitzt karitative
Organisationen

it groBer Freude konnte Daniela Kobale (Leitung Second

Shop) den Spendenbetrag eines Kunden, der seine
Ware im Second Shop verkauft hat, an Marianne Miller-Triebl
(Obfrau Sozialverein WILLA) Ubergeben. Es werden damit
unterschiedlichste wohltatige Zwecke in der Region Bad Glei-
chenberg unterstitzt. Durch den Verkauf von hochqualitati-
ver Second Hand Mode, im Geschaft an der Bundesstral3e
Bad Gleichenberg direkt neben dem Bikestore und dem Fri-
siersalon Megyery, nutzen viele Kunden die Méglichkeit, so
auch Gutes zu tun.

Sowohl das Team
vom Second Shop
als auch vom So-
zialverein  WILLA
freuen sich Uber
diese Hilfsbereit-
schaft. Damit wer-
den wieder Pro-
jekte in der Region
unterstutzt.

Nahere Infos zum
Verkauf von Ware
erhalten Sie unter
03159/3379 oder
unter
secondshop.at

Senioren- & Pflegeresidenz
BI-A“ &ilrr[r)lark
VILLA

BAD GLEICHENBERG

i

Blaue Villa: Familie aus Leidenschaft!

Unsere Mitarbeiterin Kathi erzahlt, wieso sie gerne in der Senioren-
und Pflegeresidenz Blaue Villa arbeitet: ,Das Haus wird von einer
Familie und nicht von einer gro3en Organisation gefiihrt. Es ist im-
mer jemand von den Verantwortlichen fiir uns erreichbar und auch
das Gefiihl im Team ist sehr familidr. Man kennt einander und man
unterstiitzt sich gegenseitig!”

So tolles Feedback freut uns, denn die Pflege ist zwar eine wertge-
schatzte, aber auch fordernde Aufgabe: von Mensch zu Mensch. Wir
erweitern unser Team: Bewerbungen an pflegeheim@blauevilla.at

8344 Kaiser-Franz-Josef-Str. 30, 03159/4404, pflegeheim@blauevilla.at

www.blavevilla.at [ Blavevilla Q) blauevillabadgleichenberg

02.2022 13
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FORDERSERVICE

sterreich ist ein Férderland. In kaum einem anderen Land

wird energieeffizientes Bauen und die Nutzung erneuer-
barer Energien in dieser Breite gefordert. Es ist nicht immer
einfach, sich bei den zahlreichen Méglichkeiten der finanziel-
len Unterstiitzungen zurecht zu finden. Unsere Experten im
Forderservice beraten Sie gerne und stehen lhnen tat-
kraftig zur Seite, wenn es um Férdereinreichungen geht!

FORDERANSUCHEN BIOMASSEHEIZUNG
(HACKGUT & PELLETS)

Das Land Steier-
mark  (Steirischer
Umweltlandes-
fonds) fordert neue
Pellets- und Hack-
gutanlagen im Rah-
men der Raus aus
Ol und Gas Aktion.
Antragsberechtigt
sind Privatpersonen,
Wohnbautréger, Betreiber von Schulen, Kindergarten, Pfle-
geheimen und 6ffentlichen Sportanlagen sowie Vereine und
Gemeinden.

Foérdergegenstand

Es wird der Ersatz von bestehenden fossilen Heizungssyste-
men und Stromheizungen durch neue automatisch beschick-
te (Pellets- und Hackschnitzelkessel) bis zu einer Nennwarme-
leistung von <400 kW geférdert.

Geltungszeitraum: Die Férderaktion gilt von 1. Janner 2022
bis 31. Dezember 2022.

Férderhéhe
* €2.400
Die Forderh&he betrédgt max. 30% der anrechenbaren In-
vestitionskosten

Zuschlag
e € 100 Zuschlag Hygieneschichtladespeicher (innen- oder
auBenliegender Warmetauscher)
e € 100 Zuschlag Umwalzpumpen (Pauschalbetrag)

FORDERANSUCHEN BIOMASSEHEIZUNGEN
(SCHEITHOLZ & KOMBI)

Das Land Steier-
mark (Steirischer
Umweltlandes-
fonds)  fordert
neue Scheitholz-
heizungen  und
Kombikessel
auBerhalb  vom
GroBraum Graz.
Antragsberech-
tigt sind Privat-
personen, Wohnbautréger, Betreiber von Schulen, Kindergar-
ten, Pflegeheimen und &ffentlichen Sportanlagen, Vereine,
Gemeinde sowie Kleinstunternehmen.

14 02.2022

Foérdergegenstand
Es wird der Tausch von bestehenden fossilen Heizungssyste-
men und Stromheizungen durch neue Scheitholzgeblasekes-
sel (Holzvergaserkessel) sowie Kombikessel mit wahlweiser
héndischer Beschickung bis zu einer Nennwarmeleistung von
< 400 kW geférdert.

Geltungszeitraum: Die Férderaktion gilt von 1. Janner 2022
bis 31. Dezember 2022.

Férderhdhe
* €2.000
Die Férderhdhe betragt max. 30 % der anrechenbaren In-
vestitionskosten.

Zuschlage
* € 100 fur den vollautomatischen Betrieb
* € 100 fir einen Hygieneschichtladespeicher (innen- oder
auBBenliegender Warmetauscher)
* € 100 fir Lagerbevorratung von Pellets, die ein Auffillen
héchsten 2 mal im Jahr erfordert
® € 100 Umwalzpumpen (Pauschalbetrag)

FORDERANSUCHEN WARMEPUMPEN
Das Land azvhia \
Steiermark
(Steirischer
Umweltlan-
desfonds)
fordert den
Umstieg
von O|, Gas,
Koks, Kohle
und Strom-
speicher- '
ofen auf

Luftwarme-,

Grundwasser- und Erdwarmepumpen.

Antragsberechtigt sind Privatpersonen, Wohnbautréger, Be-
treiber von Schulen, Kindergéarten, Pflegeheimen und 6ffent-
lichen Sportanlagen, Vereine, Gemeinden sowie Kleinstunter-
nehmen.

Geltungszeitraum: Die Férderaktion gilt von 1. Janner 2022
bis 31. Dezember 2022.

Férderhdhe
Grundwasserwirmepumpe
* Grundférderung: max. € 2.400
® Zuschlag: € 100 bei Umwalzpumpen (Pauschalbetrag)
Erdwirmepumpe:
* Grundférderung: max. € 2.400
® Zuschlag: € 100 bei Umwalzpumpen (Pauschalbetrag)
Luftwdrmepumpe:
* Grundférderung: max. € 1.000
e Zuschlag: € 500 bei Errichtung einer Photovoltaikanlage
mit mindestens 2 kWp plus mind. 1 kWp/5 kW Nennleis-
tung der Warmepumpe
® Zuschlag: € 100 bei Umwalzpumpen (Pauchalbetrag)



+SAUBER HEIZEN FUR ALLE"” FUR EINKOMMENS-
SCHWACHE HAUSHALTE 2022

Gemeinsame Forderung des Landes Steiermark und des
BMK - Gefdrdert wird der Ersatz von Heizungen auf Basis
fossiler Brennstoffe (wie Erddl, Erdgas, Flissiggas, Koh-
le/Koks, Allesbrenner) und der Ersatz von Stromheizun-
gen (Nacht- oder Direktspeicherheizungen) durch ein neues
klimafreundliches Heizungssystem. Ansuchen kénnen Ge-
bsudeeigentimer/innen eines Ein-/Zweifamilienhauses und
Reihenhauses mit Hauptwohnsitz am Projektstandort in der
Steiermark.

Geltungszeitraum: Die Forderaktion gilt von 1. Janner 2022
bis 31. Dezember 2022.

Férderhéhe
e Basisférderung des Bundes € 7.500
e Basisférderung Bundesland € 3.500
Zusatzférderung ,Sauber Heizen fiir Alle” je nach Einkom-
men, bis zu 100 % der technologiespezifischen Kosten-
obergrenze

FORDERANSUCHEN SOLARANLAGEN
Das Land Steier-
mark (Steirischer
Umweltlandes-
fonds) fordert die
Errichtung und Er-
weiterung thermi-
scher Solaranlagen
und wasserbasie-
render Hybridkol-
lektoren. Antrags-
berechtigt sind .
Privatpersonen, Wohnbautréager, Betreiber von Schulen, Kin-
dergarten, Pflegeheimen und 6ffentlichen Sportanlagen, Ver-
eine, Gemeinden sowie Kleinstunternehmen.
Geltungszeitraum: Die Forderaktion gilt von 1. Janner 2022
bis 31. Dezember 2022.

Foérderhéhe
¢ Fordersitze
*  bis 10 m% 150 €/m?
e  firjeden weiteren m% 100 €
e Zuschlag Hybridkollektoren: 50 €/m?
Die Férderung ist mit 30 % der Investitionskosten begrenzt.
Die Férderobergrenze liegt bei € 2.000, mit Heizungseinbin-
dung bei € 3.000.

FORDERSERVICE !@' = I
“i:ﬂ |

Bundesférderung:

Der Bund férdert thermische Solaranlagen mit max. € 700.
Die Forderung ist mit 35% der Investitionskosten begrenzt.
Eine Kombination aus Bundes- und Landesférderung ist még-
lich. Die Antragstellung fir die Bundesférderung wurde bis
31.3.2022 verléngert.

PHOTOVOLTAIKFORDERUNGEN
PHOTOVOLTAIKFORDERUNGEN

Kaum eine erneuerba-
re Technologie machte
innerhalb von nur we-
nigen Jahren so einen
groBen  Entwicklungs-
sprung wie die Photo-
voltaiktechnik. Die An-
lagen wurden leistbar
und man sieht mittler-
weile schon auf vielen
Ssterreichischen Da-
chern diese Technolo-

gie.

UNSERE DIENSTLEISTUNGEN FUR PRIVATPERSONEN
® Beratung zur Dimensionierung der PV-Anlage
* Abwicklung der Férderung bestehend aus:
® Registrierung bei der Forderstelle (Ticket bei Oe-
MAG)
e Vervollstandigung der Einreichformalitdten im On-
line-Formular der OeMAG
Hochladen der erforderlichen Einreichunterlagen
Meldung/Hochladen der erforderlichen Unterlagen
zur Férderendabrechnung nach Fertigstellung
e Zahlpunktansuchen und Einholung der Netzzusage beim
Stromnetzbetreiber
e Unterstiitzung bei der Technikauswahl

Derzeit ist keine Einreichung méglich, da das Férderbud-
get bereits ausgeschépft ist!
Nahere Informationen: www.pv.klimafonds.gv.at

lhr Ansprechpartner
Durch das Expertenwissen der LEA wird lhre Photovoltaikan-
lage von der Idee bis zur Inbetriebnahme kompetent und zu-

© MarcsST1LEstcia
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WOHNHAUSSANIERUNG

Ein in die Jahre gekommenes Haus erfillt meist nicht mehr
die aktuellen technischen Standards. Bauweise und Bauphy-
sik kdnnen den Energieverbrauch enorm beeinflussen. Daher
ist der Gedanke an eine Haussanierung empfehlenswert.
Auch das Land Steiermark und der Bund unterstlitzen Sanie-
rungsvorhaben mit unterschiedlichen Férdermal3nahmen:
~Umfassende energetische Sanierung” und ,Kleine Sanie-
rung”, Land Steiermark

Férderwerber

Hauseigentiimer, Mieter, Wohnungseigentiimer, Bauberech-
tigte

Bei der ,,umfassenden energetischen Sanierung” handelt es
sich um einen nicht rickzahlbaren Annuitdtenzuschuss im
Ausmal von 30 % zu einem Bankdarlehen mit einer Laufzeit
von 14 Jahren oder einem Direktzuschuss im Ausmal3 von
15 % der forderbaren Kosten.

Die Forderung der ,Kleinen Sanierung” besteht aus einem
nicht riickzahlbaren Annuitatenzuschuss im Ausmaf3 von 15 %
zu Bankdarlehen mit einer Laufzeit von 10 Jahren.

Sanierungsscheck 2021

Die Férderungsaktion Sanierungsscheck fiir Private vom Bun-
desministerium fir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitat,
Innovation und Technologie wird weitergefihrt. Damit wer-
den thermische Geb&udesanierungen unterstiitzt und ein
weiterer wesentlicher Schritt zur Klimaneutralitit 2040 Oster-
reichs gesetzt.
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Die Antragstellung ist ab 09.02.2021 ausschlieBlich Gber die
Online-Plattform der KPC méglich:

EIGENHEIMFORDERUNG

Ziel der Eigenheimférderung ist es, durch eine qualifizierte
Beratung und nachstehende Mindesterfordernisse eine effi-
ziente Energieeinsparung zu erreichen.

ACHTUNG: APRIL 2018 NEUERUNG DER
EIGENHEIMFORDERUNG

Anpassung der Energiekennzahl-Mindestanforderung an
das Baugesetz OIB-Richtlinie 6 2015!

Grundvoraussetzungen
¢ Erreichung der Energiekennzahl von < 47,6 bzw.
54,4 kWh/m?2a
¢ Jahresarbeitszahl Luftwdrmepumpe: 3,5 oder héher
e Einsatz KEINER fossilen Brennstoffe (Ol, Gas, Kohle)

Fir die Abwicklung des Férderungsansuchens ist es sinnvoll,
schon in der Planungsphase eine Beratung in einer zertifi-
zierten Beratungseinrichtung in Anspruch zu nehmen. Ist die
Energiekennzahl zu hoch, oder méchte der Férderungswer-
ber eine noch niedrigere Energiekennzahl erreichen, geben
wir gerne Auskunft Giber Anderungsméglichkeiten.

Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung mit unseren
Experten!

RAUS AUS OL UND GAS 2021/2022

Fiir den Umstieg von fossilen Heizungssystemen (Ol, Gas,
Kohle/Koks-Allesbrenner und strombetriebene Nacht- oder
Direktspeicheréfen) auf Holz- und Warmepumpenheizungen
sowie hocheffiziente Fernwédrmenetze gibt es wieder eine
Bundesférderung. Die Antragstellung erfolgt online.

Fiir weitere und genauere Informationen sowie zur Antrags-
stellung kontaktieren Sie bitte das Expertenteam der LEA
unter 03152/8575-500 bzw. office@lea.at.

Kontakt:
LEA GmbH, Auersbach 130, 8330 Feldbach
Tel.: +43 3152-8575-500

HERAUSFORDERNDE ZEITEN

NS

Reden hilft!

Kostenlose Hotline
Montag bis Sonntag
09.00 bis 21.00 Uhr

0800 500 154
- K I T |Das Land

Ermenlnlorwonlionitcam Sichermark Stererm E rk
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Klimaschule 2021/2022

Einem nachhaltigen Leben auf den Fersen?
drei Schulen begeben sich auf Spurensuche!

ie Volksschule Bad Gleichenberg, die Volksschule

Straden und die Mittelschule Bad Radkersburg sind
im Schuljahr 2021/2022 Teil der ,,Klimaschule.” Bei diesem
Projekt geht es vor allem um die Themen Klimaschutz, er-
neuerbare Energien und nachhaltiger Lebensstil. Bastelar-
beiten, Experimente, aber auch Exkursionen und Ausflige
zu verschiedenen Betrieben, wie auch Workshops sind
Inhalte dieses Projekts. Im Janner 2022 fand der Energie-
detektiv- Workshop in der Volksschule Bad Gleichenberg
statt: Bei verschiedenen Stationen lernten die Kinder vieles
rund um ,Energie” kennen. ,Energiesparen zuhause und
in der Schule” war das Hauptthema dieses Workshops.
Die Schiler/innen durften Energietrager zuordnen, aber
auch verschiedene Experimente kennen lernen. Photovol-
taik Module auf Solartieren bewegten sich, wenn diese mit
Sonnenenergie versorgt werden. Mit einem Messgerat

Beginn: 7. Marz 2022 / jeden Montag

Wann: 1819 Uhr: Wirbelsdule ~ 19-20 Uhr: Pilates
Wo: Gemeindeamt Merkendorf

Anmeldung unter 0664 / 82 32 787

konnte in der Klasse der CO, Wert gemessen wer-
den, um so die Haufigkeit und Dauer des optimalen
Liftens herauszufinden. Mit dem Standby Messge-
rat durften die Schiler/innen ausprobieren, wieviel
Strom die verschiedenen Haushaltsgeréte verbrau-
chen. Ein interessanter und spannender Vormittag
fur die Schiler/innen.

Im Mérz gibt es einen schuliibergreifenden Umwelt-
tag und fir Mai ist die Abschlussveranstaltung der
Klimaschule geplant.

- Hiima- und Energee- 4 . » '
5 0 + Hadellregicnen A KA
B e T !F“ EMERHE
AGEMTLE

Bad Gleichanherg Straden Bad Rifhnrabir g
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~Bewusst gesund” - Artikelserie der Klima- und Energiemodellregion

Wein- und Thermenregion Stidoststeiermark

Gesundheit im Alter

Ur Lebensqualitat im Alter sind Gesundheit, persdnliche

Unabhangigkeit, Lebenszufriedenheit und die eigene
Identitdt von Bedeutung. Im Jahr 2020 betrug die durch-
schnittliche Lebenserwartung der Manner in Osterreich ca.
78,9 Jahre, bei Frauen ca. 83,7 Jahre. Laut Statistik wird die
Lebenserwartung ansteigen. Die Lebenserwartung liegt bei
Menschen mit hoherer Bildung auch héher, wahrend Men-
schen mit geringerer Bildung eine niedrigere Lebenserwar-
tung aufweisen. Bei einer Studie in Osterreich gaben mehr als
dreiviertel aller Befragten an, mit ihrer Lebenssituation im Al-
ter insgesamt zufrieden zu sein. Die Studie zeigt, dass Hoch-
altrige haufig mehrere Medikamente einnehmen. Die groBe
Mehrheit (96,1 Prozent) nimmt zum Zeitpunkt der Befragung
zumindest ein Medikament ein.

Eintritt ins Pensionsalter

Fur viele ist dieser Lebensabschnitt sehr prégend, da die ei-
gene Identitat oft mit der Arbeit verbunden wird und diese
dann plétzlich mit Eintritt ins Pensionsalter wegfallt. Daher
ist es wichtig, sein Leben trotzdem weiterhin zu planen und
zu organisieren, zum Beispiel mit Hobbies, freiwilligen Unter-
stUtzungstatigkeiten. Wichtig ist, sich eine Beschaftigung zu
suchen, die einem Spal3 macht. Es ist fir jeden von Vorteil,
eine Aufgabe zu haben. In Osterreich sind 47 Prozent der ab
55-Jahrigen in einem freiwilligen Engagement t&tig. Beson-
ders hoch ist der Anteil bei den 60- bis 69-Jahrigen mit 58
Prozent. Auch die Mdglichkeit sich weiterzubilden, besteht
immer. In der Altersgruppe 55-64 gaben im Jahr 2017 ca. 9 %
Prozent an, in den letzten vier Wochen an (Weiter-)Bildungen
teilgenommen zu haben.

Aber warum leiden Altere haufig? Weil in jungen Jahren
zu wenig gegen aufgetretene Beschwerden unternommen
wurde (z.B. Rickenschmerzen durch Computerarbeit.) Auch
der normale, abbauende Prozess spielt eine grof3e Rolle. Ein
80-Jahriger berichtet, dass es wichtig ist, bereits im jungen
Alter Freundschaften zu knipfen und zu pflegen, denn spé-

Klirna- und Enefgie-
Modellregionen
LR TN S —

LOKALE

ENERGIE

AGENT l! A
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ter kann man sich schwerer anpassen. Die Meinungen Uber
ein Pflegeheim sind auch oft unterschiedlich: Ein 85-jahriger
mdchte nicht ins Heim, er méchte so lange wie mdglich zu
Hause bleiben. Ein anderer 83-jahriger fihlt sich rundum wohl
im Heim ,Ich habe hier alles, hier bekomme ich alles. Zuhause
muss man es selbst machen.”

Gesund altern
RegelméBige Bewegung ist der Garant fir mehr Lebens-
qualitdt im Alter und stellt einen Schutzfaktor vieler Ge-

sundheitsprobleme dar: wie z.B. Diabetes, Adipositas,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Beeintrachtigungen des
Bewegungsapparats. Zusatzlich ist darauf zu achten, dass
keine Mangelerndhrung vorliegt, die groBe Defizite oder
Infektionen erhéhen kann. Im Rahmen der &sterreichischen
Gesundheitsbefragung (ATHIS) gaben 45 Prozent der Frauen
und 31 Prozent der Manner lber 60 Jahre an, téglich Obst
und Gemiise zu essen. 31 Prozent der ab 60-jahrigen Manner
und 18 Prozent der ab 60-j&hrigen Frauen essen taglich weder
Obst noch Gemiise. Zusétzlich zur arztlichen Behandlung und
Unterstiitzung, sind auch andere Bereiche wichtig: Naturheil-
verfahren, Physiotherapie, psychologische Beratung. Auch
selbst kann man einiges zu seinem Wohle beitragen: z.B. mit
Heilpflanzen, Akupressur, sportlicher Betatigung. Zahlreiche
Untersuchungen haben ergeben, dass Anteilnahme, gutes
Zureden und sanfte Beriihrungen Schmerzen tatséchlich lin-
dern kénnen.

Quellen: Soziq[ministerium, Gesundheit.gv.at, Statistik Lebens-
erwartung in Osterreich

Mit der Serie ,Bewusst gesund” startet die Klima- und Ener-
giemodellregion ,Wein- und Thermenregion Slidoststeier-
mark” eine Initiative zur Forcierung gesunder Erndhrung,
kérperlicher Fitness und Regionalitét!

Jodm @

Bad Glaichanbang Steaden Bad Badkariburg
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Wie gesund sind unsere Kinder?

s beginnt schon in der Schwangerschaft: Die Empfeh-

lung fiir sportliche Betdtigung wéhrend der Schwanger-
schaft liegt bei taglich 30 Minuten maBige Bewegung (Wal-
ken, Wandern, Radfahren, Schwimmen, leichtes Krafttraining
und Gymnastik). Sport wahrend der Schwangerschaft wirkt
sich positiv auf die Gesundheit der werdenden Mutter und
des Babys aus. Das psychische Wohlbefinden verbessert sich
und es treten weniger Komplikationen in der Schwanger-
schaft auf, denn auch das durchschnittliche Gebaralter ist an-
gestiegen. Der tagliche Energiebedarf steigt fiir Schwangere
durchschnittlich um 250 kcal an. Eine Portion Gemiselaib-
chen mit Joghurtdip entsprechen in etwa dem zusé&tzlichen
Bedarf, der sich bis Ende Schwangerschaft auf bis zu 500 kcal
steigert.

was brauchen sie?
Die Entwicklung wird im Rahmen der Mutter- Kind- Pass- Un-
tersuchungen beobachtet. Eltern kénnen ihren Nachwuchs in
seiner Entwicklung unterstitzen. Aber jedes Kind bestimmt
sein Tempo selbst.

® Ruhepausen einlegen: Zeiten in denen auch allein ge-
spielt werden kann (Langeweile darf vorherrschen, nur
so lernt ein Kind den richtigen Umgang mit sich selbst)

¢ Als Familie gemeinsame Spaziergénge & sportliche Aus-
flige machen

¢ Bewegung soll Spal3 machen und die Kinder diirfen auch
auB3er Atem sein und schwitzen

e Bieten Sie lhrem Kind im Freien mehrere Méglichkeiten
an: z.B. ein eigenes Hochbeet, ein Haustier, einen Spiel-
platz, ein Laufrad, ein Fahrrad, etc.

e Schon im Kleinkindalter kann der Genuss von gesundem
Essen und Trinken geférdert werden, denn Erndhrungs-
gewohnheiten kdnnen spater nur schwer umgestellt
werden.

Eine falsche Erndhrung hat massiven Einfluss auf die Entwick-
lung des Kindes. Bei den Acht- bis Neunjahrigen in Oster-
reich werden ca. 30 Prozent der Buben und ca. 25 Prozent
der Méadchen als ibergewichtig eingestuft.

Bad Gleichanbang Stradan Bad Badbarsbug

Experten empfehlen fiir Kinder und Jugendliche téglich
mind. 60 Minuten Bewegung. Je jinger, umso mehr Bewe-
gung soll es sein. Sie trainieren Geschicklichkeit, Koordination,
Kraft und Ausdauer. Mit zunehmendem Alter kann man Sport-
arten wie Schwimmen, FuB3ball, Tennis, Klettern, Laufen, Tan-
zen und Radfahren ausprobieren. Allerdings ist die Tendenz
momentan zur Uberférderung vorhanden, denn auch Kinder
haben schon Stresssymptome, beginnend im Volksschulalter.
Fordern, aber nicht liberfordern - lautet die Devise!
Quellen: Gesundheit.gv.at, Sozialministerium, Initiative Kinder
essen gesund

Mit der Serie ,,Bewusst gesund” startet die Klima- und Ener-
giemodellregion ,Wein- und Thermenregion Slidoststeier-
mark” eine Initiative zur Forcierung gesunder Erndhrung,
kérperlicher Fitness und Regionalitét!
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@ RAD IM ALLTAG

»Rad im Alltag” — Mobilitatsserie der Klima- und Energiemodellregion
Wein- und Thermenregion Slidoststeiermark

Multimodalitit — Wie passt
das Rad hinein?

er ,multimodal” unter-

wegs ist, nutzt ver-
schiedene Verkehrsmittel —
im Idealfall klimafreundlich.
In der Praxis ist das leider
nicht immer so. In Osterreich
werden Uber die Halfte aller
Wege mit dem PKW zuriick-
gelegt. Dabei sind 40 % aller
Autofahrten kirzer als funf
Kilometer. Diese kurzen Stre-
cken waren einfach auch mit
dem Rad oder zu Ful3 zu be-
waltigen.
Der Gedanke hinter Multi-
modalitdt: Es soll immer
jenes Verkehrsmittel einge-
setzt werden, welches fir
den jeweiligen Zweck am
besten geeignet ist. Der
Umweltaspekt sollte natir-
lich auch in Betracht gezo-
gen werden. Das Fahrrad
|&sst sich ideal in ein multi-
modales Verkehrsverhalten
integrieren. Wie? Hier einige
Vorschlage:

#1: Rad statt Auto: Es muss
nicht immer das Auto sein!
Kurze Strecken kénnen ein-
fach mit dem Fahrrad zu-
rickgelegt werden. Fir Dis-
tanzen bis 15 km ist auch ein
E-Bike ideal. Sind Guter zu
transportieren, kann ein Las-
tenrad verwendet werden.

#2: Wegketten: Das Fahrrad
kann in Wegketten einge-
bunden werden. Beispiel:
Statt mit dem Auto, mit dem
Rad zum Bahnhof fahren und
dann den Zug nehmen. An
vielen Bahnhéfen stehen Bi-
ke&Ride Einrichtungen fur
Fahrréder zur Verfligung.

#3: Fahrradmitnahme: Fahr-
rader kdnnen in den meisten
Nah- und Fernverkehrszu-

20 02.2022
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gen mitgenommen werden.
Nur 1 % der Osterreicherin-
nen und Osterreicher nutzen
ofters die Moglichkeit der
Fahrradmitnahme in 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln.

Fir die Fahrradmitnahme in
Zigen gelten verschiedene
Regelungen. In OBB Ziigen
braucht man ein eigenes
Radticket (10 % des OBB-
Vollpreises fir die Fahrtstre-
cke, jedoch mindestens 2 £).
In Nahverkehrszligen ist die
Mitnahme méglich, wenn ge-
niigend Stellplatze frei sind.
In Fernverkehrsziigen ist eine
Reservierung nétig. Kleiner
Hinweis: Wer eine Verbund-
Halbjahres- oder Jahreskarte
besitzt, darf in der Steier-
mark gratis sein Fahrrad
auf der giltigen Strecke in
Nahverkehrsziigen mitneh-
men. Die Steiermérkischen
Landesbahnen (z. B. Strecke
Feldbach - Bad Gleichen-
berg) erlauben ebenfalls die
Mitnahme von Fahrrédern in
Zigen. Eine Fahrrad-Tages-
karte kostet 3,20 € (ermaBig-

Y

ter Preis 0,90 €). Auch in Bus- 7

sen ist die Fahrradmitnahme
teilweise moglich.

#4: Fahrrad stationieren: Falls
die Mitnahme im Zug zu auf-
wendig oder nicht méglich
ist, kdnnen bei regelméaBigen
Fahrten Fahrrader am Ziel-
bahnhof stationiert werden,
um das letzte Wegstilick da-
mit zu bestreiten.

#5: Reisen: In Urlaubsregio-
nen gibt es oft viele Méglich-
keiten Fahrrader auszulei-
hen. Gerade flr Stadtetrips
ist das ideal. Einfach vorher
oder direkt vor Ort infor-
mieren! Wenn man mit dem

Quellen:

Verkehr in Osterreich (bmvit)
Radverkehr in Zahlen

Fahrrad unterwegs ist, sieht
man viel mehr als bei einer
Autofahrt.

Fazit: Wo die Wahlfreiheit
zwischen verschiedenen
Verkehrsmitteln besteht,
sollte sie auch genutzt wer-
den. Auch wenn das klima-
freundlichste Verkehrsmittel
vielleicht nicht immer das
schnellste ist.

Mit der Serie ,,Rad im Alltag”
startet die Klima- und Ener-
giemodellregion ,Wein- und
Thermenregion Slidoststeier-
mark” eine Initiative zur For-
cierung des Radverkehrs und
dem Schutz unserer Umwelt!

https://www.vcd.org/themen/multimodalitaet/schwerpunktthemen/was-

ist-multimodalitaet/

https://www.vcoe.at/publikationen/vcoe-factsheets/detail/multimodale-

mobilitaet-im-trend

https://infothek.bmvit.gv.at/teil-7-oesterreich-unterwegs/
http://www.stlb.at/nostalgiefreizeit/rad-bahn/
httos://www.oebb.at/de/reiseplanung-services/im-zug/fahrradmitnahme
httos://www.verbundlinie.at/freizeit1/freizeit/rad-bahn
https://www.vcoe.at/presse/presseaussendungen/detail/vcoe-vier-von-
zehn-autofahrten-der-oesterreicher-sind-kuerzer-als-fuent-kilometer

Bad Glheichanbarg

Jodm @

Straden Bad Badbariburg



Hallo, liebe Lesefreunde!

LESEFREUNDE EI

Wir freuen uns sehr, dass wir bereits seit Anfang dieses Jahres so viele Leser — Grof3 und

Klein — begriBen durften.

m 12. Janner 2022 fand unser erstes Senio-
en-Literatur-Café statt, das von 14 Damen
besucht wurde.
Naturlich wurde auf alle 2 G- bzw. CovidmalBnah- |
men geachtet.
Unsere Frau Birgit Riz las aus dem Buch ,Werter
Nachwuchs” von Chr. Néstlinger heitere Briefe
der Emma K. vor.
Bei Kaffee und Kuchen wurde mit Abstand ge-
plaudert und gelacht.
Wir danken allen Besucherinnen und mdchten
auf die néchsten Termine — jeweils ab 14.30 Uhr g
-hinweisen:
Mittwoch, 09.03.2022,
Mittwoch, 13.04.2022,
Mittwoch, 11.05.2022, mit der Hoffnung, wie-
der viele Damen, eventuell auch Herren, begru-
Ben zu durfen.

~.. 4 I

-

m 19. Janner 2022 fand das erste Eltern-Kind-Gruppe-
Lesewiirmchen statt, das unsere Erni und Steffi liebevoll
vorbereiteten.
Das Treffen begann mit dem BegriiBungslied ,Tritratralla..”.
Dann gab es ein gegenseitiges Kennenlernen, Bewegungs-
spiele, eine tolle Geschichte und ein Fingerspiel ,Schnee-
mann mit Schneefrau”.
Es nahmen acht Mutter mit ihren braven Lieblingen teil.
So konnten die Mtter untereinander ins Gespréch kommen
und sich gegenseitig austauschen.
Den Abschluss bildete noch das Lied “Die Spielgruppe ist
nun aus...”
Zur Vorinformation noch die nachsten Termine — jeweils von
09 Uhr bis 10.30 Uhr - zu denen wir um Voranmeldung bitten.
buechereibadgleichenberg@bibliotheken.at oder 0664
5148185 bitten.
Mittwoch,16.02.2022,
Mittwoch,16.03.2022,
Mittwoch,20.04.2022,
Mittwoch,18.05.2022.

Vielen Dank fur all das Interesse an unserem Biichereileben !

Wenn's weh tut!

S1450

Ihre telefonische
Goaundhoitabarsiung

GESCHWISTER RAUCH
(A

WIR
SUCHEN
DICH!

# CHEF DE RANG (w/w/n)

# KOCHLEHRLING (u/w/0)

# RESTAURANTFACHLEHRLING (w/w/n)

# REZEPTIONIST 25 h - oi bis Sa - 8:00 bis 13:00 Ur (/WD)
# ABWASCHER (w/n)

BEWIRB DICH JETZT!
BESCHWISTER RAUCH

Restaurant & Wirtshaus & Geniesserhatel Villa Rosa
Trautmannsdorf 6, 8343 Bad Gleichenberg : +43 3159 4106
office@geschwister-rauch.at - www.geschwister-rauch.at

02.2022 21



@ FAMILIENPASS

eit Uber 10 Jahren gibt es die landeseigene Familien- &

Kinderlnfo, die als Erstanlaufstelle fur steirische Familien
unter anderem fur alle Agenden rund um den ZWEI UND
MEHR-Steirischen Familienpass zusténdig ist. Moderne Ver-
waltung ist fiir uns nicht nur ein Schlagwort, wir gehen mit der
Zeit und arbeiten ab sofort mit einer runderneuerten und
leistungsstarken ZWEI UND MEHR-Datenbank zur Verwal-
tung der Familienpass-, Vorteilsbetriebe- sowie Info- und Be-
ratungsstellendaten, mit unterschiedlichen Features fir alle
Nutzer*innen.

ZWEI%M %

FAMILIEN. k KINDERREFD —  FAMILIFNPASE~  BECHT BWISSEN - LESETUNGEM -
s Wpe | » oooo
R EBestellung des ZWEI UND MEHR-Steirischen
Familianpasses
Cla b dnran den TWFL (T LIFHE Familenpa
.
it e vl B
.
[ TWTI UND MIHR S5sirchan Familenpsiin

Damit Familien so einfach und rasch wie méglich ihren Fa-
milienpass erhalten und auch, um unter anderem Papier und
Kosten zu sparen, sollen ab sofort Beantragung und Ande-
rungen zum ZWEI UND MEHR-Familienpass méglichst on-
line erfolgen.
¢ Anmeldungen unter Neuantrag Formular
e Anderungen unter Anderungsantrag Formular
® Zugang zum Online-Service Familienpass lber das Biir-
gerportal (https:/digital.stmk.gv.at/) mittels Handysig-
natur.

All diese Links sowie Informationen rund um den ZWEI UND
MEHR-Steirischen Familienpass finden Sie auch auf unserer
Homepage www.zweiundmehr.steiermark.at > Familien-
pass > Bestellung/Anderung

Fir allféllige Probleme und Schwierigkeiten bei der Durch-

fithrung von Online-Antragen stehen wir lhnen seitens der
Familien- & KinderInfo unter 0316/ 877-2222 gerne zur Seite.

@ Das Land
Steiermark

ZWEI UND MEHR auf Facebook -
www.facebook.com/zweiundmehrsteiermark

Alle Vereine, Schulen, Institutionen usw. sind
wie bisher eingeladen, ihre Beitrage und Fo-

GANZE SEITE 190X256

GANZE SEITE 190X256

tos an uns zu Ubermitteln. Gerne werden wir
dariber berichten.

Es obliegt dem Redaktionsteam Texte zu kir-
zen und die Auswahl der Fotos zu treffen.
Bitte nehmen Sie dahingehend mit der Re-

o95x64

ACHTEL SEITE

DRITTEL SEITE
190x85

daktionsmitarbeiterin, Frau Melanie Grassl
Kontakt auf.

Wir bitten Sie, Ihr Bestellformular und lhr fer-
tig designtes Inserat bis spatestens Redakti-
onsschluss der entsprechenden Ausgabe uns
zu Ubersenden.

(HOocH)
o95x128

Die Inserate sollten Sie uns in druckfahiger Auf-

VIERTEL SEITE

HALBE SEITE
(HocH)
95x256 VIERTEL SEITE

190x64

HALBE SEITE

I6sung in den Dateiformaten .doc, .pdf, .jpg
oder vergleichbaren Formaten zukommen las-
sen.

Telefon: +43 664 24 48 536

190x128
ACHTEL SEITE

(HOocH)
64x95

Mail: bgn@bad-gleichenberg.gv.at

Die Preise verstehen sich exkl. 5% Werbeab-
gabe und exkl. 20% Mwst.

Die Auflage liegt derzeit bei 3.600 Stiick funf
Mal jéhrlich.

M EICHENBERG

o sbens
Die Liebe meines Le

1/8 Seite hoch oder quer € 80,00
1/4 Seite hoch oder quer € 120,00
1/3 Seite quer € 140,00
1/2 Seite hoch oder quer € 180,00
1/1 Seite € 300,00

Zusatzlich zur Auflage die als amtliche Mitteilung postalisch versandt wird sind die BGN auch auf unserer Homepage (www.bad-
gleichenberg.gv.at) fur jeden zuganglich und verstarkt somit die Werbewirkung des Formates.

Auf Wunsch kénnen wir Sie auch in unseren Verteiler aufnehmen und Sie ungefahr zwei Wochen vor Redaktionsschluss an diesen
Termin per Mail erinnern (Bitte dies per Mail an uns bekanntgeben).

Zur Unterstiitzung einer neuen Firmengriindung in der Gemeinde Bad Gleichenberg veréffentlichen wir unentgeltlich sehr
gerne lhr selbstgestaltetes Inserat in einer GréBe von einer 74 Seite in einer Ausgabe der Bad Gleichenberger Nachrichten.

22 02.2022



ZWEI UND MEHR

Guter Rat
ist gratis

Vertrauliche rechtliche Erstberatung ?
in Fragen rund um die Familie .

Die ZWEI UND MEHR-Familien- & KinderInfo bietet steirischen Familien ein umfassendes
Angebot an Information und Beratung. Dazu zahlt auch die kostenlose und vertrauliche
rechtliche Erstberatung.

Haben Sie familienrechtliche Fragen wie zum Beispiel:

# Wir bekommen ein Baby - wie sind Elternkarenz und Kinderbetreuungsgeld geregelt?
Welche Variante passt am besten fur uns?

0 Was ist der Unterschied zwischen alleiniger und gemeinsamer Obsorge?

# Wie viel und wie lange muss ich Unterhalt fiir mein Kind zahlen?

0 Was ist das Doppelresidenz-Modell und was sind die Voraussetzungen dafir?

® Wir haben uns getrennt, was ist bei Obsorge, Unterhalt und Kontaktrecht zu regein?
0 Wir lassen uns scheiden, worauf ist zu achten?

0 Haben Sie Fragen zu Familienleistungen wie z.B. Familienbonus Plus oder Kinder-
betreuungsgeld?

Diese und viele weitere Fragen und Anliegen zum
Familienrecht konnen Sie gerne personlich mit
unserer Juristin Mag.? Astrid Kokoschinegg
besprechen. Rufen Sie die Tel-Nr: 0316/877-3395
an und vereinbaren Sie einen Gesprachstermin
oder schreiben Sie ein E-Mail an

astrid.kokoschinegg@stmk.gv.at. @

Amt der Steiermarkischen Landesregierung

A6 Fachabteilung Gesellschaft

Referat Familie, Erwachsenenbildung und Frauen
Karmeliterplatz 2, 8010 Graz

Tel: 0316/877-4023

E-Mail: familie@stmk.gv.at

Web: www.zweiundmehr.steiermark.at
www.facebook.com/zweiundmehrsteiermark

© Marija-M. Kanizaj

& Das Land

& Steiermark

=» Bildung, Gesellschaft,
Gesundheit und Pflege
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i H! KURHAUS BAD GLEICHENBERG - KALTEKAMMER

Ab 1. Februar werden 1,6 Mio. Euro in die ,,Therme der Ruhe” investiert
Kurhaus Bad Gleichenberg punktet mit hochmoderner Kaltekammer

Es geht was weiter im Kurhaus Bad Gleichenberg, seit eine Gruppe um Jérg Siegel die Anlage im traditionsreichen siidoststeiri-
schen Kurort iibernommen hat! Die aktuellste Innovation stellt die neue Kéltekammer dar, die sich auf dem modernsten Stand
der Technik befindet. Und ab Februar werden weitere 1,6 Millionen Euro in die ,, Therme der Ruhe” investiert.

ass die Therme ab 1.

Februar fir drei Monate
schlieBt, ist fur die zahlrei-
chen Fans keine ausgespro-
chen erfreuliche Meldung.
Jedoch hat das Kurhaus
mit Kur, Therapie und Kos-
metik fiir sie ge6ffnet!
Zu wissen, dass die ,Therme
der Ruhe” ab 1. Mai in vol-
lig neuem Glanz erstrahlt,
I6st jedoch schon jetzt jede
Menge Vorfreude aus. ,Es
wird das grofite Investment
im Kurhaus seit dem Jahr
2008", sagt Daniel Freismuth
von der Betreibergruppe.
,Die Innovationen reichen
vom neuen Gastronomie-
konzept im Bistro, also der
Umstellung von Self Service
auf ein Bedienungsrestau-
rant, Uber ein neues Leitsys-
tem bis hin zu einem erwei-
terten  Sauna-Ruhebereich
und einer zusétzlichen groB-
zligig konzipierten AufBen-
sauna mit Blick auf den Park
sowie einem vollig neuen
Markenauftritt.”

Neue Kiltekammer bereits
in Betrieb

Bereits in Betrieb ist die neue
Kaltekammer. ,Der starke
Kaltereiz von minus 110° Cel-
sius reduziert das Schmerz-
empfinden, wirkt entzin-
dungshemmend und senkt
den Spannungszustand in
der Muskulatur”, sagt Dr.
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Ernst B. Zwick, der arztli-
che Leiter des Kurhauses.
~Schmerzlinderung bei Ge-
lenkserkrankungen wie Ar-
throse oder Arthritis, bei Fi-
bromyalgie oder Neuralgien,
Entziindungshemmung, Ver-
ringerung des Juckreizes bei
Psoriasis und Neurodermitis,
Verbesserung von Atembe-
schwerden bei Asthma bron-
chiale, von Schlafstérungen,
Midigkeit,  Depressionen
und Symptomen verschie-
dener rheumatischer Auto-
immunerkrankungen - die
Kéltekammer sollte fir viele
Menschen einen Beitrag leis-
ten, das Leben wieder richtig
genieBen zu kénnen.”

Jorg Siegel freut sich als
Sprecher der Betreibergrup-
pe den Besuchern des Am-
bulatoriums und den G&s-
ten der ,,Therme der Ruhe”
etwas Besonderes bieten zu
konnen. ,Wir kénnen allen
nur empfehlen, etwas viel-

leicht véllig Neues kennen-
zulernen und ihre ganz per-
sonliche Therapie, die aus
der Kalte kommt, auszupro-
bieren.”

Potenzielle Benutzer der Kal-
tekammer mit Bedenken be-
ruhigt Dr. Zwick: ,Eine &rzt-
liche Begutachtung vor dem
ersten Betreten und das rich-
tige Verhalten garantieren,
trotz der sehr tiefen Tem-
peraturen, eine Anwendung
ohne Nebenwirkungen.”

»Paldauer”-Chef von minus
110 Grad begeistert

Einer der Ersten, der die
minus 110 Grad auf seinen
K&rper wirken lie3, war Franz
Griesbacher. Der Chef der
legendéren ,Paldauer”,
der von Dr. Zwick wegen
seiner Wirbelsdulenproble-
me schon mehr als einmal
Lbuhnenfit” gemacht wurde,
zeigte sich begeistert: ,Das

Reingehen ist eine Heraus-
forderung, aber wenn du
einmal drin bist, dann ist es
ein unbeschreibliches Erleb-
nis, das ich wirklich jedem
nur winschen kann. Ich bin
Uberzeugt von der positiven
Wirkung und werde mir das
in Zukunft sicher regelmaBig
goénnen.”

Wobei sich  Griesbacher
nichts mehr wiinscht als bald
wieder auf der Bihne ste-
hen zu dirfen. ,Seit Beginn
der Pandemie haben wir 150
Auftritte absagen missen.
Allein im vergangenen De-
zember sind 26 ausverkaufte
Weihnachtskonzerte ausge-
fallen...”

Der Besuch der Kaltekam-
mer kostet, inklusive arzt-
licher Begutachtung, Euro
25,-, Terminvereinbarungen
fur Beratung sind unter Tel:
03159 2294-4032 oder per
E-Mail unter therapieeintei-
lung@daskurhaus.at méglich.
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Fur lhre Gesundheit nur das Beste

Das Therapiezentrum und das Kosmetikinstitut freuen sich darauf, mit Thnen in den Friithling zu starten. Nutzen
Sie jetzt die Zeit fiir Ihre Gesundheit und fiir Ihr Wohlbefinden. Therapiebehandlungen, Massagen und Kosmetik-
anwendungen sind auch wéihrend der Revisionszeit der ,Therme der Ruhe® uneingeschrankt moglich.

Die Gesundheitssaule ,,Ernahrung*
fiir Ihre Vorsatze 2022

Haben Sie sich auch vorgenommen, in
diesem Jahr mehr auf Ihre Erndhrung
und ihr Gewicht zu achten? Ganz al-
leine nicht immer einfach!

Die Expertlnnen der Diitologie und
der Physiotherapie sowie das kompe-
tente Arzteteam im Therapiezentrum
haben perfekt abgestimmte Pakete zur
Gesundheitssdule ,,Erndhrung® fir
TIhre Gesundheit zusammengestellt.

TIPP: ,BIOIMPEDANZANALYSE®
im KURHAUS Bad Gleichenberg.
Lassen Sie das Verhiltnis von Korper-
wasser, Muskel- und Fettmasse aus-
werten und holen Sie sich die didtolo-
gische Ernahrungsberatung.

Kosmetikanwendungen mit SOFRI
oder Annemarie Borlind

Die Haut ist unser grofites Sinnes-
organ, der Winter stellt sie vor hohe

Anforderungen. Gonnen Sie ihr im
Kosmetikstudio eine Behandlung mit
Produkten von ANNEMARIE BOR-
LIND und SOFRI energy cosmetics.
Die Produkte von ANNEMARIE
BORLIND  beinhalten hochwertige
Rohstoffe, welche die Hautfunktionen
sanft und wirkungsvoll unterstiitzen,
SOFRI energy cosmetics verwendet
Pflanzenextrakte von Top-Qualitit aus
natiirlichen organischen Substanzen,
die auf biotechnologische Weise ge-
wonnen werden.

Die ,,Therme der Ruhe“ NEU

ab Mai 2022

Von 1. Februar bis Anfang Mai 2022
schlielt die Therme fiir umfangreiche
Revisionsarbeiten. Wir freuen uns,
Ihnen im Friihling eine stilvolle, har-
monische Ruheoase fiir Thren perfek-
ten Thermentag vorzustellen.

TIPP: Schenken Sie zum Valentins-
tag Gutscheine vom KURHAUS!

BAD
GLEICHENBERG

DAS KURHAUS Bad Gleichenberg GmbH
Untere Brunnenstrafle 33

8344 Bad Gleichberg

Tel: 03159/2294-4001, office@daskurhaus.at
Tel: 03159/2294-4032,
therapieeinteilung@daskurhaus.at



T H; KINDERGARTEN

Liebe Leserinnen und Leser

ereits zum zweiten Mal konnten

Adventmarkte, Nikolausfeiern
oder auch Besuche bei Freunden und
Verwandten nicht so stattfinden, wie
wir es gewohnt sind. Umso wertvol-
ler ist es, wenn gemeinsame Symbole
und bewsahrte Rituale Halt geben.
Ein im Vulkanland gut eingefiihrtes
Symbol ist das Griine Licht. Bis zum
24. Dezember erleuchtete es Kirchen
oder Kapellen in den Vulkanlandge-
meinden als Zeichen der Besinnung
und der Einkehr. Und als bewusster
Gegenpol zu Ulberbordendem Ad-
ventrummel und Ubermé&Bigen Be-
leuchtungen. Zu Weihnachten wech-
selte das Licht dann von griin auf
weil3.

Ihr Vulkanland-Team

Auch unsere Pfarrkirchen und einige Kapellen erstrahlten wieder im griinen Licht und
Laternen und Kerzen erhellten unseren Kurpark! Diese Kerzen wurden tagtaglich im
Advent von den Hirten entziindet. Dafur ein herzliches Danke!

Voller Hoffnung ins neue Kindergartenjahr!

] Das Jahr 2022 hat begonnen und das alte Jahr ist

gegangen. Wir, die Kinder und das Team vom
Kindernest Trautmannsdorf, blicken dankbar zu-
rick, denn es hat uns viele schone, erlebnisreiche,
aber auch ungewisse Tage geschenkt. Es war kein
leichtes Jahr, denn wir wussten oft nicht genau, wie
es in den kommenden Tagen weitergehen wird. Den-
noch riickten wir ndher zusammen und genossen die
Zeit. Wir feierten kleinere Feste und waren dabei
sehr flexibel. Ausklingen lieBen wir die gemeinsame
Zeit mit einer Kinderweihnachtsfeier und mit dem
Besuch beim Jesuskind im Stall! Dabei lauschten wir
der Weihnachtsgeschichte und tauchten in den Zau-
ber der Weihnacht ein! Ganz leise, um das Kind in
der Krippe nicht zu wecken, und im Schein der Kerze
wiinschten wir uns eine frohe Weihnacht. Nun hoffen
wir auf ein gutes Jahr, in dem wir wieder miteinander
spielen, lachen, singen und Feste im Beisein der El-
tern feiern kénnen. Auf jeden Fall haben wir unsere
selbstgebastelten Marshmallow — Raketen, mit unse-
ren Winschen versehen, steigen und knallen lassen.
Wir wiinschen allen ein gesundes und vor allem hoff-
nungsvolles Jahr 2022!

Lo, IOh wingehe
“og1 dass Deinehe'D'r' |
. ' Hofmyp
5 gen ung

|
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Kinderhaus Bairisch Kolldorf

r' nser Start in die Adventszeit gestaltete sich
heuer sehr ruhig. Trotz dritten Lockdowns
lieBen wir uns nicht unterkriegen und wir ver-
suchten den anwesenden Kindern eine schdne,
spannende Vorweihnachtszeit zu bescheren.
Leider durften wir den Nikolaus heuer nicht im
Haus begriBen — er besuchte uns daflr aber
kurz im Garten und lie fir jedes Kind eine selbst
gestaltete befillte Nikolaustiite da! Ein schénes
Erlebnis war die gemeinsame Gestaltung des
| Gottesdienstes mit der Volksschule am vierten
Adventsonntag. Wir freuen uns und mdchten - -
.DANKE" sagen, dass so viele Eltern ihren Kindern die Teilnahme erméglicht haben und damit dazu
beigetragen haben, dass die Messe so feierlich wurde.

n»Schneefléckchen,
WeiBrockchen, ..."
Besonders freuten sich die Kinder -
und auch wir — Uber den ergiebigen
Schneefall. Jeden Tag konnten wir uns
drauBen am Spielplatz austoben...
Schneemann bauen, rutschen, schau-
feln und Schneeengerl machen...

.Kleine Welt” - TEAM

Nikolaus im Kindergarten Bad Gleichenberg

Heuer gestalteten wir die Nikolausfeier ein wenig anders.

Nachdem wir am Nikolaustag unsere Nikolaustiten
vor den Kindergarten gestellt haben, machten wir
uns auf zu einem Spaziergang in den Park. Dort durften
die Kinder der Nikolaus sein und die Tiere mit Futter be-
schenken. Die Uberraschung und Freude war groB als wir
bei der Riickkehr die gefiillten Titen vorfanden.
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Adventzeit im Kindergarten

! KINDERGARTEN BAD GLEICHENBERG UND MERKENDORF
e il
{

Um den Kindern das Warten auf das Christkind zu verkiirzen gestalteten wir einen

Adventweg zur Krippe.

Fijr jeden Tag wurde ein Sternenlicht entziindet und Maria
und Josef machten sich mit dem Esel auf den Weg zur
Krippe. Dieses Ritual wurde mit Liedern, weihnachtlichen Tex-
ten und Geschichten ergénzt. DrauBen machten wir uns acht-
sam auf den Weg um Spuren vom Christkind zu entdecken.
Im Haus duftete es nach frischgebackenen Keksen, welche
die Praktikantin mit den Kindern gebacken hat.

Natlrlich gab es fir die Eltern ein selbstgebasteltes Ge-
schenk von ihren Kindern.

Der Hohepunkt der Adventzeit war die Weihnachtsfeier am
letzten Kindergartentag, wo wir mit zahlreichen Keksspenden
der Eltern beschenkt wurden. Nachdem wir Christkindspuren
um den Kindergarten gefunden hatten und das Gléckchen
des Christkinds lauten horten, konnten wir sicher sein, dass ir-
gendwo ein Geschenk fir alle Kinder versteckt war. Naturlich
lieBen wir auch dieses Mal die Eltern mit Videos und Fotos
daran teilhaben.

Laternenfest in Merkendorf

m Tag des heiligen Mar-

tins, dem 11. November,
feierten die Kinder des Kin-
dergartens und die Kinder
der Kinderkrippe das Later-
nenfest.
Da es wegen Corona wieder
ohne Eltern stattfand, gingen
wir am Vormittag gemeinsam
mit unseren Laternen durch
das Dorf. FleiBig sangen wir
unsere Laternenlieder.
Bei Aufstrichbroten und Leb-
kuchen starkten wir uns bei
der Jause, um dann den Kin-
dern aus der Kinderkrippe die
Martinslegende vorzuspielen.
Als besonderen Hohepunkt
gab es im Kindergarten ein
Overheadkino ,,Mats und die
Wundersteine”.
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Der Nikolaus kommt nach Merkendorf

ir saBen am Nikolaustag im Turnsaal und haben den

Kinderkrippenkindern unser Nikolauslied vorgesungen.
Wir gingen davon aus, dass auch heuer der Nikolaus corona-
bedingt nicht kommen darf. Wir schauten aus dem Fenster
und sahen plétzlich jemanden im Garten spazieren. Es war
der Nikolaus! Wie sehr sich die Kinder doch freuten, als sie
gesehen hatten, dass er sogar Nikolaussackerl dabei hatte,
welche er durch das offene Fenster an die Kinder weiterreich-

te.
Das war eine besondere Uberraschung. Danke lieber Niko-
laus!

Adventzeit im Kindergarten und der Kinderkrippe Merkendorf

ie schon im vorigen Jahr begaben wir uns im Dorf auf

Herbergsuche. Wir gingen von Haus zu Haus und er-
freuten die Bewohner mit selbstverzierten Kerzerl sowie un-
serem Adventlied.
Am letzten Kindergartentag bei einer schénen Adventfeier
wurde unter den Kindergartenkindern gewichtelt. Danach
gab es eine besondere Jause, Toast und selbstgebackene
Kekse.

Bei den Kindern der Kinderkrippe gab es in der Zwischenzeit
auch eine Weihnachtsfeier mit gegenseitigem Entwichteln
und einer Toastjause.

Nach der Jause wurden die Kinder der Kinderkrippe eingela-
den, sich das Herbergspiel ,,Maria und Josef, die gingen auf
die Reis” der Kindergartenkinder anzusehen.
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Volksschule Trautmannsdorf -

Das Rote Kreuz sammelte auch dieses Jahr wieder Packerl fir
Familien in Not.

&

Viele Kinder freuten sich, Familien denen es nicht so gut geht,
helfen zu kénnen.

Bad Gleichenberg” gebracht.

Adventkranzweihe

Die Adventkranzweihe in der Volksschule Trautmannsdorf
gestaltete sich auch 2021 wieder im Zeichen der Verbun-
denheit mit den Schilerlnnen, Lehrerinnen, wie auch dem ge-
samten Kindergartenteam Trautmannsdorf sowie des Kinder-
nestes und der Kindergruppe.

Gleich den griinen Zweigen des Adventkranzes, die sich mit-
einander verbinden, so sind wir alle miteinander verbunden.
Dies verdichtete sich im gemeinsamen Hoéren der Adventlie-
der, wie auch im Horen der einzelnen Beitrage der Schulkin-
der.

Vor allem der Lichtritus, der sich im Entzinden der Kerzen
durch die Kleinsten zeigte, symbolisierte zugleich die Ermu-
tigung, dass Kinder und Erwachsene einander Licht schenken
und ihr eigenes Licht zum Leuchten bringen kénnen. Die erste
Klasse verdeutlichte dies schlieBlich im Tanz zum Lied , Tragt
in die Welt nun ein Licht.”

Weil wir uns auf den Lichtbringer Jesus im Advent vorberei-
ten, sind wir auf dem Weg, einander mit Lichtern der Wert-
schatzung, der Freundlichkeit, der Vergebung, der Liebe, der
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Freude oder der Hilfsbereitschaft anzustecken. Dankbarkeit
zeigte vor allem die 2. Klasse mit frei formulierten Dankes-
satzen.

Mége Licht gerade in Zeiten, wo wir oft von Dunkelheit




eligionspadagogin Anita
Ulz nahm die Betroffen-
heit einiger Kinder der vier-
ten Klasse der Volksschule
Trautmannsdorf Uber die
kriegerischen Auseinander-

setzungen in Afghanistan

und Erzdhlungen von Grof3-
eltern der Schilerlnnen zum
Anlass, um Haltungen und
Erfahrungen des zweiten
Weltkrieges zu veranschau-
lichen.

In Kooperation mit dem
Sachunterricht, wo viel Infor-
mation erfolgte, sollten die
Kinder auch darliber nach-
denken, wann denn Krieg
eigentlich beginne.

Der Film ,,Der Krieg und ich”
veranschaulichte die Gefahr,
um den Preis der Zugehdrig-
keit gegen das eigene Ge-
wissen zu handeln.

Das Projekt gipfelte schliel3-
lich im Gastbesuch von Herrn
Lechner Rudolf, der als 7-jah-
riger die Qualen des Krieges
miterlebte und seinen Schul-
alltag beschrieb:

~Mit nassen Schuhen
stampften wir mehr als ein-
einhalb Stunden zur Schule

und freuten uns im warmen
Gebaude angekommen zu
sein. Knapp nach dem Lau-
ten gab es Fliegeralarm und
wir mussten so schnell wie
mdglich wieder heimlaufen.”
Vieles in den Erzahlungen
ging zu Herzen, etwa, dass
der Vater nur knapp dem
Tod entkam, als er den ge-
stohlenen  Zucker wieder
heimbringen wollte. Eine

Russin, die zuvor im Hof bei
ihm gearbeitet hatte, schiitz-
te ihn, indem sie ihn als ,gu-
ten Bauer” bezeichnete.
Betroffenheit, aber auch
Dankbarkeit Uber das fried-
liche Zusammenleben in
unserer Heimat war atmo-
sphérisch spurbar und ist
Anlass, sich stets von Neuem
um das Miteinander und den
Frieden zu bemihen.

Schopfungsverantwortung mochte gelebt werden.

So kam den Kindern der 4. Klasse der Volksschule Trautmannsdorf die Idee, ein , Insek-
tenhotel” zu bauen. Durch das Engagement und die Verlasslichkeit der Schilerlnnen kam
es zum Projekt: , Insektenhotel”. Die Kinder wussten bereits um die Wichtigkeit der kleinen
Lebewesen fir unsere Schépfung. So brachten sie von Bambus, Zapfen, Heu, Aste, Rinde bis
hin zum Lehm und Gitter (fast) alles mit, was man fir den Bau eines Insektenhotels benétigt.
Schulwart Helmut Alessio unterstitzte tatkraftig und so bauten, bohrten und schraubten die

Kinder mit viel Fleif3.

Zur grof3en Freude aller Beteiligten konnte das Insektenhotel am geschiitzten Platz im Schul-
hof seine Heimat finden, wo fortan das bunte Treiben der Insekten beobachtet wird.
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GESUNDE Schule - GESUNDE Jause!
Unser Motto lautet dieses Jahr , GESUNDE SCHULE".

F %

. Y i PSP R TR TR =
azu werden wir in diesem Schuljahr mehrere Schwerpunktaktionen setzen. Damit die Kinder immer eine gesunde Jause
haben, gibt es in jeder Klasse einen Obstkorb. Diese Kérbe werden von den Kindern und den Eltern mit frischem saisona-
len Obst befillt. Vielen Dank an dieser Stelle fiir die tolle Unterstiitzung der Eltern!

Weihnachtsmesse
Die alljahrliche Schulmesse zu Weihnachten fand dieses Jahr Coronabedingt im Freien statt.

in herzliches Dankeschon an den Herrn Kaplan und die Musiker, die zusammen mit Frau Ulz und den Kindern der zweiten
Klasse diese Messe gestaltet haben. Besonders erfreut haben wir uns auch am Krippenspiel!
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Spal3 im Schnee

Der Dezember brachte zur Freude der Kinder viel Schnee und der Turnunterricht wurde
nach drauf3en verlegt.
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Das Brot der Verbundenheit

A" m Rahmen der Erst- Die Kinder haben in groBer Ein wunderbarer Gemein-
kommunion hatten die  Achtsamkeit und Dankbar- schaftsmoment,  gestaltet
Kinder der 3. Klasse im  keit dieses Brot verspeist von jedem Einzelnen.

Vorjahr Weizenkorner als  und  miteinander  geteilt. Danke!
,Dankeskorner” in eine
Schale gelegt. Im heuri-

gen Jahr wurde aus die- Wanmns wo tut
sen Kérnern ein Mehl ge- 91 450
mahlen.

Maria Frauwallner buk = ST B e e Ttk
dankenswerterweise mit
diesem ein wunderba-
res Brot als Zeichen der : e NACHSTE
Verbundenheit, das wir - AUSGABE
schlieBlich  gemeinsam
essen konnten.

=
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Projekt ,,Klimaschule”

m Rahmen des Projektes ,KLIMA-

SCHULEN" besuchte Frau Mag. Pauli-
ne Jobstl die 3. a Klasse. Sie ist Umwelt-
wissenschaftlerin und verbrachte den
Unterrichtstag mit den Schiilerlnnen,
um ihnen das Thema Umwelt und Ener-
gie ndherzubringen. Nach einer allge-
meinen Informationsrunde erklarte sie
den Kindern die einzelnen Stationen,

die sie im Vorfeld fur die Kinder aufge-

- - ——
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baut hatte. Im Forscherlnnenheft, das
jedes Kind bekam, trugen die Kinder die
Ergebnisse der einzelnen Stationen ein.
Dabei konnten die Schiilerlnnen Strom
messen, gemeinsam experimentieren,
Bereiche zu Sonne, Wind und Energie
lernen und bekamen zahlreiche Ener-
giespartipps. Ferner bekamen sie Ein-
blicke in die Thematik des Drahtes und
der Lampe sowie auch des Thermome-

=
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ters und erkundeten ,Die beleuchtete
Stadt”. Zum Schluss wurde die Wirkung
von Energie durch Bewegung, Verfor-
mung, Licht oder Warme fir unsere
Drittkldssler erkennbar gemacht. Die
Kinder erlebten einen Tag der Physik
und nahmen mit Freude und Begeis-
terung daran teil. Weitere Workshops
folgen, wo das Wissen und Entdecktes
unter Beweis gestellt werden kann.

Blockpraktikum an der Volksschule Bad Gleichenberg

Erfahrene Lernmethoden weitergeben

m Rahmen meiner Ausbil-
dung zum Primarstufen-
padagogen durfte ich ein
dreiwochiges  Blockprakti-
kum an der Volksschule Bad
Gleichenberg absolvieren.
Ich konnte in diesen drei
Wochen in die Rolle einer
Lehrperson schlipfen und
den Kindern der 3.b —Klasse
grundlegende  Kulturtech-
niken wie Lesen, Schreiben
und Rechnen vermitteln.
Mein Ausbildungslehrer Herr
Vitl. Alois Lafer unterstiitzte
mich stets tatkraftig und er-

e —
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torin Frau Prof. Maria-Luise
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moglichte mir duBerst lehr-
reiche Praxiserfahrungen.

Vor einigen Jahren startete
ich meine schulische Lauf-
bahn in der Volksschule Bad
Gleichenberg. Ich erinnere
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mich sehr gerne an diese Zeit
zuriick. Deshalb war es fir
mich besonders schon, hier
meine letzten praktischen
Erfahrungen vor dem Berufs-
einstieg sammeln zu durfen.

Ich wurde vom gesamten
Schulpersonal und den Kin-
dern herzlich aufgenommen
und flhlte mich sehr wohl.

AbschlieBend mochte ich
mich speziell bei der Direk-

Triebl, BEd fir die Koordina-
tion und bei Herrn Vil. Alois
Lafer fur die wertvollen Er-
fahrungen recht herzlich be-
danken.
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Volksschule Bad Gleichenberg ]

Unsere Weihnachtspackerlaktion

Kinder helfen Kindern

m Rahmen der Weihnachtspackerlak-

tion von Round Table Austria, Ladies
Circle Austria, Club 41 Osterreich und
Agora Club Osterreich (kurz Round
Table Familie) werden jedes Jahr Ge-
schenke fur bedurftige Kinder in entle-
gene und landliche Gegenden in Ruma-
nien gesammelt.
Einen groBBen Beitrag konnte die Volks-
schule Bad Gleichenberg in Kooperati-

on mit der FH Joanneum in diesem Jahr
beitragen.

Der Grundgedanke, ndmlich Kindern zu
helfen, stand fir die Eltern und Schuler-
Innen der Volksschule Bad Gleichen-
berg im Mittelpunkt und so wurden
Spielsachen, StBigkeiten, Kleidung, Hy-
giene sowie Mal- und Schreibutensilien
gesammelt, in Schuhkartons gepackt
und liebevoll mit Weihnachtsgeschenk-

papier eingepackt. In der Schule wurde
ein groBer Sammeltisch erstellt, wobei
die Freude standig wuchs, als dieser im-
mer groBer wurde.

Das Team der Volksschule Bad Glei-
chenberg mdchte sich fir die zahlreiche
Teilnahme an diesem Herzensprojekt
bei den Eltern und Schiilerinnen bedan-
ken. Durch Sie konnten wir Kindern ein
schdnes Weihnachten erméglichen.

e

Frauen nutzen ihre Chance.

Sie haben Fragen zum Thema Arbeit oder
Sorgen, weil das Einkommen nicht reicht?
Sie moéchten sich im Beruf weiterentwickeln
oder weiterbilden?

Wir bieten Beratung, Coaching und Bildungs-
forderung fiir bessere Berufs- und Einkommens-
chancen.

Anna Knaus-Maurer
T: +43 664 60177 3499

Claudia Krenn
T: +43 664 60177 3027

&SB Consulting GmbH
SchillerstraBe 5 | 8330 Feldbach
|Das Land_
Steiermark
= Soriales, Arbeit

urd Integration

*
EUROPAISCHE UNION
Europaischer Sozialfonds

Diese MaBnahme wird aus Mitteln des Europdischen Sozialfonds und
des Landes Steiermark finanziert.

=
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5 E! VOLKSSECHULE

Volksschule Bad Gleichenberg ]

Pramierte Kaferbohnenkunst

m Herbstsemester des Schuljahres Ny -

2021/2022 fand erstmals der Wett-
bewerb ,Kunst & Kaferbohne” fur
steirische Schulen statt. Der Wett-
bewerb sollte Aufmerksamkeit auf
die steirische Kéferbohne g.U. len-
ken und die Schilerlnnen dazu anre-
gen, sich mit gesunden, regionalen
Spezialitdten zu beschaftigen. In der
Volksschulkategorie war im Bereich
der bildenden Kunst alles erlaubt,
egal ob gezeichnet, gemalt, gebas-
telt oder fotografiert wurde, Haupt-
sache die K&ferbohne stand im Mit-
telpunkt!
Die Klasse 4a der Volksschule
Bad Gleichenberg gestaltete eine
»MonstermaBige Bohnenbande”.
Zuerst wurden mit Wasserfarben
groBe Kaferbohnen gemalt, an-
schlieBend wurden diese ausge-
schnitten, mit Augen, Armen, Fi3en,
Hornern und allem, was Monster
sonst noch so brauchen, versehen
und zu einem Riesenbild zusammen-
gefigt. Diese frechen Bohnen konn-
ten die Fachjury Uberzeugen und so-
mit den Klassenpreis gewinnen! Am
20. Dezember Uberreichte die Kafer-
bohnenkdnigin  Michaela Summer
den Schilerlnnen sowie der Klassen-

HKunat &

Il‘ﬁrea.‘. ivwetibewerh fiir Schulen

VS Bad Gleichenberg, 4o

e il dere rnprroichamm Kumfwerh doy

1. Platz

i der Kategonie Klssenpres,

Bildneniache FKunat

(rag, 25, Mparmbser 2001
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lehrerin Christine Troster die Urkunde sowie den damit verbundenen Preis,
einen Besuch des , K&ferbohnenkabinetts in Dietzen” fiir die gesamte Klas-
se inklusive gemeinsamer Zubereitung und Verkostung eines einfachen Ka-
ferbohnengerichts. Die kleinen Kinstlerinnen sind natirlich sehr stolz tiber
diese Auszeichnung und freuen sich auf einen spannenden Ausflug in die
bohnbastische Welt der steirischen Kéferbohne! Christine Tréster




MITTELSCHULE E!

Mittelschule Bad Gleichenberg ]

Hochste Unterrichtsqualitat

auf Gymnasialniveau

An der Mittelschule Bad Gleichenberg werden Unterrichts-
qualitat sowie die bestmdgliche Férderung individueller
Starken und Begabungen seit jeher groBgeschrieben. Die
aus einer langen Tradition erwachsene Schule pragt nicht nur
mit ihrem modernen architektonischen Mix aus Bewahrtem
und Neuem das Ortsbild, sie steht auch im Inneren auf viel-
schichtigen, stabilen Saulen. Diese bilden beispielsweise die
durchdachte Gestaltung von Unterricht, das professionelle,
padagogische Eingehen auf die individuellen Bedurfnisse
der Schilerinnen und Schiiler sowie die vertrauensvolle und
gegenseitig wertschatzende partnerschaftliche Beziehung zu
Eltern und Erziehungsberechtigten. Mit der Einfiihrung des
Leistungsstufensystems vor mittlerweile zwei Jahren konnte
die Unterrichtsqualitdt an der Mittelschule Bad Gleichenberg
noch optimaler an die Schiilerinnen und Schiiler angepasst
werden. Davon zeigt sich auch Direktor Bernhard Kellermeier
begeistert: ,Mit der Einteilung in zwei unterschiedliche Leis-
tungsniveaus ab den zweiten Klassen ist es uns méglich, die
Stérken und Begabungen der uns anvertrauten Schilerinnen
und Schiler noch besser zu férdern.” Das Leistungsniveau

SchulstraRe 10, 8344 Bad Gleichenberg | T 03159 /2253 | F03159/2353-32 | direktion@nmsbg.at | www.msbg.at
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»Standard AHS" entspricht dabei exakt den Anforderungen
eines Gymnasiums, das Leistungsniveau , Standard"” orientiert
sich an den Vorgaben der ehemaligen ,Neuen Mittelschule”.
Die Vorteile des Systems sind, laut Direktor Kellermeier, ein-
fach erklart: ,Die Schilerinnen und Schiler haben in jedem
Hauptgegenstand die Méglichkeit, sich durch ihre Leistun-
gen fir eines der beiden Niveaus zu qualifizieren. Der jeweils
von zwei Professor*innen und Diplompadagog*innen betreu-
te Unterricht (Teamteaching) erméglicht es so, optimal auf die
Lernbediirfnisse der Jugendlichen in den einzelnen Unter-
richtsgegenstanden einzugehen. Selbstverstandlich kénnen
Schilerinnen und Schiiler auch jederzeit, bei Bedarf, im Laufe
des Schuljahrs zwischen den beiden Leistungsniveaus wech-
seln.” Bei einem geplanten Ubertritt in eine weiterfiihnrende,
hohere Schule (Gymnasium, HTL, HAK...) nach der 8. Schul-
stufe ist im Fall einer Einstufung auf “Standard AHS" in den
Hauptgegenstéanden keine Aufnahmsprifung nétig, da das
gleichwertige Gymnasialniveau im Zeugnis ausgewiesen ist.

e b

Qualitat aus Tradition

eit mittlerweile Uber sechzig Jahren steht die Mittelschule
Bad Gleichenberg regional fiir héchste Unterrichtsquali-
tat. Ein Team aus erfahrenen und engagierten Professor*in-
nen und Diplomp&dagog*innen hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, die Schilerinnen und Schiler bestméglich in ihrer
Bildung und Entwicklung zu férdern und zu unterstitzen. Da-

rlber hinaus nimmt die gute, persdnliche Beziehung zwischen
Padagog*innen und Schiiler*innen einen wichtigen und be-
sonders lernférdernden Stellenwert im Schulalltag ein. Dazu
tragen die geringen KlassengréBen ebenso bei wie die Dop-
pelbesetzung der Lehrpersonen in sémtlichen Hauptgegen-
sténden.

Unterrichtsschwerpunkte an der
Mittelschule Bad Gleichenberg

ie Mittelschule Bad Gleichenberg bietet unterschiedlichs-

te Schwerpunkte, um den Interessen der Schilerinnen
und Schiiler gerecht zu werden. Der Kernbereich ,,Sport- und
Gesundheit” unterstiitzt durch zusatzliche Sportstunden und
tagliche Bewegungseinheiten im Unterricht einen gesunden
und ausgeglichenen Lebensstil im Alltag. Um die digitalen
Kompetenzen der Schiilerinnen und Schiler zu erweitern, be-
schéftigt sich der Schwerpunkt ,Digitale Grundbildung” mit
den Bereichen Programmierung, Robotik sowie Informations-
technologie.

Auf Wunsch ist auch die freiwillige Absolvierung des Compu-
terfihrerscheins (ECDL) mdglich. Auch im kommenden Schul-
jahr werden den Schiilerinnen und Schiilern der Mittelschule
Bad Gleichenberg dafiir erneut eigene, modernste Tablets
(iPads) vom Bildungsministerium zur Verfigung gestellt. Die
heuer erstmals und mit groBem Erfolg stattfindende unver-
bindliche Ubung ,Russisch fiir Anfanger*innen” wird ebenso
fortgefiihrt werden, wie auch fiir das kommende Schuljahr
verstarkt Englisch als Arbeitssprache angeboten wird.
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Tows
Vilschie B Glocherberg |

Kostenloses Leistungsspektrum und professmnelles Forderangebot

ur bestmdglichen padagogischen

Unterstiitzung der Schiilerinnen und
Schiler kann im Bedarfsfall in jedem
Hauptgegenstand kostenfreier, profes-
sioneller Férderunterricht in der Schule
in Anspruch genommen werden. Dieser
wird von den unterrichtenden Lehrer*in-
nen in den jeweiligen Fachern angebo-
ten. Zahlreiche, unterschiedliche Wahl-
pflicht- und Freigegensténde, je nach
Interessensgebiet  (Medienwerkstatt,
Russisch, Sports & More...), runden das
breit gefdcherte Unterrichtsangebot
ab. In der umfassend ausgestatteten
schuleigenen Bibliothek kénnen die Kin-
der nach Herzenslust in alten und neuen
Lieblingsblichern schmokern. Professio-
nelle Nachmittagsbetreuung wird, in
enger Kooperation mit der Volksschule,

naturlich ebenfalls angeboten. umfassendes Leistungsspektrum den Weitere Informationen finden Sie auf
Selbstverstandlich stellt die Mittel- Schilerinnen und Schilern kostenlos, der Webseite der Mittelschule Bad
schule Bad Gleichenberg ihr gesamtes,  ohne Schulgebihren, zur Verfligung. Gleichenberg unter: www.msbg.at

Musikschule Fehring / Bad Gleichenberg:

m 11. Dezember spielten bereits zum dritten Mal Hochbegabte & Vorbe-

eitungsstudierende der KUG gemeinsam mit Studierenden des Johann-
Joseph-Fux-Konservatoriums und Schiler*innen steirischer Musikschulen unter
dem Titel ,Dreiklang” auf der Kunstuniversitat Graz (KUG).
Prasentiert wurden die 21 Nachwuchstalente aufgrund des Lockdowns im Flo-
rentinsersaal des Palais Meran per Live-Stream. Dieses Konzertprojekt hat das
Ziel, die Zusammenarbeit zwischen der KUG, dem Johann-Joseph-Fux-Konser-
vatorium und den steirischen Musikschulen der Steiermark fortzusetzen und
zu intensivieren. Unsere Musikschule Fehring/Bad Gleichenberg wurde dabei
abermals von Lorenz Tatschl, 7 Jahre, aus der Klavierklasse von Mag.? Aliki Gi-
anniou vertreten. Der junge Pianist spielte Stiicke von Beethoven, Bartok und
Kabalewski. Im kommenden Marz 2022 wird Lorenz Tatschl beim Wettbewerb ,,Prima La Musica” antreten und auch dort sein
Kénnen am Klavier zeigen.
Dieses Projekt wurde von Frau Prof. Anna Ulaieva-Stohr, BA MA der Kunstuniversitat Graz initiiert.

Privatgymnasium und Tourismusschule

Die Juniorkoche als Burger,
Pasta- und Kekseprofis

uch im November, Dezember und Janner

waren die jungen Kochtalente des Pri-
vatgymnasiums Bad Gleichenberg gemein-
sam mit Kiichenmeisterin Petra Knittelfelder
am Werk. Dabei wurden mit Begeisterung
selbstgemachte Pasta, Burger und hervor-
ragende Weihnachtskekse produziert und im
Anschluss natirlich mit groBem Hunger auf-
gegessen.
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m 28. Januar fanden die ersten Infonachmittage 2022

fur das Privatgymnasium und fir die Tourismusschulen
Bad Gleichenberg statt. Unter strengen Sicherheits-Auflagen
wurden die Besucher in Einzelfihrungen Uber den Campus
gefihrt und ihnen das vielschichtige Bildungsangebot der
Privatschulen vorgestellt.
.Die exklusiven Privattouren am Campus waren ein voller
Erfolg. Wir hatten die einmalige Gelegenheit bei dem zirka
60-minltigen Rundgang, die zuklinftigen Tourismusschulerin-
nen und —schiler und ihre Familien wirklich kennenzulernen
und auf alle Fragen einzugehen.”, sagt Schul- und Campus-
leiter Peter Kospach.

PRIVATGYMNASIUM

Die zwei dritten Klassen der Tourismusschulen Bad Glei-
chenberg veranstalten am 2. Juni 2022 ein Dinner fir
den karitativen Zweck auf Schloss Kornberg. Ein Abend der
ganz unter dem Motto Steiermark stehen wird. Dabei darf
man sich auf ein Finf-Gange Menl in besonderem Ambiente
freuen, welches ausschlieBlich mit regionalen Produkten zu-
bereitet wird. Die Schilerinnen und Schiller verwdhnen die
Gaste den ganzen Abend mit Schmankerin der Steirischen

Kiiche, auch fiir passende Musikbegleitung wird gesorgt.
Da soziale Werte an den Tourismusschulen einen hohen Stel-
lenwert haben, wollen sie auch ihren Beitrag leisten: Der Rein-
erlés des Abends wird an eine soziale Organisation Uberge-
ben, um bediirftige Personen zu unterstiitzen.
Tickets und Informationen zu den Spendenmdglichkeiten
sind ab sofort auf unserer Website
www.schuelerhelfensteirern.at verfiigbar.
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FH JOANNEUM -

Studentinnen unterstitzen katholische Schule am Indlschen Ozean

ovid ist dtzend, aber als Studierender in Bad Gleichen-

berg weit ertraglicher als fiir ein katholisches Schulkind
eines Tageldhners im Herzen von Pakistan. Denn das be-
deutet einen taglichen Kampf um Dinge, die uns selbstver-
sténdlich sind: Schulhefte, warmes Essen, regelméaBigen
Unterricht durch qualifiziertes Lehrpersonal. Harald Fried|,
Professor an der FH JOANNEUM, hatte vor der Pandemie
katholische Schulen in diesem islamischen Land am indi-
schen Ozean besucht und berichtete seinen Studierenden
von deren dramatischen Lebensumstdnden. Davon be-
wegt, organisierten vier Studierende, Melinda Klein, Me-
lanie Kusmitsch, Valentina Koller und Valentina Lanser,
im Rahmen der Lehrveranstaltung ,Change Management
und Nachhaltigkeit” eine Charity-Tombola. Dafiir wurden
sie von Sponsoren grof3ziigig unterstiitzt: aus der Region
von Modehaus Hufnagl, Kubi’'s Remise, Zotter, Leo-Fit,
Weingut Neumeister und Obstbau Kirchengast. Aus
Wien schickte ,Manner” einen Kofferraum voll SiBigkei-

ten, und das Stidtiroler Naturhotel Leitlhof spendierte
einen Luxus-Aufenthalt. Mit den Uber 500 Losen, verkauft
an Studierende, deren Angehérige sowie Mitarbeiterlnnen
der FH JOANNEUM, wurden € 1.080.- eingenommen, die
das Leben der Schulkinder in Pakistan erleichtern werden.

Welhnachten im Schuhkarton' Geschenke fiir Kinder in Rumanien

ZU

Fotos von Schulklndern in Hyderabad Pakistan

7 2N
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Wahrend wir Weih-
nachten trotz
& . Corona-Bremse
nussvoll feiern kdnnen,
leben viele Kinder in
Osteuropa in bitterer
Armut, ohne Hoffnung
auf einen Weihnachts-
zauber. Um hier Abhil-
fe zu schaffen, organi-
siert der Service-Club
Round Table Feldbach
seit vielen Jahren fir
solche benachteiligten
Kinder Geschenksamm-
lungen. Diese Initiative
beschlossen die Stu-
dentinnen Lena Harb,
Julia Karner,
Kaufmann, Sarah Kick-
maier und Tanja Bauer

motivierten die Schiiler-
¥ Innen der Volksschule
Bad Gleichenberg so-
wie die Studierenden
des Studiengangs ,Ge-
sundheitsmanagement
im  Tourismus”,
heim gebrauchte, aber
schone
und

in Schuhkartons weih-
nachtlich zu verpacken.
So konnten bis Ende

ge-

Jombola": ,Die Tombola-Profis Melin-
da Klein, Melanie Kusmitsch, Valentina
Koller und Valentina Lanser”

Corina

Sie

unterstutzen.

November 150 Packerln an den Round
Table fiir den Transport nach Rumanien
Ubergeben werden. In Summe wurden
heuer fast 11.500 bedirftige Kinder
beschenkt. Ein herzliches Dankeschén
an die Kinder der Volksschule Bad Glei-
chenberg und deren Eltern sowie den
Studierenden der FH JOANNEUM fur
ihr Engagement, um die Welt ein biss-
chen besser zu machen.

da-

Spielsachen
Kinderkleidung

© Foto: Melinda Klein




Der Mensch im Mittelpunkt

Das Klinikum Bad Gleichenberg steht fir neue Wege in
Rehabilitation und Patientenwohl. Das moderne Rehabilita-
tionszentrum fir Lungen-, Stoffwechsel-, und onkologische
Erkrankungen sieht seine Kernaufgabe in der professionel-
len Begleitung der Patientinnen und Patienten auf ihrem
Weg zurlick zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden.
Entsprechend unseren medizinischen Schwerpunkten
bieten wir auch eine spezielle Reha bei Atemproblemen
oder Erschépfungssyndrom nach einer durchgemachten
COVID-19-Infektion. Der Einsatz hochmoderner Therapie-
formen in der Rehabilitation unterstreicht den Anspruch
des Hauses, die Patientinnen und Patienten stets auf
neuestem Stand der Wissenschaft zu versorgen.

L Alle RehabilitationsmaBnahmen
werden individuell abgestimmt

I BAD GLEICHENBERG

L Gesundheitskompetenz zu vermitteln,
hat einen hohen Stellenwert.

Einer der groBten Arbeitgeber der Region

Unser groBtes Kapital sind unsere 162 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. Sie sorgen in den unterschiedlichen Bereichen
flr das Wohlergehen unserer Patientinnen und Patienten.
Das betrifft den medizinischen und therapeutischen
Bereich, aber auch die vielen anderen Leistungen, die
wesentlich zum Wohlfuhlen und damit zur Genesung
wahrend eines Reha-Aufenthalts beitragen. Mit einem
hervorragende Betriebsklima schaffen wir im Klinikum Bad
Gleichenberg die Basis, die Patientinnen und Patienten mit
multiprofessionellen Teams in familidrer Atmosphare dabei
zu untersttzen, den Weg zurlck ins Leben zu finden.
Jeder ist hier in erster Linie ein Mensch mit individuellen
Bedurfnissen und Gewohnheiten.

www.klinikum-badgleichenberg.at
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Immer wieder Uberraschungen am Himmel

m Himmel gibt es immer wieder Uberraschungen erklart

Univ.-Prof. Dr. Arnold Hanslmeier. Besonders gespannt
ist man auf die ersten Daten des bisher teuersten Teleskops,
des James Webb Teleskops, das sich im Weltraum etwa 1,5
Millionen km von der Erde entfernt befindet. ,Man erhofft
sich Bilder von genersten Galaxien die nach dem Urknall ent-
standen sind sowie mehr Informationen von Exoplaneten” er-
klarte Prof. Hanslmeier in der Sendung Punkt eins in O1 am 27.
Dezember. In seinem Buch Dimensionen des Weltalls werden
die 250 spannendsten Fragen der Astronomie beantwortet.

Das Jahr 2022 bietet
am Himmel natir-
lich auch vorher-
sehbare Ereignisse.
Zunachst wird ab
Ende Januar Venus
am Osthorizont in
der  Morgenddm-
merung als heller
Morgenstern zu se-
hen sein. Sie bleibt
bis Anfang Oktober
nach dem Mond
das hellste Objekt
tern. am Morgenhimmel.
Gegen Jahresende taucht sie dann am Abendhimmel tief im
Westen als Abendstern auf. Mars wird in der zweiten Jahres-
hélfte am sp&aten Abendhimmel zu sehen sein und steht uns
am 12. Dezember am nachsten, wo er dann auffallend hell rot-

Das James Webb Teleskop hat einen
Durchmesser von mehr als sechs Me-

lich im Sternbild Stier
leuchtet. Er ist dann
immer noch mehr als
80 Millionen km von
uns entfernt. Jupiter
und Saturn sind ab
dem Sommer gut zu
sehen, wobei Jupiter
hellstes Objekt am
Abendhimmel ist.

Der Mond wird die Sonne etwas wei-
ter bedecken als bei dieser Finsternis.

Am 25. Oktober gibt es eine partielle Sonnenfinsternis. Da
der Schatten des Mondes relativ klein ist kann man eine Son-
nenfinsternis nur in einem kleinen Bereich auf der Erde se-
hen. Fir Bad Gleichenberg bedeckt der Mond etwa 27 % der
Sonne. Die Finsternis beginnt um 11:17 Uhr, Sommerzeit und
endet um 13:26 Uhr. Die maximale Phase ist gegen 12:21 Uhr.

Prof. Hanslmeier ist auch Herausgeber
des Musterkalenders fir Osterreich von
dem alle anderen Kalender stammen. Der
Frihling beginnt am 20. Mérz um 16:33
Uhr, der Sommer am 21. Juni um 10:14
Uhr, der Herbst am 23. September um
2:04 Uhr und der Winter am 21. Dezem-
ber um 22:48 Uhr. Das jlidische Jahre 5783

ﬂ'

beginnt mit dem Sonnenuntergang am 25. September, das
islamische Jahr 1444 beginnt mit dem Sonnenuntergang am
29. Juli 2022.

iy

Ruickblick und Vorschau von der

Kameradschaft vom Edelweil3 Bad Gleichenberg

A; dieser Stelle fangt man immer damit an, wie schnell die
eit vergangen ist und wie gut man gewirtschaftet hat,
an welchen Veranstaltungen man teilgenommen hat und wie
toll das vergangene Jahr war.

Heute machen wir es einmal anders.

Ruckblickend konnten wir aufgrund der vorhandenen Pande-
mie weder an geplanten Veranstaltungen noch an kamerad-
schaftlichen Projekten teilnehmen. Eine einzige Ausnahme
zum Advent war die Kranzniederlegung am Gedenkstein der
gefallenen Kameraden der beiden Weltkriege, vor der Kirche
in Bad Gleichenberg. Und dies unter strenger Einhaltung der
3G Regel mit FFP2-Maske und geringer Teilnahme.

Wir, der Vorstand und die Mitglieder der Kameradschaft be-
danken uns heute bei lhnen allen fir die Solidaritdt zu unse-
rem Verein.

Fir heuer vorausschauend hoffen wir, dass sich die Sachlage
zum Guten wendet und wir wieder unsere traditionellen T3-
tigkeiten aufnehmen kénnen.

Die Tradition unseres Vereines ist eine Sache, aber die Weiter-
entwicklung und dies Zukunftsorientiert eine andere.

Geben Sie sich einen Ruck, nehmen Sie sich die Zeit um mit
uns in Kontakt zu treten. Wie kdnnte aus lhrer Sicht eine neue
Vereinskultur geschaffen werden.

Aus den Medien haben wir alle von negativer Entwicklung
und Spaltung der Gesellschaft gehort.

42 02.2022

Jeder einzelne von uns kann aber daran was andern:

Anstatt Gegeneinander - Miteinander
anstatt Intoleranz — Toleranz und
anstatt Rechthaberei - Einsichtigkeit, Gemeinsamkeit.

Auch sollten wir uns wieder daran erinnern, dass wir in einem
unabhéngigen schénen Land wohnen und dies durch unsere
Kameraden, Vater und GroBvater erméglicht wurde.

lhre Kameradschaft vom Edelweil3
Ortsgruppe Bad Gleichenberg
KB



Den Friihling genief3en

etzt ist die Zeit, um sich

fir das kommende Jahr
zu sortieren. Schwung holen
und Energie tanken! GroBe
Plane und viele Projekte sind
geplant und wir freuen uns
schon jetzt, diese im Friihling
umzusetzen.
Als eine der ersten Erlebnis-
regionen in der Steiermark
hat sich der Tourismusver-
band Thermen- & Vulkan-
land intern neu aufgestellt
und konnte daher schon mit
der touristischen Arbeit im
Sinne der Géste und Part-
nerbetriebe loslegen. Seit
912.2021 gibt es neben
dem schon zuvor gewéhlten
Vorstand rund um die Vor-
sitzende Sonja Skalnik aus
Feldbach nunmehr mit Chris-
tian Contola aus Bad Rad-
kersburg auch einen neuen
Geschaftsfihrer. Damit ist
es moglich, nachhaltige Pro-
zesse im neuen Tourismus-
verband voranzutreiben und
neue Inhalte aufzubauen.
So ist die neue Website seit
Mitte Janner online. Unter
www.thermen-vulkanland.
at konnen die vielen attrakti-
ven Facetten der Region ent-
deckt und gebucht werden.
Weitere Produkte wie ein
neuer  Ausflugszieleflhrer,
Wander- und Radkarten so-
wie ein neues Magazin sind
in Vorbereitung. Gearbeitet
wird auch an neuen Erleb-
nissen und Angeboten, die
sich in den néchsten Wochen
rund um den , Frihen Frih-
ling” drehen werden. Erst-
mals présentieren wird sich

der neue Verband dann am
groBen Steiermark Frihling
in Wien, der zwischen 7. und
10. April stattfinden soll.

Auch betreffend der Infra-
struktur ist die offentliche
Hand dran, weiterhin sehr
attraktive Modelle fir Gaste
wie Einheimische anbieten
zu kdnnen. So wird auch das
Anrufsammeltaxi GASTI in
ein neues Jahr gehen und in
gewohnter Weise Fahrgéaste
in Bad Gleichenberg trans-
portieren. Auch hinsichtlich

TouRISMUS @

der Gleichenbergbahn gibt
es intensive, positiv stim-
mende Gesprache auf vie-
len Ebenen, um dieses so
beliebte Ausflugsziel weiter
sinnvoll und nachhaltig erhal-
ten zu kénnen.

Besonders wichtig fur Bad
Gleichenberg ist natirlich
das groBe Biedermeierfest,
das Uber 12 Jahre zu Uberre-
gionaler, weit ins Land strah-
lender Bedeutung aufgebaut
werden konnte. Nach den
letzten beiden, aufgrund der
Pandemie durchwachsenen
Jahren soll es heuer wie-
der ein groBes Fest geben.

In Gesprachen des Touris-
musverbandes mit der Ge-
meinde Bad Gleichenberg
konnte ein Abhalten dieser
so wichtigen Veranstaltung
fir 2022 vereinbart werden.
Das grof3e Biedermeierfest
2022 soll am 12. Juni in ge-
wohnter Weise Uber die Bih-
ne gehen.

So freuen wir uns alle schon
wieder auf einen frihen Friih-
ling wie damals und grofBarti-
ge Veranstaltungen, die das
Leben und die touristischen
Angebotsmaoglichkeiten  so
ungemein bereichert haben.

i

In diesem Sinne, viel Gesundheit,
alles Gute und Kiss die Hand, herzlichst
Ihr Team des Tourismusverbandes Thermen- und Vulkanland

S N
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5 ﬁl E-AUTOS, WASSERVERSORGUNG

Laden in Bad Gleichenberg

Ladeinfrastruktur
An 8 Standorten stehen 15 Ladepunkte
rund um die Uhr zur Verfligung.

FAIR USE

Wir verrechnen die geladene Energie (0,29 bzw.
0,39 €/kWh) und 0,60 € je Ladevorgang. Erst nach
Uberschreiten der Ladezeitgrenze werden Stand-

Standorte gebiihren (0,20 €/Minute) verrechnet.
Hauptplatz Bad 2x22 Typ 2 o S R |
Gleichenberg
Andrassy Park 2x22 Typ 2
Tiefgarage 22 Typ 2
Gleichenberghalle 22 Typ 2 .
MEZ (Schnelllader) 43/50 Typ 2, CCS, Tarife (ab 1.1.2022)
CHAdeMO 22 kW | 43 kW
Autohaus Marina 22 Typ 2 BG Energie [€/kWh] 0,29 0,39
Gemelndezentium 2322 R Ladezeitgrenze [min] 240 120
Bairisch Kolldorf 2x22 Typ 2
Campingplatz 22 Typ 2 Die Tarife der be.ENERGISED Community bzw. von
Bairisch Kélldorf Roamingpartnern sind dort in Erfahrung zu bringen.
] LADEKARTE
E-Lodequte - Eine Ladekarte fiir unser Ladestellennetz erhalten Sie bei der !
S Bad Gleichenberger Energie. Mit dieser Karte kann auch im KONTAKT
— o=l Ladestellennetz unserer Partner geladen werden. Umgekehrt  Bad Gleichenberger Energie GmbH
> | kénnen auch Ladekartenbesitzer unserer Partner (e-Lugitsch, Bairisch Kolldorf 12
— Energie Steiermark, OAMTC, da emobil) in unserem Netz laden. 8344 Bad Gleichenberg
ONLINE — 03159 2244 0
Alternativ kdnnen Sie an unseren Ladestellen auch mit dem Smartphone in der be.ENER- office@bg-energie.at
GISED Community Ihr E-Auto laden. Die App kann im Play Store bzw. App Store kostenlos Offnungszeiten:

heruntergeladen werden. Die Abrechnung erfolgt monatlich durch Bankeinzug. Mo-Fr 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr

WASSERVERSORGUNG
VULKANLAND

8350 Fehring, Bahnhofstrafie 20b

Tel: 03155/5104; office@wasserversorgung.at; wWww.wasserversorgung.at

Stellenausschreibung der Geschdftsfiihrung

Der Wasserverband Wasserversorgung Vulkanland mit Sitz Fehring schreibt
die Position der Geschaftsfuhrung (m/w/d) aus.

Nahere Informationen zum Aufgabenbereich, den Grundvoraussetzungen einer
Bewerbung und zum Anforderungsprofil entnehmen Sie bitte der vollstandigen
Stellenausschreibung unter

www.wasserversorgung.at/job-boerse/

Ihre Bewerbungsunterlagen kdnnen Sie bis spatestens bis 22. April 2022 an die
genannte Adresse einbringen.
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ine der renommiertesten steirischen

Wirtschaftskanzleien, die Anwalts-
kanzlei KAPP & PARTNER Rechtsanwal-
te GmbH (www.kapp.at), eréffnet mit
Anfang Marz 2022 in der Kaiser-Franz-
Josef StraBe 26, 8344 Bad Gleichen-
berg, eine Sprechstelle. Diese wird alle
14 Tage, jeweils am Freitag, besetzt sein
(Terminvereinbarung unter 0316/22 59
55 bzw office@kapp.at).

KAPP & PARNTER besteht seit 2006.
Neben Wirtschafts-, Insolvenz-, Immo-
bilien- und Baurecht ist die Kanzlei auch
im Zivil- und Arbeitsrecht tatig. Ein wei-
terer Fokus sind in den Privatbereich
hineinreichende Vermdgensangele-
genheiten und Familien- bzw Erbrecht.
KAPP & PARTNER ist Mitglied des inter-
nationalen Netzwerkes GGl - Geneva
Group International (www.ggi.com), das
weltweit selbststandige Rechts-, Wirt-
schaftspriifungs- und Beratungsgesell-
schaften vereint.

KAPP & PARTNER, HUNDEKUNDE

Die vier fachlich spezialisierten Rechtsanwaltspartner, RA Mag Mario Kapp, RA
Mag Christoph Kirchmeier, MSc, RA Mag Eva Pany und RA Mag Raffaela LédI-
Klein, werden von derzeit flinf Rechtsanwaltsanwartern, weiteren juristischen Mit-
arbeitern und einem 8-kdpfigen Backoffice einschlieBlich eigener Buchhaltung
unterstutzt.

Zufriedene und nachhaltig betreute Klienten sind das Markenzeichen dieser Kanz-
lei, die schon langer eine enge Bindung zu Bad Gleichenberg hat.

Sehr geehrte Damen und Herren!

Der nichste Termin zur Absolvierung des Hundekundeseminars ist am

Freitag, den 04. Miirz 2022, in der Zeit von 14.00 — 18.00 Uhr

Kursort: Bezirkshauptmannschaft Siidoststeiermark, Standort 8330 Feldbach, Bismarckstrafle 11-13

Die Anmeldung zum Kurs hat bis spitestens 5 Tage vor dem Kurstermin im Veterinidrreferat der
Bezirkshauptmannschaft Siidoststeiermark (Standort Feldbach oder Radkersburg) zu erfolgen.

Fiir die Anmeldung sind folgende Daten/Unterlagen erforderlich:
e Vollstindiger Name des Hundehalters (jene Person, welche in der Heimtierdatenbank gemeldet ist)

Wohnadresse
Geburtsdatum
Telefonnummer

Gelber Kassenbon (Bestitigung der Einzahlung)

Die Bezahlung der Kurskosten (Verwaltungsabgabe) von Euro 41,60 ist in der Amtskasse der jeweiligen
Amtsgebiude (Feldbach oder Bad Radkersburg) bei der Anmeldung zu entrichten.
Achtung: Die Amtskasse ist Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 12.30 Uhr ge6ffnet!

Eine Absolvierung des Kurses ohne vorherige Anmeldung bzw. Einzahlung ist nicht moglich!
Hunde sind zur Veranstaltung nicht mitzunehmen! Die zum Kurszeitpunkt geltenden Covidl9-
Schutzmaflnahmen und Vorgaben, unter deren Einhaltung der Besuch einer Veranstaltung des Landes
moglich sind, sind zu beachten und werden den Teilnehmern gesondert zur Kenntnis gebracht.
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m 06. Janner 2022 fand im Restaurant ,,CAMPI” in Bai-

isch Kélldorf die 100. Jahreshauptversammlung des
OKB Ortsverbandes Bairisch Kélldorf/Bad Gleichenberg
statt. 43 Kameradenlnnen waren trotz der Corona-MafBnah-
men gekommen.
In seiner BegriBungsansprache konnte der Obmann Albert
TRAMMER auch einige Ehrengéste willkommen heil3en.
Als Ehrengdste waren vertreten,
Von der Gemeinde Bad Gleichenberg in Vertretung der Frau
Biirgermeister der Vizebiirgermeister Ing. Michael KARL,
sowie die Ehrenmitglieder (Ehrenschriftfiihrer) Theo SIE-
GER, Ehrenkassier Johann MAIER sowie unser Kamerad
aus Niederosterreich - Kam. Obmann Karl FLEISCHHACKER
vom OKB- Ortsverband Guntramsdorf /NO mit seiner Gat-
tin Rosalinde. Auch begriiBte der Obmann die Gruppe des
Musikvereines Bair. Kélldorf unter der Leitung von Ehren-
kapellmeister Johann MAURER recht herzlich, und dankte
im Voraus fir die musikalische Umrahmung. Danach wurde
eine Gedenkminute flr die verstorbenen Kameraden abge-
halten.
Im Anschluss richtete Herr Vizeblirgermeister Ing. KARL
ausfihrliche GruBworte an die Kameradenlnnen der Jahres-
hauptversammlung und bedankte sich fur die Vereinsarbeit
sowie die Tatigkeiten und Ausriickungen im vergangenen

Verleihung des Reservisten-Ehrenschildes v. Obm. Fleischhacker
OV Guntramsdorf/NO an Obm. Stv. Gottfried Hdl
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@ OSTERREICHISCHER KAMERADSCHAFTSBUND

100. Jahreshauptversammlung des Ortsverbandes

Jahr. Weiters Uberbrachte er die besten GriiBe von Frau Biir-
germeister Christine SIEGEL. Firs neue Jahr wiinschte der
Vizebiirgermeister viel Gesundheit und Wohlergehen.
GruBworte Uberbrachte auch unser Kamerad Obmann des
OKB Guntramsdorf/NO Karl FLEISCHHACKER.

Nach den GruBworten Ubergab Obmann Albert TRAMMER
das Wort an Chronist & Pressereferent Vzlt iR. Ginther
HORMANN um einen Riickblick auf 100 Jahre OKB Bairisch
Kolldorf/Bad Gleichenberg zu halten.

Der Ortsverband nahm seinen Ursprung am 15. Mai 1853.
Er entstand aus dem ,,Militér-, Abschieder- und Urlauber-
verein” im Pfarrort Trautmannsdorf. Der Pfarrsprengel be-
stand damals aus Pichla, Bairisch Kélldorf, Trautmannsdorf,
Merkendorf und Dorf Gleichenberg. Der Kurort Bad Glei-
chenberg gehérte damals noch zur Gemeinde Dorf Glei-
chenberg.
Ein wichtiger Protegé war Prinz Emmerich von Thurn und
Taxis, Fiirst zu Buchau-gefiirsteter Graf zu Friedberg-
Scheer, der die Vereinsgriindung in die Wege leitete und sich
in der Zeit seines Lebens flr den Kameradschaftsgedanken
einsetzte.
Als Veteranenhauptmann wurde damals Anton KrauB3 aus
Pichla gewahlt.
Nach dem 1. Weltkrieg beschaftigten sich die ehemaligen
Kriegsteilnehmer 1919 mit dem Gedanken, sich in einer ,,Ka-
meradschaft” zu sammeln. Zunachst spaltete sich der ehe-
malige Veteranenverein zu Trautmannsdorfin zwei Verban-
de, und zwar in den

Ortsverband TRAUTMANNSDORF und den

Ortsverband BAIRISCH KOLLDORF - BAD GLEICHEN-
BERG
Der Sitz des OV Trautmannsdorf verblieb weiterhin im Pfarr-
ort Trautmannsdorf, der Sitz des OV Bair. Kolldorf/Bad Glei-
chenberg wurde die Gemeinde Bairisch Kolldorf.
Am 25. Mai 1922 kam es dann zur Vereinigung als ,Kame-
radschaftsbund der Kriegsteilnehmer Bairisch Kélldorf/
Bad Gleichenberg” der von der Sicherheitsdirektion Steier-
mark anerkannt wurde.

Als Erster Obmann des Kameradschaftsbundes fungierte
Johann MAIER aus Bairisch Kélldorf.

Nach Beendigung des geschichtlichen Riickblicks iber den
Ortsverband bedankte sich der Obmann herzlich bei Chro-
nist HORMANN, er wurde von der Versammlung mit viel Ap-
plaus bedacht.

Nach dem Tatigkeitsbericht des Obmannes, des Schrift-
fiihrers und dem Kassenbericht von Kameradin Frau Burgi
HODL iber zwei Jahre, dem Entlastungantrag der Kassen-
prifer und dem Bericht des Jugendbeauftragten Obm. Stv.
Paul LAMPRECHT, wurde die Dekorierung von verdienten
und von langjahrigen Kameraden der Mitgliedschaft im OKB
geehrt.



OSTERREICHISCHER KAMERADSCHAFTSBUND '

ie Ehrungen wurden im Beisein des Vizebiirgermeis-
ters Ing. Michael KARL, des Obmanns TRAMMER, des
Schriftfithrers Erwin MAIER und des Obm. Stv. Paul LAMP-

RECHT vorgenommen.

Die Verdienstmedaille in Gold an die Kameraden
Martin STANGL
Franz JAUK
Obmann Albert TRAMMER
Die Verdienstmedaille in Silber an die Kameraden
Gottfried LACKNER
V. WALTENSDORFER
Rudolf TRIEBL
Franz FASSOLD
Franz HERMANN
Franz KORNHAUSL
Obm. Stv. Paul LAMPRECHT
Die Verdienstmedaille in Bronze an die Kameraden
Jirgen GENSER
Marc MAHLER

Fir die Mitgliedschaft fiir 50 Jahre (Gold) die Kameraden
EObm. Al. BONGERS
EObm. Josef POSCH
Franz ROPPITSCH
Franz WURZINGER
Alois GUTMANN
Ewald KURFURST
Willibald TRAMMER
Franz FASSOLD
Arnold FITZKO
Karl NEUMEISTER
Adolf WOLF
Werner MIETLER

Fir die Mitgliedschaft fiir 40 Jahre (Silber) die Kameraden
Josef KAHR
Rudolf AUNER
Joh. BRAUNSTEIN
Alois BLASL

Obm. Karl FLEISCHHACKER vom OV Guntramsdorf/NO
ehrte Obm. Stv. Gottfried HODL mit dem Reservisten-Eh-
renschild des NO Landesverbandes.

Unter den Kléngen der Landeshymne und der Fahnenver-
abschiedung wurde vom Kommandanten Obm. Stv. Paul
LAMPRECHT und dem Obmann Albert TRAMMER die 100.
Jahreshauptversammlung offiziell geschlossen.

Nach der Jahreshauptversammlung verblieben die Kamera-

den des Ortsverbandes noch einige Zeit in einer kamerad-

schaftlichen Runde beisammen.

Mit dem Motto des Ortsverbandes:
Kameradschaft - Leben”!

Der Pre§§ereferent:
G. A. HORMANN

Verleihung fur 50 Jahre Mitgliedschaft im Ortsverband

-

Verleihung der Verdienstmedaille in Silber
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Zum abgelaufenen Jahr 2021 gibt es seitens des OKB-Ortsverbandes
Trautmannsdorf Nachstehendes zu berichten:

bwohl im Jahr 2021 das Vereinsleben des OKB-Ortsver-

bandes Trautmannsdorf coronabedingt wieder massiv
beeinflusst worden ist und somit alle geplanten Veranstal-
tungen, wie zum Beispiel die beiden Friihschoppen, die Ge-
denkfeier in Poppendorfberg, das Griindungsfest, das Toten-
gedenken, die Weihnachtsfeier und sonstige Ausriickungen,
wie z.B. die Bezirkstreffen, abgesagt werden mussten, gab es
fur die Funktionére des Vorstandes sowie den Kameradinnen
und Kameraden doch vieles zu tun, wie nachstehend der aus-
zugsweisen Wiedergabe der Tatigkeiten des Ortsverbandes
Trautmannsdorf des OKB zu entnehmen ist.

2021 musste der OV Trautmannsdorf von drei Kameraden
und einer Fahnenpatin fir immer Abschied nehmen. Der OV
Trautmannsdorf wird den verstorbenen Kameraden August
ZANGL, Reinhard WEISS und Franz FORTMULLER sowie
der Fahnenpatin Josefa BERGHOLD stets ein ehrendes Ge-
denken bewahren.

Das Jahr 2021 brachte aber auch erfreulicherweise finf Neu-
zugange zum Ortsverband mit sich, sodass sich erstmals seit
Jahren der Mitgliederstand leicht erhoht hat.

22 Kameraden wurde anlasslich ihres runden Geburtstages

... ab sofort fiir Biirgerinnen und Biirger der
Gemeinde Bad Gleichenberg!

Frei nach dem Motto ,Mittags etwas Warmes, taglich
frisch gekocht und geliefert” kénnen Sie den Service
~Essen auf Rédern” in Anspruch nehmen.

Gasthaus Gasslwirt aus Fehring

bietet taglich 2 Gerichte zur Auswahl.
Ein Essen kostet € 9,-.
Der Meniiplan wird wéchentlich neu gestaltet.

Infos & Anmeldung unter: Tel.: 0 31 55 / 23 58

Wir wiinschen lhnen guten Appetit!
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und zwei Ehepaaren anlasslich ihres Ehejubildums zum jeweili-
gen Ereignis durch Funktionare des OV Trautmannsdorf herz-
lichst gratuliert und Prasente (iberreicht. Uber die erfolgten
Gratulationen wurde laufend in den Gleichenberger Nach-
richten berichtet.

Am 21.8.2021 nahm Uber Ersuchen des Bezirksverbandes
eine Fahnenabordnung des Ortsverbandes Trautmannsdorf
bei der Verabschiedung des bei einem Arbeitsunfall tédlich
verungliickten Obmannes des OKB Eichkégl, Manfred WE-
BER, teil. Neben Obm Josef MAHLER und ObmStv Franz
FUCHS rickten auch Johann GUTMANN, Alois THIER-
SCHADL und Karl KRIEGLER als Fahnenoffiziere aus.

Am 2.10.2021 nahmen am Landesdelegiertentag in Krieglach
ObmStv Manfred SCHNEIDER und die Kameraden Franz
MATZHOLD und Franz PAUL als Delegierte teil. Dabei wur-
de unser Kamerad OSR Direktor i. R. Glinter SCHNEIDER
zum stellvertretenden Landesobmann gewahlt. Der Vor-
stand des OV Trautmannsdorf sowie die Kameradinnen und
Kameraden gratulieren dem neuen Landesobmannstellver-
treter zu seiner Wahl und wiinschen ihm bei der Ausiibung
dieses Amtes alles Gute, viel Erfolg und Gottes Segen.

Der OKB-OV Trautmannsdorf beteiligte sich auch bei der Re-
novierung des Denkmals in Steinbach, wobei die Kosten der
Renovierung der Inschrift mit den Namen der Gefallenen und
Vermissten beider Weltkriege Glbernommen worden sind.
Die Kameraden August ULRICH, Engelbert SCHOBER, Jo-
hann GUTMANN, Johann POCK und Otto POCK haben
wieder mit groBem Engagement die Pflege des Soldaten-
friedhofes durchgefihrt und die Graber anlasslich des Aller-
heiligenfestes geschmiickt. Obm Josef MAHLER bedankte
sich bei den Kameraden fir die geleisteten Arbeiten und dem
groBBen Engagement recht herzlich.

Herzlicher Dank gebiihrt auch den Kameraden Landesob-
mannstellvertreter Giinter SCHNEIDER, ObmStv Manfred
SCHNEIDER und ObmStv Franz FUCHS und den Sprengel-
leitern Alois THIERSCHADL, Franz PAUL und Franz MATZ-
HOLD fir die am 1. November fiir das Schwarze Kreuz durch-
gefihrte Friedhofsammlung, bei der wieder ein namhafter
Betrag fur die Erhaltung von Kriegsgrabern gesammelt wer-
den konnte.

Der Vorstand des OV Trautmannsdorf bedankt sich bei
den Kameradinnen und Kameraden fiir ihren Einsatz und
ihr Engagement im Jahr 2021.

Inwieweit das Pandemiegeschehen auch im Jahr 2022 unser
Vereins- leben und unsere Aktivitaten beeinflusst, kann nie-
mand vorhersagen. Bei den Entscheidungen, ob eine Veran-
staltung letztendlich besucht, durchgefiihrt oder abgesagt
wird, steht einzig und allein die Gesundheit der Kameradin-
nen und Kameraden und die der Besucher im Vordergrund.
Dariiber wird jedenfalls, wie auch dem dritten Rundbrief 2021
unseres Obmanns zu entnehmen ist, rechtzeitig und umfas-
send informiert.
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Der OKB-OV Trautmannsdorf gratulierte:

Kamerad Eduard HEBENSTREIT aus Hofstatten wurde zu
seinem 70. Geburtstag, den er am 2.11.2021 begangen hat,
vom OKB-OV gratuliert und ein Geschenkkorb {iberreicht.
Sprengelleiter Alois SCHADLER und ObmStv Franz FUCHS
Uberbrachten die herzlichsten Gliickwiinsche der Kamera-
dinnen und Kameraden sowie des gesamten Vorstandes des '! |
Ortsverbandes. E

Da die Feier etwas spater stattfand, konnte dieser Beitrag lei- B
der bei der letzten Ausgabe der Gleichenberger Nachrichten -
wegen des Redaktionsschlusses nicht mehr berlcksichtigt
werden, sodass er nunmehr nachgereicht wird.

Am 12.1.2022 feierte Kamerad Anton PRUTSCH aus Wil-
helmsdorf ebenfalls seinen 70. Geburtstag. Sprengelleiter
ObmStv Franz FUCHS gratulierte dem Jubilar und Gber-
brachte nicht nur einen Geschenkkorb, sondern auch die
herzlichsten Glickwiinsche der Kameradinnen und Kamera-
den sowie des gesamten Vorstandes des Ortsverbandes.

ObmStv Franz FUCHS bedankte sich auch bei den beiden
Jubilaren fiir die jahrzehntelange Mitgliedschaft beim OKB-
Ortsverband Trautmannsdorf.

v.l: Sprengelleiter Alois SCHADLER, Jubilar Eduard HEBENS-
TREIT und ObmStv Franz FUCHS

1

Tell HE1 4 S5 -SSR0
OV Trauimannsdord ey

e i

MACHT'S. =
“MOGLICH:®

meradinnen und Kameraden, Génnern und Sponsoren WUNSCHE ERFULLEN - SCHONER
weiterhin alles Gute, vor allem viel Gesundheit. Bleiben WOHNEN, SICHER FINANZIEREN,
oder werden Sie gesund! PR S ey B
Fiir den Ortsverband Trautmannsdorf: ——— ’ raiffeisen.at/steiermark/w6 1j§@(/’:
Franz FUCHS, ObmStv Rt e

Jubilar Anton PRUTSCH aus Wilhelmsdorf und Sprengelleiter
ObmStv Franz FUCHS bei der Gratulation zum 70. Geburtstag

Der Vorstand des OV Trautmannsdorf wiinscht allen Ka-
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@ FREIWILLIGE FEUERWEHR

Bei der Jahreshauptversammlung der Freiw. Feuerwehr Bairisch Kdlldorf am 9. Janner 2022 wurde im AnschluB in der Wahl-
versammlung das neue Kommando fiir die néchsten fiinf Jahre gewahlt.

Als Kommandant der Wehr HBI Robert Prutsch
Als Kommandantstellvertreter OBI Stefan Posch.
Zur Wahl gratulierten OBR Johannes Matzhold, ABI Stefan Puntigam, VzBgm Michael Karl sowie OBI a.D. Johann Rop-
pitsch sowie alle Anwesenden Feuerwehrmitglieder auf das Herzlichste.

v.l.: Johannes Matzhold, Johann Roppitsch, Stefan Posch, Robert Prutsch, Michael Karl, Stefan Puntigam

Runde Geburtstage sind stets be-
sondere Feiern, auBergewdhnlich
noch dazu, wenn es sich um dreistelli-
ge Geburtstage handelt. Keine Person,
sondern unsere Freiwillige Feuerwehr
feiert in diesem Jahr ein dreistelliges
Jubildum. Im Jahre 1872, also vor nun-
mehr 150 Jahren, taten sich etliche
Kameraden aus der Gemeinde Bad
Gleichenberg zusammen und grinde-
ten die Freiwillige Feuerwehr im Kurort.
Heuer, im Jahr 2022, haben sich die He-
rausforderungen der Einsatzkrafte stark
gewandelt, die Grundideale sind aber
dieselben wie im 19. Jahrhundert.

Mit den 150 Jahren z&hlt unsere Wehr
zu den 3ltesten im Bezirk und ein sol-
ches Fest gehért angemessen zeleb-
riert.

Aus diesem Grund feiern wir am Sams-
tag, 07.05.2022 unser Jubildum ge-
meinsam mit lhnen, geschétzte Bir-
gerinnen und Birger und Freunde der
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Feuerwehr mit einem Festakt mit an-
schlieBendem Dammerschoppen in der
Gleichenberg-Halle.

Sieben Wochen spéter sind die Au-
gen der Feuerwehrkameradinnen und
-kameraden der gesamten Steiermark
erneut auf Bad Gleichenberg gerich-
tet. Nach erfolgreicher Bewerbung ist
unsere Gemeinde Austragungsort des
diesjdhrigen Landesleistungsbewerbes.
Es ist dies nicht der erste Landesleis-
tungsbewerb der in Bad Gleichenberg
abgehalten wird. Am 23. und 24. Juni
1989 fanden sich zuletzt die Feuerweh-
ren der Steiermark in unserem schénen
Kurort ein, um die schnellste und beste
Wettkampftruppe zu kiren.

Alle vier Feuerwehren unserer Gemein-
de haben beschlossen, fir dieses be-
sondere Event die Krafte zu bindeln.
So diirfen wir Sie im Namen der Freiwil-

ligen Feuerwehren Bairisch Kélldorf,
Merkendorf, Trautmannsdorf und
Bad Gleichenberg jetzt schon einla-
den, die Wettkdmpfer aus dem gesam-
ten Bundesland und die Gastegruppen
aus ganz Osterreich am 24. und 25.
Juni 2022 auf dem Sportplatz Bad
Gleichenberg anzufeuern und unsere
vier Feuerwehren zu unterstitzen. Zwei
Tage voller sportlicher Erfolge und
bester Kulinarik erwarten Sie, und wir
freuen uns auf regen Besuch bei dieser
Veranstaltung.

Durch diese beiden sehr grofBen Ver-
anstaltungen haben wir schweren
Herzens beschlossen, dass es auch in
diesem Jahr KEINEN Fetzenmarkt
der Freiwiligen Feuerwehr Bad Glei-
chenberg geben wird. Wir ersuchen
um Versténdnis und sind guter Dinge,
2023 die Tore dieser traditionellen Ver-
anstaltung wieder 6ffnen zu kénnen.



ie 123. Wehrversamm-

lung der FF Traut-
mannsdorf fand am 05.
Janner 2022 im Trauteum
Trautmannsdorf statt. HBI
Daniel Paul begriifite neben
seinen zahlreichen Kame-
radlnnen auch den 1. Vize-
biirgermeister HBI Ing.
Michael Karl, ABI Stefan
Puntigam und OBR Johan-
nes Matzhold.

HBI Daniel Paul legte den
Jahresbericht 2021 vor:

Im aktiven Stand stehen der-
zeit 68 Manner und Frauen,
sowie 10 aufler Dienst und
12 Jugendliche.

Insgesamt bewaltigte die
FF Trautmannsdorf im Jahr
2021 vier Brandeinsatze und
38 technische Einsatze. Zu-
sammen mit den sonstigen
239 Tatigkeiten, wurden im
Dienste der Bevdlkerung
4777 Stunden geleistet.
Besonders stolz zeigte sich
der Vorstand Uber die Leis-
tungen der Feuerwehrju-
gend. Gemeinsam mit den
Jugendlichen der FF Bai-
risch Kolldorf konnten alle
Jugendlichen die von ihnen
angestrebten Abzeichen er-
langen. Ebenso freut sich die
FF Trautmannsdorf Gber wei-

tere Verstérkung durch JFM
Timo Ulrich.

Im Anschluss an die Wehr-
versammlung, wurde die
alle finf Jahre notwendige
Neuwahl des Kommandos
unter dem Wahlvorsitzenden

OBR Johannes Matzhold
abgehalten. Kommandant
HBI Daniel Paul, sowie Kom-
mandant-Stellvertreter OBI
Thomas Altenburger bedan-
ken sich hiermit fur das ent-
gegengebrachte Vertrauen
ihrer Kamerdinnen.

ol

bedankt

Des Weiteren
sich die Freiwillige Feuer-
wehr Trautmannsdorf bei
allen Personen, welche die
Feuerwehr mit finanziellen
Spenden unterstiitzt ha-
ben.

b deinem 10. Lebens-

jahr hast du die Méglich-
keit, Mitglied der Freiwilligen
Feuerwehr zu werden.

Das Ziel der Feuerwehrju-
gendgruppe ist, dich auf den
Einsatzdienst in der Aktiv-
Mannschaft vorzubereiten.
Dazu wirst du von unserem
Jugendbetreuer Nico Lam-
precht bestens ausgebildet.
Neben den konkreten Ju-
gendibungen fur die ver-
schiedenen Leistungsbewer-
be, erwarten dich bei den
Monatsibungen vor allem
praxisorientierte und  oft
auch einsatzahnliche Ubun-
gen.

Bei den Feuerwehrjugend-
Leistungsbewerben  tretet
ihr in der Gruppe an und be-
weist dort eure Geschicklich-
keit und Teamfahigkeit.

Fir Zehn- bis Elfjdhrige gibt
es das Bewerbsspiel, fur die
12-16-Jéhrigen den Leis-
tungsbewerb. Auch der jéhr-
liche Wissenstest ist ein Teil
deiner Ausbildung. Ob Wis-
senstest oder Landesjung-
leistungsbewerb, ihr werdet
mit einem Abzeichen der
jeweiligen Stufe (Bronze, Sil-
ber, Gold) belohnt.

Somit erwartet dich nicht
nur eine gute Ausbildung
zum Feuerwehrmann/Feuer-

GSTERREICH

wehrfrau, sondern auch jede
Menge Spal3 mit deinen Ka-
meraden der Feuerwehrju-
gend.

Mit deinem vollendeten 16.
Lebensjahr ist es schlieBlich
soweit. Du setzt das Gelern-
te tagtiglich bei Einsitzen
und Ubungen in die Tat um
und bist aktives Mitglied
der Freiwiligen Feuerwehr
Trautmannsdorf.

Freiwillig
Einsatzbereit
Unermidlich
Ehrenhaft

Rund um die Uhr
Willensstark
Einheitlich
Helfend

Rastlos

Bei Interesse melde dich bitte unter folgender E-Mail-Adres-
se: kdo.068@bfvfb.steiermark.at

Wir freuen uns auf dich!
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Hochmotiviert ins Friihjahr

Zweimal hintereinander konnte coro-
nabedingt keine Riickrunde gespielt
werden - heuer soll es aber funktio-
nieren. Voraussichtlich ab Mitte Marz
warten auf die Zuschauer wieder
attraktive Heimspiele in der Glei-
chenberg-Arena. Wir geben einen
Uberblick iiber die zu erwartenden
Highlights im Friihjahr.

1 6Runden stehen fir den TUS Bad

Gleichenberg noch aus — und im
dritten Corona-Jahr stehen die Chan-
cen auch ganz gut, dass sie ausgetra-
gen werden kénnen. Sofern Corona
nicht spontan mit einer neuen Variante
um die Ecke kommt, soll die Saison auf
jeden Fall gespielt werden — deshalb ist
man beim TUS Bad Gleichenberg gleich
hochmotiviert ins neue Jahr gestartet.
Seit 19. Janner wird unter Neo-Cheftrai-
ner Markus Rebernegg wieder fleiBBig
trainiert. Nun fiebern Spieler und Fans
gespannt dem Frihjahrs-Auftakt ent-

gegen.

Rd.19

Am 4. M&rz findet auswérts gegen Kals-
dorf der Rickrunden-Auftakt statt —
eine Woche spater am 11. Marz steigt
gegen Neo-Regionalligist Treibach das
erste Heimspiel in der Gleichenberg-
Arena. Viele weitere sollen bis Mitte
Juni folgen, darunter auch hochkaratige
Steirerderbys gegen Weiz, Allerheiligen
oder die Sturm Amateure. Den gesam-
ten Spielplan finden Sie in der Grafik
nebenan.

~FUSSBALL
IST EIN ERLEBNIS”

- -, . .-' e e T <
Hoffentlich gibt es flr unsere Mannschaft wieder Grund zu ju-

beln.
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HEIMSPIELE

RUCKRUNDE 2022

BAD :
GLEICHENBERG |

TUS

O

gegen SC Weiz
gegen ASV Allerheiligen

gegen FC Wels

gegen Sturm Graz Il

Ab Mérz warten wieder viele attraktive Heimspiele auf die
Zuschauer des TUS Bad Gleichenberg.

»Selbstverstindlich werden alle coronabedingten Auf-
lagen eingehalten”, erklirt Obmann Jorg Siegel. ,Unser
Praventionskonzept, das laufend an die geltenden Vorgaben
der Bundesregierung angepasst wird, hat sich hierfiir bes-
tens bewéhrt. Damit kénnen wir unseren Zuschauern auch ein
gréBBtmégliches Mal3 an Sicherheit garantieren.” Neben der
Sicherheit steht fir Jérg Siegel aber auch der Erlebnisfaktor
im Vordergrund: ,Man muss sich immer vor Augen halten,
dass man hier nicht nur 90 Minuten 22 Kickern und einem
Ball nachschaut, sondern FuBBball fiir unsere Zuschauer auch
ein Erlebnis ist — mit allem, was dazugehért, von der Kulinarik
Uber die Musik bis hin zum gemeinsamen Jubel und Tratsch.
Dieses Gesamtpaket ergibt dann die Stimmung und schafft
das Erlebnis FuBBball.”

© Markus Brunner / Mayer Management Group
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A

inige solcher Erlebnisse soll es auch im heurigen Jahr wieder geben. Hoffentlich mit wenigen Nieder-
= A s lagen und Corona-Einschrénkungen, dafiir umso mehr Siegen und Punkten — und vor allem: Zuschau-
GLEICHENBERG ern. ,,Denn sie machen den FuBball erst zum Erlebnis”, bringt es J6rg Siegel auf den Punkt.

SOBAU

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

Bautechniker (m/w)

KV flir Baugewerbe (2.778,00 brutto).
Vollzeit auf Basis 39 Std. Woche

WDVS Fachverarbeiter (m/w, auch Partien)
KV flir Baugewerbe (derzeit EUR 15,37 brutto pro Stunde).

Maurer Vorarbeiter (m/w, auch Partien)
KV fiir Baugewerbe (derzeit EUR 16,88 brutto pro Stunde).

© TUS Bad Gleichenberg / Bertram Mayer

Maurer, Zimmerer (m/w)
KV fiir Baugewerbe (derzeit EUR 15,37 brutto pro Stunde).

Bereitschaft zur Uberzahlung je nach Qualifikation.
Unserem Baustellenpersonal bieten wir eine Vollzeitbeschéftigung
in Form einer 4-Tage Woche

Bewerbungen richten Sie bitte an:

SOBAU & Projekte GmbH, 8344 Bad Gleichenberg
Tel. 03159 3695, Email: office@sobau.at

Bauen ist unsere Leidenschaft.——

— =

werden den Ball auch 2022 nicht aus den Augen lassen. L www.sobau.at

02.2022 53



EI TOLLES ABENTEUER

Ein tolles Abenteuer fiir Alle

Durch die Pandemie hat sich leider vieles verdndert. Umso schéner ist es, wenn unsere Brauche so gut wie méglich
trotzdem weitergefiihrt und gelebt werden. Denn die Faszination und Begeisterung sowie die strahlenden Augen der
Kinder geben uns Hoffnung und Energie.
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Gleichenberger Faschingssitzung heuer

Das Narrenkartell Bad Gleichenberg
unter der Leitung von Glnther Ga-
ber und Peter Siegel werden die 36.
FAS heuer digital veranstalten. Das
heif3t, das gut zwei Stunden lange Pro-
gramm wird in Trautmannsdorf von Vul-
kan TV aufgezeichnet und dann mittels
Stick unter weiterer technischer Még-
lichkeiten den Kunden angeboten. Das
Programm wird dann jedem persénlich
zugeschickt.

Als Besonderheit wird es auch am Fa-
schingswochenende von Hoflieferanten
des Kulturkreises ein GenuBpaket mit
Wein, Krapfen, Schinken und so weiter
geben, dass der TUS Bad Gleichenberg
jedem Interssierten im Gemeindege-
biet am echten Faschingswochende
samt dem Stick persénlich vorbeibrin-
gen wird. Es wird auch noch weitere
Ausgabestellen des GenuBpakets ge-
ben, eine Liste wird alsbald folgen.

Eine besondere Freude ist es auch,
wieder berichten zu dirfen, dass das
Narrenkartell heuer wieder bei Narrisch

digital als Take away

FASCHINGSSITZUNG k) | El

Guat dabei sein wird. AuBBerdem konnte

Barbara Ranftl als Neuzugang gewon-
nen werden, was uns sehr freut.

Es war uns wichtig, dass wieder ge-
meinsam gelacht werden kann, so kann

sich jeder bei einer schénen Jause zu-
hause mit der Familien hinsetzen und
von Herzen das Leben genieBen, wir
leisten unseren Beitrag fur ein fréhliche-
res Heute und Morgen - Eure Gleichen-
berger Narren.

Die AUVA ist
flir Sie da!

Wir beraten Sie in allen Fragen nach
Arbeitsunfallen und Berufskrankheiten,

Sprechtage 2022 in Feldbach

Wo? Kundenservice der Osterreichischen Gesundheits-
kasse, Ringstrale 25, 8330 Feldbach

Wann? Jeweils von 11.00 bis 13:00 LUhr

08.03.2022 | 05.04.2022
03.05.2022 | 07.06.2022 | 12.07.2022 | 09.08.2022
06.09.2022 | 11.10.2022 | 08.11.2022 | 13.12.2022

Alles aus einer Hand

= Pravention
= Rpehahilitation Finanz tschadigung

Die Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (AUVA) bietet alle
Leistungen der gesetzlichen Unfallversicherung = von der
Schadensverhit e Uinfallheilbehandiung und die
Rehabilitation bis zur finanziellen Entschidigung der Unfall-
opfer - aus siner Hand an,

Kontakt

ALNVA-Landesstelle Graz = Leistungsabteiiung
GLARauva.al

+43 593 93-33301

www MeinelJVa PR
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Der Frihling ist ins Land gezogen
und die Knospen der Bdume und
Stréucher beginnen zu sprie3en. Bei un-
seren Altvorderen war es durchaus b-
lich, solche Knospen zu verspeisen. Es
gibt aber auch eine Therapieform, bei
der die Knospen verwendet werden,
die Traditionelle Europaische Medizin
bietet individuelle Lésungen an.
Pflanzen sind die Grundlage des Le-
bens. Schon die Chinesen wussten,
dass es fur den Heilerfolg wichtig ist,
die ganze Pflanze zu verwenden. Die
Heilpflanze gibt, in jeder Zelle gespei-
cherte, Informationen Uber ein gesun-
des Leben weiter. Durch die Verarbei-
tung der Frischpflanzen zu Tinkturen,
wird bereits Uber den Geruch und den
Geschmack der Pflanzen im Kérper ein
Heilimpuls ausgelést. Zudem werden
pflanzliche Heilmittel in flissiger Form
vom Kérper am besten aufgenommen
und kénnen als Tropfen genau dosiert
werden.

Der heutige Einsatz von Heilpflanzen-
praparaten in der Durchschnittsapo-
theke ist noch nicht auf der Héhe der
Méglichkeiten, welche die Traditionelle
Europaische Medizin (TEM) bietet.

MaBgeschneiderte Lésungen

TEM-Apotheker beraten und suchen
zusammen mit Patienten und Kunden
nach malBgeschneiderten Strategien

i HEILPFLANZEN

und Therapeutika. Klassische TEM-Re-
zeptsammlungen muten Apothekern
zu, mit Fachverstand selbst zu mischen.
Neben Frischpflanzentinkturen héchs-
ter Qualitat werden in der Gemmother-
apie Knospen, Triebe und Wurzelspit-
zen in pflanzlichem Glycerin zubereitet.
Diese Tropfen sind reich an Enzymen,
Hormonen und pflanzlichen EiweiBen.
Eiweil} ist die Sprache des Blutes, also
interagieren die Eiwei3e und erzeugen
Wirkungen. Therapiekonzepte unse-
res Gesundheitssystems sind manch-
mal eindimensional stofflich, Seele und
Geist nicht genug beriicksichtigt. TEM
verbessert so auch begleitend schul-
medizinischen Behandlungserfolg.
Akademische Beratung zur optimalen
Arzneimittelversorgung ist der Geset-
zesauftrag und wird von Amtsérzten
auch streng kontrolliert. In Osterreich
diirfen jedoch nur Arzte und Apotheker
mit spezieller Ausbildung naturmedi-
zinisch behandeln. Leider gibt es in Os-
terreich wenige Arzte, die sie praktizie-
ren. Doch die Knospenmittel sind auch
zur Selbstanwendung sehr gut geeig-
net, und man kann sie Gber Apotheken
beziehen.

LAlle Heiltraditionen auf der Welt haben
uns etwas zu sagen, die europdische ist
uns halt auf den Leib geschneidert. Ich
glaube, wir sind erst am Anfang, es gibt

\

Mit Fachverstand werden Therapeutika
zusammengestellt.

noch so viele Schatze zu heben. Manches
muss an unsere heutige Lebensweise an-
gepasst werden. Mittelalterliche Rezep-
turen von Pflanzenmedizin zum Beispiel
gehdren oft in den Dosierungen iber-
arbeitet. Und Phanomene wie etwa das
Burnout Syndrom kannte man im Mittel-
alter nicht, aber Depression oder Erschop-
fung waren schon damals ein Thema. Die
Kombination von altem und neuem Wis-
sen ist sinnvoll und spannend. Seriositat
und Authentizitat darf bei der Anpassung
an unsere Zeit nie verloren gehen.” Um
die nachhaltige wissenschaftliche Befor-
schung und Absicherung von Inhalten und
Therapien der Traditionellen Européischen
Medizin langfristig garantieren zu kénnen,
wurde zusammen mit namhaften &ster-
reichischen TEM-Experten eine Arbeits-
gemeinschaft gegriindet, die ARGE TEM.

Dr. Zarfl, Curapotheke

Is Botschafter der Traditionellen Eu-

ropaischen Medizin (TEM) setzt sich
Dr. Josef Zarfl nun fiir eine breite An-
erkennung von Heilpflanzenpréparaten
in der Apotheke ein. ,,In der Psychiatrie,
Psychosomatik und Frauenheilkunde
wird das inzwischen nachgewiesene Po-
tenzial von Arzneipflanzen unterschétzt
und selten genutzt”, erklért Dr. Zarfl.
Die TEM biete Apotheken ein kreatives
Betatigungsfeld, meint Dr. Zarfl.
~TEM-Apotheker beraten den Patien-
ten und Kunden und suchen mit ihm
gemeinsam nach maBgeschneiderten
Strategien und Therapeutika”, erklart
Dr. Zarfl. ,Klassische TEM-Rezept-
sammlungen muten es dem Apotheker
zu, mit Fachverstand selbst zu mischen,
zu morsern und zu hydrolieren.”

Um im Rahmen der TEM alle Pflanzen-
inhaltsstoffe verfligbar zu machen,
bedirfe es schonender Zubereitung,

./“
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betont der Apotheker aus der Stid-Ost-
steiermark.

R
Z

Ein Teilgebiet der TEM ist die Gem-
motherapie, bei der Knospen, Triebe
und Wurzelspitzen in pflanzlichem Gly-
cerin zubereitet werden. ,Diese Trop-
fen sind reich an Enzymen, Hormonen
und pflanzlichem Eiweil3”, berichtet
Dr. Zarfl, der TEM vielfach anwendet,
um den schulmedizinischen Behand-
lungserfolg zu begleiten. Er sieht in der
akademischen Beratung zur optimalen
Arzneimittelversorgung den Gesetzes-
auftrag, der von den Amtsérzten streng
kontrolliert werde. Auch die naturmedi-
zinische Behandlung sei in Osterreich

ausschlieBlich Arzten und Apothekern
mit spezieller Ausbildung vorbehalten.
Energetiker und Heilpraktiker dirfen in
Osterreich keine Diagnosen stellen, kei-
ne kranken Menschen behandeln und
keine Therapien durchfiihren. Nur Heb-
ammen ist es in einem engen Rahmen
gestattet, naturmedizinische Arzneien
zu verabreichen.

Dr. Wilhelm Kaulfersch, pensionierter
Leiter der Klagenfurter Kinderstation,
ist der Schwager von Dr. Josef Zarfl und
ebenfalls von den Vorteilen der natur-



medizinischen Begleitung Uberzeugt.
Man wisse, so Dr. Kaulfersch, dass 60
bis 80 Prozent der Patienten zusétzlich
zur Schulmedizin eine komplementar-
medizinische Behandlung in Anspruch
nehmen. |hm sei es wichtig, dafiir an
kompetenter Stelle die entsprechenden
Angebote zu schaffen.

lhren Ursprung hat die Traditionelle
Europaische Medizin im antiken Grie-
chenland, wo beispielsweise Hipokra-
tes durchaus moderne medizinische
Grundsatze lehrte. Danach wurde die
TEM in Rom weiterentwickelt, wo Ga-
lenus von Pergamon die Lehre der Kor-
persafte begriindete und Krauter nach
Eigenschaften und Wirkung beurteilte.
Danach erhielt die TEM Impulse aus
dem arabischen Raum. Avicenna schuf
mit dem ,Kanon der Medizin” eine
wichtige Grundlage fir die christliche
Klostermedizin. In Europa gilt die Abtis-
sin Hildegard von Bingen als lkone der
Traditionellen Europaischen Medizin.
Sie fuhrte in zwei umfangreichen Wer-
ken Wissen aus der Antike, aus dem
christlichen Glauben und der Volksme-
dizin mit ihren eigenen Erfahrungen zu-
sammen.

LA SO -
Weitere Schlisselfiguren der TEM wa-
ren Paracelsus, Sebastian Anton Kneipp
und der Anthroposoph Rudolf Steiner.
TEM gilt als Teil der Integrativen Medi-
zin und umfasst Methoden wie Phyto-
therapie, Wechselbader und Wickel.
Die eine Hélfte der gemmotherapeuti-
schen Praparate wird aus Knospen (lat.
Gemmae) gewonnen, die andere Half-
te aus jungen und meristemhaltigen
Pflanzenteilen wie Trieben, Katzchen,

CUR APOTHEKE, HOSPIZBEGLEITUNG

Gemmotherapie —

»Heilen mit dem Lebendigen”

Samen, Baumwasser, Wurzeln und Rin-
de. Mit dem Begriff ,Meristem” (,Bil-
dungsgewebe”) wird ein Gewebetyp
der Pflanzen bezeichnet, der aus undif-
ferenzierten Zellen besteht und an dem
Wachstum durch Zellteilung beteiligt
sein kann.

Die flir die Gemmotherapie bendtigten
Pflanzenteile werden idealerweise zum
Zeitpunkt ihrer héchsten Konzentration
an Meristemen und Wachstumsfakto-
ren geerntet und frisch verarbeitet. Ziel
ist es, jene Enzyme, Aminosduren und
Phytohormone verfligbar zu machen,
die fir die Zellkommunikation und das
Wachstum wichtige Steuerungsfunk-
tionen Ubernehmen. , Das Extraktions-
medium Glycerin blockiert ihre Aktivi-
tat, die Wasser-Dilution setzt dann ihre
Krafte frei. Das Extrakt greift therapeu-
tisch in Zellfunktionen ein, die bestimm-
te Blutsequenzen und Gewebsdege-
nerationen positiv beeinflussen”, fasst
Mag. Pharm. Dr. Josef Zarfl die Bedeu-
tung der Gemmotherapie zusammen.

Die wissenschaftliche  Erforschung
dieser pflanzlichen  EiweiBsysteme
und deren Kommunikation mit dem
menschlichen Organismus sei Uberfél-
lig, bedauert Dr. Zarfl, und finde leider
auf universitirer Ebene in Osterreich
wenig statt. ,So lduft die TEM der TCM
momentan nach, die beispielsweise in
Graz gut beforscht wird. Wenn ich nach
Salzburg schaue, fallt mir sofort ein 6s-
terreichischer potentieller Sponsor ein,
der den Chinesen Paroli bieten kdnnte”,
meint der am wissenschaftlichen Fort-

schritt interessierte Apotheker.

Das Bereiten von Frischpflanzenauszi-
gen ist wegen der Qualitatssicherung
den Apotheken nicht erlaubt und den
erfahrenen Industriepartnern vorent-
halten. ,Sie erledigen diese Aufgabe
mit ihren Vertragsbauern auf hdchster
Reinheitsstufe und liefern auch gréBe-
re Gebinde zum Mischen und Weiter-
verarbeiten”, berichtet Dr. Zarfl.

Zum Teil decken Gemmomazerate und
Heilpflanzen &hnliche Wirkungsspek-
tren ab, zum Teil werden damit auch
Erfahrungen aus der Volksmedizin
bestétigt, wie etwa bei der Birke, die
ausleitend und immunstarkend wirkt.
~Charakteristische Wirkungen in der
Gemmotherapie wiederum zeigt die
Schwarze Johannisbeere, ein natir-
liches Antihistaminikum, das cortison-
ahnlich wirkt, oder die Himbeere, die
den weiblichen Hormonhaushalt har-
monisiert”, berichtet Dr. Zarfl.

Auf den belgischen Arzt Dr. Henry Pol
geht die folgende, 1995 entwickelte
Zubereitungsmethode, zuriick: ein Teil
Knospen oder junge Pflanzenteile, je
drei Teile Wasser, Glycerin und Alkohol
(40%).

Das Mazerat wird nicht weiter ver-
dinnt, sondern direkt verwendet
(Sprihstol3 oder Tropfen). ,So gelangt
die Bio-Energie des Pflanzenmaterials
Uber die Mundschleimhaut in Lymphe
und Blut, dessen Sprache ja Eiweil3
ist”, erklart Dr. Zarfl.

er Hospizverein Steiermark begleitet Menschen in ihrer
letzten Lebensphase sowie deren Angehdrige. Dafur
sind steiermarkweit mehr als 800 Ehrenamtliche, aufgeteilt

auf 32 Teams, im Einsatz.

Verfligung!
-

Es besteht auch fur die Menschen in der Gemeinde Bad Glei-

chenberg die Méglichkeit, dieses wichtige und kostenlose
Angebot des Hospizvereins in Anspruch zu nehmen — direkt
bei sich zuhause oder auch in einer Pflegeeinrichtung. [N

Hospiz

Steiermark”

Sollten Sie Fragen haben oder sich fiir das Ehrenamt interes-
sieren, steht Ihnen unsere regionale Teamleitung gerne zur

Hospizbegleitung in lhrer Gemeinde
Kontakt: Sophie Jokesch
Leitung Hospizteam Feldbach
Tel. 0664 / 26 69 338

Email: feldbach@hospiz-stmk.at
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El TAFEL BAD GLEICHENBERG

Team Osterreich Tafel Bad Gleichenberg

Die Ausgabe in der Tafel wird an die Corona Situation an-
gepasst und dementsprechend organisiert. Die Sackerl
werden fir die Ausgabe gerichtet und herausgegeben, fur
viele unserer Kundinnen und Kunden werden die Lebensmit-
tel zugestellt und geliefert.

Fiir die Abholung der Lebensmittel (Fehring, Gnas und Bad
Gleichenberg) und fiir die Zustellungen fallen doch viele Kilo-
meter an, bisher wurde ausschlieBlich mit privaten Autos ge-
fahren. Um unsere Fahrer zu entlasten, haben wir uns dazu
entschlossen ein Auto anzuschaffen. Mit der Hilfe aller Ser-
viceclubs im Bezirk und dem roten Kreuz ist uns das auch ge-
lungen. Danke!

Immer wieder dirfen wir neue Kundlnnen in der Tafel begru-
Ben, was uns natirlich besonders freut. Wenn sie jemanden in
ihrer Nachbarschaft kennen, der oder die Anspruchsberech-
tigt ist, bitte empfehlen sie uns weiter. Es geht uns darum,
dass unsere wertvollen Lebensmittel Abnehmerlinnen finden
und verwertet werden.

Im Jahr 2021 haben wir 32.278 Kilo Lebensmittel , gerettet”,
wir konnten 3256 Kundinnen versorgen, Mitarbeiterlnnen ha-
ben in 2214 ehrenamtlichen Arbeitsstunden 706 mal unsere
Arbeit unterstiitzt.

In der Weihnachtszeit haben wir auch viele positive Riick-
meldungen zu unserer Arbeit bekommen, sei es in Form von
Keksspenden oder Gestecken von einer Firmgruppe.

Sollten auch sie Lust haben mitzuarbeiten, bitte einfach bei
uns melden.

Tafelteam mit Keksspende
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KLEIDERBORSE
nter dem Motto ,,niemand soll frieren” stellen wir in der
besonders kalten Jahreszeit einen Stdnder mit warmen

Jacken zur freien Entnahme vor die Eingangstir der Kleider-

borse. Dieses Angebot wird sehr gut angenommen.

Traude Kurfist hat uns ihre schénen selbstgestrickten Schals

und Hauben fur den Verkauf gebracht. Danke!

Die Abgabe fir die Kleiderborse ist mdglich am

Mittwoch 15:00 — 17:00 Uhr,

Freitag 15:00 — 18:00 Uhr und Samstag 16: 00 19:00 Uhr.

Abgegeben "

werden  kann

saubere  Klei-

dung, Hausrat
etc.

Die  Kleidung

wird in der Klei-

derbdrse  vor-
sortiert und auf
den  Vintage

Laden und die

Kleiderbérse

verteilt.

Keiner soll frieren



Das Team der Mdbelbérse hilft immer wieder beim Ein-
richten von Wohnungen. Daflr haben wir eine weitere
personelle Unterstiitzung durch Olaf Gerlach gefunden.
Wenn Mobel fir die Bérse gespendet werden wollen, bitte
ein Foto schicken. Wir entscheiden dann, ob wir sie brauchen
kénnen. Unsere Fahrer holen die Mébel dann ab. Wenn es
geht, bitte die Mdbel rausstellen.

Wenn wir keinen Platz in der Borse haben, versuchen wir, die
Mobel in unseren sozialen Medien zu bewerben.

Wir nehmen nur so viele Mébel auf, um die Erstausstattung
einer Wohnung zu erméglichen. Unser Platzangebot ist leider
begrenzt.

Auch hier passiert es immer wieder, dass Mébel zerlegt ab-
gegeben werden, die aber nicht mehr fir den Aufbau geeig-
net sind. Die anfallenden Entsorgungskosten sind vom Verein
WILLA zu bezahlen. Dieses Geld fehlt uns dann allerdings fur
die Unterstiitzung von Menschen die Hilfe brauchen.

Kontakt: Marianne Muller-Triebl, 0664/4345722

ach dem Lockdown im Dezember hatte das engagierte
Vintage Team bis Weihnachten jeden Tag gedffnet, um
den entgangenen Umsatz aufzuholen.
Die Kinder der Erstkommunionsgruppe mit ihren Tischmiit-
tern haben Kinderspielzeug in den Vintage Shop gebracht.
Sich von einem Lieblingsspielzeug zu trennen und damit et-
was Gutes zu tun, war die Aufgabe fiir die Kinder. lhre Spiel-
sachen wurden in das Regal gestellt, Uber das Teilen wurde
gesprochen.
Der Vintage Shop freut sich liber die gute Frequenz. Das
Team arbeitet mit vollem Engagement und freut sich auf lhren
Besuch. Immer wieder bekommen wir schéne Kleidung, die
wir verkaufen kénnen.
Das Angebot firr Kinderkleidung wurde erweitert und findet
grofBen Anklang.
Die Offnungszeiten sind: Donnerstag und Freitag von 9:00
—12:00 Uhr, 15:00 — 18:00 Uhr und Samstags 9:00 — 12:00 Uhr.

Das gesamte Team mit Ingried, Heike, Steffi, Nora, Grete,
Marianne, Beki, Doris, Astrid, Dagmar und Evi freut sich auf
Ihren Besuch!

Vintage Team

TAFEL BAD GLEICHENBERG {F * Hi

Das Volksbank Team hat sich auch 2021 dafiir entschieden
am Weltspartag auf Geschenke fur die Kundinnen zu ver-
zichten und das damit ersparte Geld fir soziale Zwecke zu
spenden. Es ist der Volksbank ein wichtiges Anliegen, sich fur
die Menschen in der Region zu engagieren. Wir bedanken
uns recht herzlich!

— T

Marianne und Heike Schmidt

Wir konnten in den letzten Wochen wieder einige Men-
schen finanziell, aber auch tatkraftig unterstitzen. Uns
ist es wichtig, rasch und unburokratisch helfen zu kénnen. Wir
arbeiten aber auch mit den sozialen Einrichtungen in der Re-
gion eng zusammen wie zb. Caritas, Volkshilfe.

Der Vorstand Marianne Miller-Triebl, Heike Schmidt, Ingried

Sindler, Marianne Suppan und Christine Gitl freut sich Uber
Anfragen.

I

Kinder besuchten den Vintage Shop
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Mobile Pflege und Betreuung - Einsatzzentrum Bad Gleichenberg

Gesund und voller Tatendrang sind wir ins Jahr 2022 ge-
startet. Wie erwartet ist noch kein Ende der Corona-Pan-
demie absehbar. Trotz allem sind wir unermidlich und stetig
im Einsatz, um alle Klientlnnen bestmdglich medizinisch und
pflegerisch zu versorgen und zu unterstiitzen und so pflegen-
de Angehdrige zu entlasten.

Unser monatlicher Pflegestammtisch feierte Anfang Febru-
ar bereits sein 10-jahriges Bestehen! Jeden 1. Mittwoch im
Monat gibt es hier im Einsatzzentrum dieses Treffen fur pfle-
gende Angehérige, zum Austausch, zum Informieren und um

Die Seniorentagesbetreuung in Merkendorf hat sich gut
etabliert. Die Besucherlnnen - vor allem aus den Umgebungs-
gemeinden - fiihlen sich wohl und sind dankbar fur die profes-
sionelle und gute Betreuung. Sie genieBen das gemeinsame
Tagesprogramm, die gute Verpflegung und die daraus resul-
tierende Entlastung ihrer pflegenden Angehdrigen. Am 20.
Dezember gab es eine kleine vorweihnachtliche Feier, bei der
neben Frau Birgermeister Christine Siegel und Herrn Pfarrer
Golles auch eine Firmgruppe aus Bad Gleichenberg vorbei-
kam, die den Tagesgéasten selbstgebastelte Weihnachtsge-
stecke Uberreichte. Alle freuten sich sehr darlber.

Fiir die Tagesbetreuung gibt es jeweils Montag und Frei-
tag noch Kapazitéat, bei Interesse melden Sie sich bitte unter
Tel: 0676 8754 40039. Die Tagesbetreuung - inklusive dem Es-
sen - kostet 40 €, sie kdnnen fur ihre Angehdérigen auch einen
Gutschein fir eine Tagesbetreuung als Geburtstagsgeschenk
oder fir einen anderen Anlass erwerben.

Fur alle weiteren Fragen betreffend mobiler Pflege und Be-
treuung wenden Sie sich bitte an die Einsatzleitung Frau
DGKP Johanna Monschein, Tel: 0676 8754 400 39

EIGENVERANTWORTUNG ZEIGEN
AUS LIEBE ZUM MENSCHEN M

+ ® Abstand halten
m Hande waschen
= MaBnahmen beachten

INSTITUT FUR FAMILIENBERATUNG UND PSYCHOTHERAPIE

Wir beraten in verschiedenen Lebenslagen - anonym und kostenlos

Die Familienberatungsstelle 8490 in
Bad Radkersburg, Halbenrainerstra-
Be 1113, im Fachmarktzentrum SOS,
1. Stock, ist eine von neun, geforderten
Beratungsstellen in der Steiermark.
as professionelle Team aus diplo-
mierten Beraterlnnen, Therapeu-
tlnnen, Mediatorlnnen und Juristinnen
nimmt sich vertraulich und anonym, al-
I len hilfesuchenden Menschen an.
Wir unterstitzen und begleiten Sie, bei Fragen zu verschie-
denen Lebensthemen oder, wenn Sie sich gerade in einer
schwierigen Lebenssituation befinden.
In einem geschiitzten Rahmen, héren wir aufmerksam zu und
erarbeiten gemeinsam mit Ihnen, konstruktive Lésungsmaog-
lichkeiten zu den jeweiligen Problemen oder Themen.
Das erleichtert und schafft Raum fir neue Handlungen.

Unser Angebot umfasst:

Institut fiir Familienberatung
und Psychotherapie

Ehe- und Partnerberatung
Familien- und Einzelberatung
Erziehungs- und Jugendberatung
Mediation und Psychotherapie
Elternberatung (§95 Auf3StrG) und Rechtsberatung

Unsere Beratungen und Telefonberatungen sind kostenlos,
freiwillige Kostenbeitrdge werden dankend entgegengenom-
men. Psychotherapie ist auf Krankenschein maglich.

Fiir Terminvereinbarungen erreichen Sie uns, unter der
Mobilnummer: 0676/8742-2607
Journaldienst: Donnerstag 17:00 bis 19:00 Uhr,
Tel.: 03476 / 3115 www.beratung-ifp.at

KONTAKTDATEN
FUR DIE INSERATE

NACHSTE
AUSGABE

Wenn's weh tut!

S1450

Ihre telefonische
Gesundheitzheratung
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St Bonatungangebot be. Teannung, oer Sehe

Die Kinder-und Jugendanwaltschaft, als unabhiangige Einrichtung des
&S Landes Steiermark, mit dem Auftrag zu Sicherstellung und Unterstiit-
i I zung einer gedeihlichen Entwicklung von Kindern und Jugendlichen

%%} bietet vertraulich und kostenlos Unterstiitzung fiir Eltern in der friihen

Eltern bleiben Trennu ngs Phase an.

Erwachsene Menschen, die die Entscheidung zu einem gemeinsamen Leben
getroffen haben, haben das Recht und die Freiheit diese gemeinsame Bezie-
hung auch wieder aufzulosen.

Die in dieser Beziehung entstandenen Kinder sind und bleiben gemeinsame
Kinder, flir die man ab nun in getrennter, aber gemeinsamer Elternverantwor-
tung steht. Dies ist in emotional belasteten Zeiten keine einfache Aufgabe.

Die klare und bewusste Unterscheidung der zukunftigen Rolle, Funktion,
Zustandigkeit und Aufgabe bedeutet fur die gemeinsamen Kinder nicht nur
ein entspanntes Verhaltnis zu beiden Elternteilen und deren Bezugssystem
haben zu konnen, sondern in einer Zeit, in der lebenslange Paarbeziehungen
eher zur Ausnahme werden, auch ein konstruktives Vorbild fur ihre spatere
eigene Paar/Elternbeziehungsgestaltung zu haben.

In diesem Sinne gilt es alles daran zu setzen, so friih als moglich und so
qualitativ als moglich ein Bewusstsein flir die Chance zu gelingender Eltern-
schaft nach Trennung/Scheidung und somit die Bedingungen fiir Beziehungs-
akzeptanz, sichere Bindung und relativ entspannte Kindheit zu schaffen.

Sie kénnen die Beratung Kinder- und
vertraulich, kostenlos, Jugc.endanwaltschaft
gemeinsam als Eltern 0316/877-4923 Steiermark,

oder getrennt als Maria Hofbauer, Paulustorgasse 4/Ill
Mutter/Vater in DSAin, Supervisorin, 8010 Graz
Anspruch nehmen! Mediatorin

Das Land

Steiermark

=% Kinder- und Jugendanwaltschaft
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Feldbach

Bezirksbauvernkammer (BK)

Franz-Josef-Strale 4, 8330 Feldbach

Wirtschaftskammer (WK)

} SVS-BERATUNGSTAGE, EBZ HALBENRAIN

Gemeinsam
besprechen.

Ottokar-Kernstock-StraBe 10,
8330 Feldbach

SVS-BERATUNGSTAGE 2022

— — >
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Tag Datum Zeit Ort
Ml | 05.01.22 | 08:00-13:30 |BK Bad Radkersburg
Ml | 12.01.22 | 08:00-13:30 | WK
Ml | 19.01.22 | 08:00-13:30 |BK Wirtschaftskammer (WK)
MI 02.02.22 | 08:00-13:30 |BK Theotergosse 2,8490 Bad Rodkersburg
Ml | 09.02.22 | 08:00-13:30 |WK Tag Datum  Zeit ort
Ml | 16.02.22 | 08:00-13:30 | BK FR 1 14.01.22 | 08:30-12:00 [WK
M| 02.03.22 | 08:00-13:30 |BK FR_|28.01.22 | 08:30-12:00 | WK
m: gzgzzz gggg:izzg \é\:( FR 11.02.22 | 08:30-12:00 | WK
- - FR 25.02.22 | 08:30-12:00 | WK
M| 30.03.22 | 08:00-13:30 18K FR [11.03.22 | 08:30-12:00 | WK
m: gggzzz 8:88:1228 :;VKK FR 25.03.22 | 08:30-12:00 | WK
- - FR 08.04.22 | 08:30-12:00 | WK
M 27.04.22 | 08:00-13:30 | BK FR 22.04.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_| 04.05.22 | 08:00-13:30 |WK FR |06.05.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_| 11.05.22 | 08:00-13:30 | BK FR | 20.05.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_| 02.06.22 | 08001330 |BK FR__|10.06.22 | 08:30-12:00 | WK
m: :zg:zz 8:88:1228 \é\:(K FR 24.,06.22 | 08:30-12:00 | WK
VI 29.06.22 | 08:00-13:30 |BK FR 08.07.22 | 08:30-12:00 | WK
FR 22.07.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_|06.07.22 | 08:00-13:30 | WK FR |12.08.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_| 13.07.22 | 08:00-13:30 | BK FR | 26.08.22 | 08:30-12:00 | WK
Ml | 27.07.22 08300-13f30 BK FrR [16.09.22 | 08:30-12:00 [ WK
MI 10.08.22 08'00_13:30 WK FR 30.09.22 | 08:30-12:00 | WK
MI 17.08.22 | 08:00-13:30 | BK FR 14.10.22 | 08:30-12:00 | WK
Ml | 07.09.22 | 08:00-13:30 |BK R 128.10.22 | 08:30-12-00 | WK
Ml | 14.09.22 | 08:00-13:30 |WK R 111.11.22 | 08:30-12:00 [ WK
MI_| 21.09.22 | 08:00-1330 |BK FR_|25.11.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_| 05.10.22 | 08:00-13:30 |BK FR_[02.12.22 | 08:30-12:00 | WK
MI_| 12.10.22 | 98:00-13:30 WK FR | 23.12.22| 08:30-12:00 | WK
Ml | 19.10.22 | 08:00-13:30 |BK
Ml | 02.11.22 | 08:00-13:30 |BK \ s
Ml | 09.11.22 | 08:00-13:30 |WK AUSWEISPFLICHT
i T 16.11.22 | 0800-13.30 |BK BITTE BRINGEN SIE EINEN LICHTBILDAUSWEIS MIT!
MI_| 301122 [ 0:00-13:30 [BK L T D e U
MI 14.12.22 08:00-13:30 |BK Sie erreichen uns unter 050 808 808 . .
MI | 21.12.22 | 08:00-13:30 | WK svs.at Gemeinsam gesinder.
Schlafentwicklung ONLINE . .
Thema: ,,Baby- und Kinderschlafsprechstunde”- das Wissen rund um die kindliche WM Wf' w‘y wv FWW 2022
Do. 17.02. 14.00-16.00 Uhr .
Schlafentwicklung i
mit Referentin Mag.a Sabine RUHL Anmeldung erforderlich!
ONLINE Vortrag  Thema: ,Sprachentwicklung im ersten Lebensjahr”
Sprache beginnt nicht mit dem ersten Wort, sondern hat ihren Ursprung im friihen "
Bindungsverhalten des Menschen. Eine wesentliche Voraussetzung fiir die 4 ;_,: '4 benrain
Sprachentwicklung ist die Motorik. Wie kommt es zum ersten Wort? Der Horsinn
Do. 17.02. 10.00-12.00 Uhr | nimmt aktiv Einfluss auf die Sprechentwicklung. Kinderlieder, Verse, Reime und Aus organisatorischen Grinden ersuchen wir um verbindliche Anmeldung unter:
Spriiche sind sehr sprachfordernd!
Referentin: ebz-halbenrain@stmk.gv.at
Dr. phil. Nicole BERCHTOLD-PICHLBAUER, Hor-Friihforderin u. Familienbegleiterin
Anmeldung erforderlich! Tel. Erreichbarkeit: 03152 2511 446 Silvia FRIEDRICH
Miitter/Elternberatung Einzelberatung Anmeldung erforderlich! BHSO Bereich Kinder- u. Jugendhilfe
Mo. 21.02. 09.00-11.00 Uhr o .
?:;3:(‘::\.2;2:;?; ;Zajl:::);UMMER u. DSA Gertrude BERTL Frau AR DSA Gertrude BERTL
Di. 22.02. L D mit Kindergarten P&d. Silke MAITZ Anmeldung erforderlich! et
) FAMILIENGRUPPE (2-3 Jahre
Di. 22.02. UL mit Kindergarten P;d. Silke IV)IAITZ Anmeldung erforderlich! | terihoupmamscrat sudosieler Referat

www.bh. steiermark.at  eb at




jugend am werk _

————
_ vielfalt wirkt

ugend am Werk ist seit knapp 70

Jahren in der Sldoststeiermark ver-
wurzelt. Das Unterstiitzungsangebot
von Jugend am Werk in der Siidost-
steiermark ist vielfaltig. Von der Arbeit
in der Kinder- und Jugendhilfe, tber
die Unterstlitzung von Menschen auf
der Suche nach Ausbildung und Arbeit,
bis hin zur Begleitung von Menschen
mit Behinderung. Am Standort Mureck
wurde in den letzten Jahren insbe-
sondere das Begleitungs- und Unter-
stlitzungsangebot fir Menschen mit
Behinderung ausgebaut. Der Bereich
Wohnen bietet verteilt in ganz Mureck
ein breites Angebot fir Menschen mit
leichten bis hochsten Hilfebedarf. All
unsere Vollzeit- und Teilzeitwohneinrich-
tungen sind inklusiv und erméglichen
ein Leben in Wohnungen in Wohnanla-
gen. Wir ermutigen unsere Kund*innen
ihr Leben selbstbestimmt zu fiihren und
ihre Wiinsche und Ziele zu verfolgen.
Unterstltzung in der Lebensfihrung,
Pflege, Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben, Freizeitgestaltung usw. sind
wesentliche Inhalte unseres Tuns. Die

Einzigartigkeit jedes Menschen halt uns
dazu an, unsere Angebote passgenau
zu gestalten. Auch gibt es die Még-
lichkeit fir Menschen mit Behinderung
sich eine eigene Wohnung in unserem
neuen Wohnprojekt ELER anzumieten,
wobei die neuen Raumlichkeiten Uber
eine Grundausstattung an Mébel verfi-
gen. Die Begleitung in Form von Wohn-
assistenz ermdglicht so viel Freiraum
wie mdglich und Begleitung wie nétig.
Menschen definieren sich haufig tber
ihre Arbeit und ihr Kénnen. In die Arbeit
zu gehen ist Teil unserer Gesellschaft
und lasst den Menschen wachsen. Auch
Menschen mit Behinderung haben ein
Recht auf Arbeit und mdchten einer
sinnhaften Beschéaftigung nachgehen.
Unsere Tageswerkstatten bieten Men-
schen mit Behinderung unterschied-
liche Arbeitsfelder (Kiiche, Wascherei,
Keramik, Industriearbeit...) und schaf-
fen unter anderem Perspektiven fiir den
ersten Arbeitsmarkt. Das ErschlieBen
von Kooperationsvereinbarungen mit
Betrieben ist uns enorm wichtig. Das
Tagesstrukturangebot fir Menschen

Wohnverbund Mureck: Rudolf-Hans-Bartsch StraBBe 3, 8480 Mureck,
T: 050/7900 4100, F: 050/7900 6 4100, AuB-mureck@jaw.or.at, https://jaw.or.at

Jugend- und Familienbegleitung Siidoststeiermark
Hauptplatz 10, 8330 Feldbach, stella@jaw.or.at, https:/jaw.or.at

mit hdherem bis hochsten Hilfebedarf
setzt auf Abwechslung - inklusive Ex-
kursionen, Bewegung, Unterstitzte
Kommunikation, digitale Kompetenz,
Basale Stimulation, Physiotherapie im
Haus und vieles mehr.

Unser gesamtes Tun verfolgt eine in-
klusive Teilhabe und Teilgabe an der
Gesellschaft. Gerne kénnen sie uns be-
suchen und mehr Uber uns erfahren...

wir sind zu erreichen unter der Nummer

0664 80006 3800. .
Verfasserin

Bettina Taucher, MSc (Leiterin)

BEZAHLTE ANZEIGE DES LANDES STEIERMARK; BILD: GETTYIMAGES.AT/ DRAGANA991

gratis und sicher.

Steiermark

Eine Corona-Schutzimpfung schiitzt nicht nur
unsere Gesundheit. Sie ist der Weg zurtick in
unser normales Leben. Die Schutzimpfung ist

o Informationen unter www.steiermarkimpft.at

Mehr erfahren Sie auch unter www.impfen.steiermark.at
Allgemeine Coronavirusinformationen erhalten Sie telefonisch
Giber die Hotline der AGES unter

mark

% Das Land
Steiermark

creief
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F"'—i{ ELTERN-KIND-BILDUNGSPASS
el
]

.

Gienli

Bad Gleichenberg -
Hierbisttiu zttausel .

,Die Freude am L:l;en, gefestigt durch
die Liebe und das Vertrauen in den = i

ersten Lebensjahren ist die wichtigste

~ Grundlage fiir ein gliickliches Leben!"

Liebe Eltern und GroBeltern!

m Jahr 2014 wurde die Eltern-Kind-Bildung der Ge-

meinde Bad Gleichenberg von engagierten Erziehungs-
berechtigen und Pddagoginnen ins Leben gerufen und ist
seitdem fixer Bestandteil des jéhrlichen Veranstaltungska-
lenders. Jahr fiir Jahr folgen renommierte Referentinnen
der Einladung nach Bad Gleichenberg und teilen ihr Fach-
wissen mit uns. Egal ob Workshops zu gesunder Ernadh-
rung oder Digitalen Medien, Vortrage tber die psychische
Entwicklung von Kindern oder auch Familienrecht - wir
sind stets um das bestmégliche Bildungsangebot fiir Sie,
werte Erziehungsberechtigte, bemiiht.

Alle Vortrage im Rahmen der Eltern-Kind-Bildung sind fiir
die Bildungspasshesitzerlnnen unserer Gemeinde gratis.

Mit der Pandemie musste die Eltern-Kind-Bildung fiir 18
Monate ausgesetzt werden. Im Herbst 2021 hat sich der
neue Ausschuss mit neuem Schwung in die Planung der
Eltern-Kind-Bildung gestiirzt und folgende Anderungen
beschlossen:

Der Folder wird kiinftig an das Kalenderjahr statt dem
Schuljahr angelehnt, wobei die Anzahl der Vortrége un-
verandert bei sechs Abenden pro Jahr bleibt.

Die ,verlorenen“ 18 Monate werden allen Bildungspass-
besitzerlnnen gutgeschrieben, d.h. bis das Kind 7,5 Jahre
alt ist, kann gesammelt werden.

Das Auszahlungssystem wird adaptiert, um zukiinftig
auch Personen, die z.B. nach der Geburt des Kindes zu-
gezogen sind, gerecht zu werden.

Kind geboren am hzw. VOR dem 31.12.2021

Eltern haben im Rahmen der Eltern-Kind-Bildung Zeit, bis
das Kind sieben Jahre und sechs Monate alt ist — 18 Mo-
nate durch Corona — um 18 Vortrage der Gemeinde Bad
Gleichenberg zu besuchen. Haben Sie diese 18 Stempel

Do, 17. Mérz 2022, 19:00 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

Do, 28. April 2022, 19:00 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

Mein Bauch auf Schnitzeljagd

Ausgewogene Erndhrung im

,S0 werde ich ein Hundianer*

Biss-Praventions: Kinder lernen Hunde verstehen

gesammelt, erhalten Sie in der Gemeinde Bad Gleichen-
berg gegen Vorlage des Bildungspasses ,Bad Gleichen-
berg Gutscheine” im Wert von 300€.

Beispiel: Wurde ihr Kind am 15.10.2016 geboren, haben Sie
bis zum 15.04.2024 Zeit um 18 Vortrége der Eltern-Kind-Bil-
dung Bad Gleichenberg zu besuchen. Mit Abgabe des Bil-
dungspasses erhalten Sie die Gutscheine im Wert von 300€.

Kind geboren am bzw. NACH dem 01.01.2022

Eltern haben im Rahmen der Eltern-Kind-Bildung Zeit,
bis das Kind sechs Jahre alt ist um bis zu 18 Vortrége
der Gemeinde Bad Gleichenberg zu besuchen. Fiir jedes
Kalenderjahr, in dem drei Stempel gesammelt wurden,
werden lhnen ,Bad Gleichenberg Gutscheine* im Wert
von 60€ angerechnet. Diese Pramie erhalten Sie nach
dem Ablauf des gesamten Sammelzeitraums von 6 Jah-
ren. Wenn Sie in allen sechs Jahren drei Vortrage pro
Jahr besuchen, erhalten Sie 360€. Eine aliquote Auszah-
lung ist moglich.

Beispiel: Wurde lhr Kind am 15.10.2022 geboren, haben
Sie bis zum 15.10.2028 Zeit um bis zu 18 Vortrdge der
Eltern-Kind-Bildung Bad Gleichenberg zu besuchen. Besu-
chen Sie in drei Jahren je 3 Vortrdge, erhalten Sie Gutschei-
ne im Wert von 180€ bei Abgabe des Bildungspasses ab
dem 16.10.2028 (in vier Jahren je 3 Vortrdge = 240€, in
sechs Jahren je 3 Vortrage = 360€)

Herzlichst

Ihre Biirgermeisterin und die Mitglieder des
Jugend-Eltern-Kind-Bildungsausschusses

Do, 29. September 2022, 19:00 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

Legasthenie oder
Lese-Rechtschreihschwéache?

m \2

Kindes- und Erwachsenenalter

LAber der Brokkoli ist ja griiliiiiin?! — Kann ich Schnitzel
habm?“ Kinder sind mit ihrem Bauch im wahrsten Sinne
des Wortes standig auf Schnitzeljagd. Sie sind neugierig,
aber brauchen manchmal einen kleinen Schubs in neues
Gewasser. Eine ausgewogene Erndhrung im Kindesalter
beinhaltet nicht nur Gemiise, sondern auch Obst, Getrei-
deprodukte, Milchprodukte und so viel mehr an essbaren
Regenbogenfarben. Die sensorische Entwicklung des
Kindes spielt hier ebenfalls eine groBe Rolle. Oft werden
gewisse Geschmacksrichtungen bereits im Babybauch
antrainiert und spater werden kleine Gewohnheiten der
Eltern auch einfach (bernommen. Dementsprechend
kénnen wir uns doch einfach einen Teller teilen oder hort
die Schnitzeljagd im Erwachsenenalter automatisch auf?
Vielleicht findet sich der ein oder andere Regenbogen
doch auch auf Ihrem Teller.

LEITUNG WORKSHOP: Katharina Buchta, BSc

Der Workshop wird unter der Leitung von Katharina Buchta, BSc, und
von Studierenden des Bachelorlehrgangs Didtologie der FH JOANNE-
UM Bad Gleichenberg bunt gestaltet. Ein Forschungsschwerpunkt des
Instituts Diétologie ist, im Rahmen des Health Perception Labs, die ge-
sundheitsorientierte Sensorik.
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durch den Einsatz Tiergestiitzter FordermaBnahmen

Immer wieder kommt es zu Bissvorfdllen mit Hun-
den, bei denen zum GroBteil Kinder beteiligt sind. Das
Biss-Préventions-Projekt ,So werde ich ein Hundianer”
hat das Ziel Kinder und ihre Familien durch Einsatz Tier-
gestiitzter FordermaBnahmen (ber die richtige Kom-
munikation mit Hunden aufzukldren. Hunde zeigen eine
deutliche Kérpersprache und Beschwichtigungssignale,
wenn sie Konflikte vermeiden méchten. Kein Hundebiss
erfolgt aus dem Nichts — davor hat der Hund bereits eine
Vielzahl an Warnsignalen ausgesendet.

Bei diesem Vortrag wird die gepriifte und tierschutzquali-
fizierte Hundetrainerin Dagmar Fauster tber Verhaltens-
regeln und die richtige Kommunikation mit dem Hund
refererieren.

REFERENTIN: Dagmar Fauster

Die staatlich gepriifte, tierschutzqualifizierte Hundetrainerin und aktiv im
Therapiebegleithunde-Einsatzteam hat sich bei ihrer Abschlussarbeit fiir
den Universitétslehrgang |, Tiergestiitzte Therapie und tiergestiitzte For-
dermaBnahmen* an der Veterindrmedizinischen Universitét Wien diesem
Thema gewidmet.

Seit 1993 Hundebesitzerin und aktiv in Hundeschulen, auf Turniere und
Ausstellungen unterwegs. Hauptberuflich ist sei Tierarztassistentin bei
Tierdoktor Susanne Schmidt-Harding — Kooperationspartner Martin
Riitter Dogs Graz. http://hundianer.at

Die Welt mit den Augen von Jugendlichen sehen

“Ein legasthener Mensch, bei guter oder durchschnittli-
cher Intelligenz, nimmt seine Umwelt differenziert anders
wahr, seine Aufmerksamkeit ldsst, wenn er auf Symbole,
wie Buchstaben oder Zahlen trifft, nach, da er sie durch
seine differenzierten Teilleistungen anders empfindet
als nicht legasthene Menschen, dadurch ergeben sich
Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens, Schreibens
oder Rechnens.” (Dr. Astrid Kopp - Duller)

® Ursachen fiir Legasthenie und Dyskalkulie?
= Unterschied zwischen erworbenen
LRS und Legasthenie?
B Welche Anzeichen gibt es im Vorschul- und
im Schulalter?
= Was ist die AFS-Methode?
® Wie kann ich legasthenen Kindern helfen?

REFERENTIN: Mag.a. Bettina Kuplen

Kindergartenpédagogin, Bildungs- und Erziehungswissenschaftlerin,
Legasthenietrainerin, Lerndidaktikerin, Konzentrations- und Verhal-

in, R integrationstrainerin und Mutter einer 7-jahrigen
Tochter.




Biirgermeisterin
Christine Siegel

Eltern-Kind-Bildung
in Bad Gleichenberg

ie Zukunft der Gemeinde Bad Gleichenberg liegt in

den Hénden unserer Kinder. lhre Entwicklung zu
fordern und zu férdern ist eine besonders wichtige Auf-
gabe. Der Familie als zentrale Keimzelle einer lebendigen
Gesellschaft schenken wir mit der Eltern-Kind-Bildung
groBte Aufmerksamkeit. In kleinen, aber hochqualitativen
Bildungseinheiten stérken wir (iber die kommenden Jahre
die Eltern in ihrer Kompetenz.
In diesem Zusammenhang mdchte ich mich beim
Eltern-Kind-Bildungs-Jugendausschuss fiir die hervorra-
gende Arbeit und die Zusammenstellung des Bildungs-
programmes bedanken! Ich bin stolz, dass sich ein derart
starkes Team dieser sehr wichtigen Aufgabe auch weiter-
hin widmen wird.

éﬂi&/i{"% %% Herzlichst

Biirgermeisterin Christine Siegel

Do, 20. Oktober 2022, 19:00 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

Leben wir auf zu
groBem FuB?

Unser CO2-FuBabdruck und wie wir ihn reduzieren
kénnen

Die Antwort auf diese Frage lautet: JA! Fast téglich wer-
den wir mit Nachrichten tber den Klimawandel konfron-
tiert und den meisten Menschen ist Idngst Klar, dass wir
dringend etwas tun miissen. Aber bei der Fiille an In-
formationen: was sind die wichtigsten KlimaschutzmaB-
nahmen, die wir umsetzen sollten? Dieser Frage werden
wir gemeinsam mit Stefanie Greiter vom Klimabiindnis
Steiermark auf den Grund gehen.

REFERENTIN: Mag.a Stefanie Greiter

Stefanie Greiter ist Biologin, Montessori- und Okopédagogm. Sie ist
seit (iber 20 Jahren beim Klimabiindnis Steiermark als Projektleiterin
und Referentin im Bildungsbereich tatig.

\",'\ l&h
ach der Gemeinderatswahl 2020 konnten wir Ende
2021 als neues Ausschussteam mit voller Motivation

in die Planung der Eltern-Kind-Bildung starten. Im Zuge
dessen haben wir den Vortragszyklus vom Schuljahr auf
das Kalenderjahr verschoben und kdnnen nun stolz unser
Programm fiir 2022 présentieren.
Nicht nur altbewdhrte Vortragende mit aktuellen Themen,
wie unsere FH Studierenden und die IT-School finden ih-
ren Platz, sondern auch Neues, wie die Erkennung und Ab-
grenzung von Legasthenie oder Tipps fiir einen kleineren
odkologischen FuBabdruck erwarten unser fleiBigen Bil-
dungspassbesitzer, Pddagogen und interessierten Géste.

Fiir die Mitglieder des Jugend-Eltern-Kind-
Bildungsausschusses der Gemeinde Bad Gleichenberg

Obfrau Barbara Ranttl

ihren Eltern bekommen: Wurzeln und Fligel.”

G_zmeins.c_zm. fiir eine gute
menschliche, 6kologische und
regionalwirtschaftliche Zukunft

»Zwei Dinge sollten die Kinder von

Johann Wolfgang von Goethe

1\ .
Kontakt der Familienservicestelle

Gemeinde Bad Gleichenberg

Kaiser-Franz-Josef-StraBe 1, top 1
8344 Bad Gleichenberg
03159/ 2342-0
gde@bad-gleichenberg.gv.at
www.bad-gleichenberg.at

Gt

. Autobahnvignette
. Barriere-Freiheit

. Befreiung von der
motorbezogenen
Versicherungssteuer

. Nova - Befreiung

. Behindertenpass und
Zusatzeintragungen

Invaliditatspension

. Bundes- und
Landesbehindertengesetz

+  Euroschlissel

*  Mavutermasigung

< Parkbeginstigung
(829 b StVO - Ausweis)
» Pflegegeld

- Steverfreibetrage

+  Unterstitzungsfonds

Behindertenberatung
von A bis Z

Kostenlose Beratung fiir Menschen im berufsfihigen Alter zu Themen wie:

... speziell zum Thema Arbeit:

»  Arbeitsrecht fir Menschen mit
Behinderungen

« Berufliche Integration

. Behinderteneinstellungsgeseiz

* Feststellung der Behinderung
- Kindigungsschutz

* Lohnkostenzuschusse

»  Fordermdoglichkeiten

- Berufsunfahigkeitspension -

Behindertenberatung von A bis Z
Wielandgasse 14-16, 3. Stock
8010 Graz

0664/ 147 47 04 oder
0664/ 147 47 06

www.behindertenberatung.at

Standort Feldbach

anv = Sozialministeriumservice

COH DO TINTRANG
Geférdert vom Sozialministeriumservice, der Landesstelle
Steiermark aus Mitteln der Beschdftigungsoffensive

NACHSTER SPRECHTAG IN IHRER NAHE:

BH-Sidoststeiermark

AuBenstelle Radkersburg
08.03.2022 - 05.04.2022
03.05.2022 -14.06.2022
jeweils von 10:30-12:00

yDie Zukunft von Bad Gleichenberg

17.03.2022 -14.04.2022
19.05.2022- 23.06.2022
jeweils 11:00-12:30

L . und Férderungen
liegt in den Handen unserer

Zuschuss bei Ankauf

Kinder. Ihre Entwicklung zu
eines Fahrzeuges

fordern und zu fordern, sehen wir Nur nach telefonischer Voranmeldung

als zentrale Aufgabe.”
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~Zukunftsfahiger Lebensraum im Steirischen Vulkanland”

Gniebing, 12.01.2022. Insgesamt zehn kostenfreie Vortrage und Kurse unter dem Motto ,Zukunftsfihiger
Lebensraum” werden in den Gemeinden des Steirischen Vulkanlandes in den néchsten Monaten auf die Beine
gestellt. Der Startschuss der Veranstaltungsreihe erfolgte am Donnerstag, 20. Januar 2022 mit dem ORF-Mo-
derator Andreas Jager im Zentrum in Feldbach.

»Die Region hat sich gut entwickelt. Das
Steirische Vulkanland ist zur liebens- und
lebenswerten Heimat geworden. Den-
noch ist zur Erreichung der Zukunftsfa-
higkeit unserer Region die Beteiligung
aller notwendig. Mehr als je zuvor sind
die kommenden Jahre entscheidend.”,
betont der Obmann des Steirischen
Vulkanlandes, Josef Ober. Der Verein
zur Férderung des Steirischen Vulkan-
landes will mit der Veranstaltungsreihe
Wissen vermitteln, Anregungen geben
und Inspirationsquelle fir eine nachhal-
tige Lebensweise sein. ,Das wertvolle
und nitzliche Wissen soll ermutigen, im
eigenen Umfeld auf einen ressourcen-
schonenden Lebensstil zu setzen. Eine
nachhaltige Lebensweise ist essentiell
fur eine gelingende Anpassung unse-

VORTRAGS- UND KURSREIHE
.Zukunftsfahiger Lebensraum
im Steirischen Vulkanland”

Janner - Marz 2022

Alle Veranstaltungen finden bei freiem Eintritt statt.

e R ]

LEta-20

ANMELDUNG &

Freier Eintritt
Alle Veranstaltungen finden bei freiem Eintritt statt.

Covid-19-Richtlinien

Angepasst an die aktuellen Covid-19-Richtlinien sind wir
sehr um |hr Wohlergehen bemiiht und halten dafiir alle re-
levanten MaBnahmen ein. Wir freuen uns auf einen Abend
voller Leichtigkeit und Wissensvermittlung.

Online-Anmeldung

Aufgrund der aktuellen Covid-Bestimmungen ist eine An-
meldung fir jede Veranstaltung verpflichtend. Dank lhrer
Anmeldung konnen wir Sie auch kurzfristig Uber eventuelle
Anderungen oder Absagen z.B. aufgrund von Covid informie-
ren. Wir danken fir lhre Online-Anmeldung fir jede Veran-
staltung bis spatestens zwei Tage vor der Veranstaltung. Auf
unserer Webseite finden Sie alle Veranstaltungen der Vor-
trags- und Kursreihe inkl. Online-Anmeldemdglichkeit.

Einfach fiir Ihre Wunsch Veranstaltung auf unserer Webseite anmelden:

WWW.

Newsletter ,,0kologische Zukunftsfahigkeit“
Beim Steirischen Vulkanland passiert auch aufBerhalb dieser
Veranstaltungsreihe so einiges. Wer darlber auf dem Laufen-
den bleiben méchte, kann unseren Newsletter .,Okolog\'sche
Zukunftsfahigkeit” abonnieren. Er versorgt Sie mit Neuigkeiten
zu Aktivitaten, Veranstaltungen und Themen mit besonderen
Bezug zum Lebensraum im Vulkanland.

Einfach auf unserer Webseite anmelden:
www.vulkanland.at/lebensraum

Y
he”

© Mlarkus—Kopcséndi
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Februar

Donnerstag, 10.02.22, 19 Uhr im Gasthaus Palz in Kloch
Referentin: SUSANNE PAMMER [Titel: Jede:r hat einen griinen Daumen
- Gartenpflege rund ums Jahr

Mittwoch, 16.02.22, 19 Uhr im Gemeindezentrum in Kapfenstein
Referentin: ANGELIKA ERTL [ Titel: Jetzt durchstarten im BIO-Garten -
Ein Garten, der alle gliicklich macht

Marz

Donnerstag, 03.03.22, 19 Uhr in der Marktgemeinde Halbenrain
Referentin: SUSANNE PAMMER | Titel: Jede:r hat einen griinen
Daumen - Gartenpflege rund ums Jahr

Donnerstag, 10.03.22, 19 Uhr im Trauteum in Trautmannsdorf
Referentin: ANGELIKA ERTL | Titel: Humusaufbau im
GemUsegarten - Das groBe Boden-ABC

Donnerstag, 17.03.22, 18 Uhr im Veranstaltungszentrum
in St. Veit in der Stidsteiermark
Bodenkino und Podiumsdiskussion

Filmtitel: Uber Boden, Pflanzen, Tiere, Menschen und
Zwischenrdume” - Mehr Artenvielfalt in Randzonen

Mit geringstem Energie- und
Ressourcen- und Bodenverbrauch
maximale Lebensqualitdt schaffen.”
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res Lebensraums an die Klimakrise”, so
Raphaela Fink, Projektleitung fiir Oko-
logische Zukunftsfahigkeit des Vereins
zur Foérderung des Steirischen Vulkan-
landes.

Die Vortrage bieten einen informativen
Querschnitt Uber die Auswirkungen der
Klimakrise, zur Bearbeitung und Pfle-
ge des Gartens, zum Humusaufbau bis
hin zur Verarbeitung von Pflanzen und
Lebensmitteln. Neben einem Online-
Kurs finden die Veranstaltungen in den
Gemeinden Feldbach, Kldéch, Kapfens-
tein, Halbenrain, Trautmannsdorf und
St. Veit in der Stdsteiermark statt. Den

STEIRISCHES VULKANLAND

Auftakt macht Andreas Jager mit einer
kritischen Betrachtung der globalen
Erderwérmung.

Andrea Bregar, die Lokalmatadorin mit
grinem Daumen gibt Einblicke in die
Welt der atherischen Ole. Die Land-
schaftsgértnermeisterin  Susi Pammer
l&dt auf humorvolle Abende zur Gar-
tenpflege rund ums Jahr ein. Die ORF-
Gartnerin Angelika Ertl gibt Tipps und
Tricks fur einen naturnahen Garten und
einen Humusaufbau im Gemisegar-
ten. Zudem gibt es ein Bodenkino inkl.
Podiumsdiskussion zum Thema ,Mehr
Artenvielfalt in Randzonen” von Martin

@D

Ott von FIBL. AbschlieBend geht die
Klimaaktivistin Katharina Rogenhofer
auf Beteiligung und Wege aus der Kli-
makrise im Rahmen eines Schulvortrags
am Bundesschluzentrum in Feldbach
ein.

Einfach online anmelden

Aufgrund der aktuellen Covid-Bestim-
mungen ist eine Anmeldung fir jede
Veranstaltung verpflichtend. Auf der
Vulkanland-Webseite gibt es alle Veran-
staltungen der Vortrags- und Kursreihe
inkl. Anmeldeméglichkeit:

hausmanufaktur.vulkanland.at

Das gro3e Boden-ABC

(Zum Vortrag) Von A- Z alles rund um nachhal-
tigen Bodenaufbau, Terra Preta, Griindingung
und dem wichtigsten Mitarbeiter im Garten:
Dem Regenwurm. Gesunder Boden, gesunde
Pflanze und gesunder Mensch. Okologische
Zusammenhénge und natlrliches Gartner:in-
nenwissen stehen im Vordergrund. Ertl geht
auf den besonderen Wert von Hausgarten ein,
die nicht nur fiir den Eigenanbau von Gemldise,
sondern fur den Erhalt und die Starkung von
Lebensmittelwissen sowie in Bezug auf den
Klimawandel an Bedeutung gewinnen. Jeder
Hausgarten kann mit einfachen MaBnahmen
einen wesentlichen Beitrag fir den Klima-
schutz leisten.

(Zur Person) Sharing is caring. Seit vielen Jah-
ren beschaftigt sich die ORF-Gértnerin und
Bestsellerautorin mit nachhaltiger und 6kolo-
gischer Bewirtschaftung, gesunder Erndhrung,
Humusaufbau und dem Bio-Garten im Speziel-
len. Ihr Wissen dazu teilt sie seit Uber 10 Jahren
in Vortragen. Auf dem familieneigenen Gért-
nereigelénde baut sie fir ihre Familie hochwer-
tige Lebensmittel an.

https://www.angelikaertl.at/

Hier anmelden:
https://lets-meet.org/reg/a7f74dff-
36e17728a2

Online-Veranstaltungskalendereintrag:

https://www.vulkanland.at/veranstaltun-
gen/angelika-ertl-humusaufbau-im-gemue-
segarten-vortrag-in-trautmannsdorf/

(2ur Referentin) Sharing is caring.
Seit vielen Jahren beschaftigt
sich die ORF-Gortnerin und
Bestsellerautorin mit nachhal-
tiger und Gkologischer Bewirt-
schaftung, gesunder Erndhrung,
Humusaufbau und dem Bio-
Garten im Speziellen. Ihr Wissen
dazu teilt sie seit iber 10 Jahren
in Vortragen. Auf dem familien-
eigenen Gartnereigelande baut
sie fiir ihre Familie hochwertige
Lebensmittel an.

www.angelikaertl.at

ULKANL

 ErgienEitritt
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Do, 10, Méirz 2022

Trauteum Trautmannsdorf, 19 Uhr

(Zum Vortrag Von A-Z alles rund um nachhaltigen Bodenaufbau,
Terra Preta, Griindiingung und dem wichtigsten Mitarbeiter im
Garten: Dem Regenwurm. Gesunder Boden, gesunde Pflanze
und gesunder Mensch.

Wir sind um Ihr Wohlergehen bemiiht:
Angepasst an die aktuellen Covid-19-Richtlinien sind wir sehr um Ihr Wohlergehen bemiht und halten dafiir
alle relevanten Mafinahmen ein. Wir freuen uns auf einen Abend voller Leichtigkeit und Wissensvermittlung.

Einfach anmelden:
2wei Tage vor der Veranstaltung

Wir danken fir Ihre ver Online-Anmeldung bis

ww.vulkanland.at/l

a0
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Wenn Sie keine Gliickwiinsche
in den Bad Gleichenberger

Nachrichten wollen, ersuchen wir
Sie um rechtzeitige Mitteilung.

EHESCHLIES SUNGEN

Marika Leitgeb und
Franz Leitgeb

GEBURTEN

Schnell Liliana Julia

Zenz Florian Michael

Hiitter Matheo

Kirchsteiger Kilian Marian Johann
Pfeiler Olivia

GEBURTSTAGE

101 Jahre
Schinko Maria

97 Jahre
Kojalek Wilhelmine Elisabeth

96 Jahre
Koldorfer Maria

94 Jahre
Korbler Maria

93 Jahre
Blasl Franz

92 Jahre
Moik Leopoldine
P6ltl Berta

91 Jahre

Gehrig Sonja Anna Marie
Hermann Rosa

Lenz Stefanie

Lackner Juliana

68 02.2022

GEBURTSTAGE

90 Jahre
Etschmaier Viktoria Adelheid

Schwarz Josef Karl

Ranz Marianne

85 Jahre

Glanz Theresia
Schwarzl Eleonora
Jauk Franz
Prutsch Emma
Schober Rosa
WeiB3 Erwin
Gamperl Wilhelm

80 Jahre

Stangl Martin

Kneer Friedhelm Antonius
Conrad Brigitte
Bohnstingl Maria

75 Jahre

Ettl Elfriede

Neumeister Maria

Pfeiler Sophie Theresia
Unger Florentine Elisabeth
WeiB3 Anna

Prasent Walter Johann

70 Jahre

Puchleitner Franziska Maria
Putz Maria

Haas Erna

Smigoc Franc

Bund Johann

Brandstotter Maria Christine
Prutsch Anton

65 Jahre

Ulbl Hermine
Schmidt Leopoldine
Haas Christine

GEBURTSTAGE

Fassold Céicilia Margret

No6st Franz

Feiler Maria Johanna

Straschek Klaus Werner Dipl.-Ing.
Baumgartner Elfriede

60 Jahre

Schweinzer Adelheid
Luttenberger Franz
Grach Gerhard

Stradner Franz Rudolf
Posch Johanna
Holzlsauer Peter Wilhelm
Kriegler Nikolaus Josef
Kickenweiz Walter

Fajs Jozef

Maurer Rosa Maria

Feiler Manfred

Maurer Friederike
Burger Elisabeth Anna
Dunkl Sieglinde Elisabeth
Deutsch Gottfried Johann
Fritz Franz

Reicht Franz Josef

Cetin Mehmet
Monschein Johann
Almer Bernhard

Pfeiffer Christa

Hein Johann Christian
Wilowitzer Ernst Peter
Friihwald Josef

GEBURTSTAGSWLUNSCHE

Herr Ludwig Ribitsch feiert am
28. April 2022 seinen 70. Geburtstag.

Dazu gratulieren seine Frau und die
Enkelkinder Elias und Melina recht
herzlich und wiinschen noch viele ge-
sunde Jahre.




VERSTORBEN

25 Jahre
Neubauer Harald Franz
Neubauer Irmtraud Frieda

Neukart Andrea
Neukart Emmerich Andreas

Kozel Josef

Fink Renate Kozel Theresia

Fink Walter Johann

45 Jahre
Ho6tzl Franz
Ho6tzl Margarete

Schuster Maria Cécilia
Schuster Robert

3? Jahrc.a Feiel Adele
Kindl Elisabeth Feiel Herfrid

Miiller Engel
Kindl Ernst Georg iiller Engelbert

50 Jahre Fink Johann
Semlitsch Robert Josef Ing. Kirwasser Franz

Semlitsch Waltraud Juliana Kirwasser Margareta Suppan Manfred

Winkler Ingrid Maria Moser Herbert

Fortmiiller Anton

Winkler Robert Fortmiiller Christine
Platzer Irmgard
40 Jahre
55 Jahre 2
Tafilaj Atifete Sotear Karl Kornhéusl Peter Hans
Tafilaj Brahim Satzer Rosa Triebl Johann
Hédl Gottfried 65 Jahre Miiller Helena

Hédl Notburga Hirschmugl Heinrich

Hirschmugl Maria Anna Paier Walter
Friedl Elisabeth

Friedl Helmut Luttenberger Willi Johann
Die angegebenen Daten sind bis
Gallowitsch Egon Josef einschlieBlich 23. Janner 2022 berlcksichtigt. Tatter Maria Margareta

Gallowitsch Gertrude

Widhalm Emerich

DIE GEMEINDE KONDOLIERT Peer Ottilie

Nachruf Giinther Steinbauer Flatzer Ernestine

Ehrenbirger und Altbiirgermeister unserer Partnerstadt
Réthenbach an der Pegnitz ist nach langer Krankheit am
18. Dezember 2021 verstorben.

Gunther Steinbauer war von 1996 bis 2014 1. Birger- -
meister der Stadt Réthenbach. Er hat sich als Kreisrat .
und Biirgermeister fir seine Heimatstadt in ganz beson- ”~
derem MaBe verdient gemacht. Neben seinem kommu-

nalpolitischen Wirken war es ihm auch ein besonderes - Hofgartner Josef Peter
Anliegen die Freundschaft zwischen Partnergemeinden z

Laposa Theodor
Raue Martin

Haédl Alois

zu leben und aufrecht zu erhalten. Seinen letzten Be-
such in Bad Gleichenberg im Jahre 2019 hat er sichtlich
genossen und wir konnten noch einige schone Stunden miteinander verbringen.
Namens des Gemeinderates und allen Burgerinnen und Birgern die den Ver-
storbenen kannten, sage ich DANKE fur die gelebte Stadtepartnerschaft und die
Freundschaft. Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie und allen die um Gtinther trauern.

Christine Siegel, Blrgermeisterin



VERSTORBENE
DIE GEMEINDE KONDOLIERT

Nachruf Peter Kornhausl

Viel zu friih und véllig unerwartet hat Peter Kornhausl seine letzte Reise angetreten.
Geschétzte trauernde Familie, den Schmerz, den sie erleiden, kann man mit Worten nicht
ausdricken.

Der Spruch auf der Pate |&sst es erahnen:

Du kannst Trénen vergieBen, weil er gegangen ist.

Ober du kannst lacheln, weil er gelebt hat.

Du kannst die Augen schlieBen und beten, dass er wiederkehrt.

Oder du kannst die Augen 6ffnen und all das sehen, was er hinterlassen hat.

Ich wiinsche Ihnen offene Augen, um all das Schéne, was der Verstorbene hinterlassen hat,
zu sehen.

Peter Kornhausl hat seine vierjahrige Lehrzeit im damaligen E-Werk der Gemeinde Bad Gleichenberg absolviert. Danach war
er zwei Jahre bei der Firma Siemens tatig. Ab 1973 bis zum Jahr 2006 leistete er hervorragende Arbeit als Elektromonteur im
E-Werk bzw. in der Bad Gleichenberger Energie GmbH.

Als das Tagungszentrum in den 80iger-Jahren errichtet wurde, war Peter dort als Verwalter und Techniker im Einsatz. Veran-
staltungen und Tagungen u.v.m. hat er mit viel Einsatz, Genauigkeit und Kompetenz betreut.

Die Gemeinde Bad Gleichenberg dankt dir fiir die langjéhrige Treue und Loyalitat zum Unternehmen und die erbrachten
Leistungen in den 37 Jahren deiner Tatigkeit.

Die ehemaligen Arbeitskollegen sagen danke fiir das kollegiale Miteinander und die lange gemeinsame Zeit.

Unser aller Mitgefiihl gilt in dieser schwierigen Zeit der Familie.

Du wirst uns allen in lieber Erinnerung bleiben.

Servus Peter Christine Siegel, Blrgermeisterin

Nachruf Manfred Suppan

Das Leben ist eine Herausforderung ..... begegne ihr.
Das Leben ist ein Geschenk ..... nimm es an.

Das Leben ist ein Abenteuer ..... wage es.

Das Leben ist Kummer ..... iberwinde ihn.

Das Leben ist eine Tragddie ..... tritt ihr entgegen.
Das Leben ist eine Pflicht ..... erfille sie.

Das Leben ist ein Spiel ..... beteilige dich an ihm.
Das Leben ist ein Geheimnis ..... liifte es.

Das Leben ist ein Lied ..... singe es.

Das Leben ist eine Gelegenheit ..... ergreife sie.
Das Leben ist ein Versprechen ..... halte es.

Das Leben ist Schénheit ..... preise sie.

Das Leben ist ein Kampf ..... stelle dich ihm.

Das Leben ist ein Ziel ..... erreiche es.

Das Leben ist ein Ratsel ..... [6se es.

Das Leben ist eine Reise ..... mache sie bis zu Ende.

Diese Lebensreise hat Manfred nun beendet und viele dieser Ereignisse haben auch sein Leben begleitet, doch er hat dieses
Leben trotz Einschrankungen gut gemeistert!

Manfred Suppan war 15 Jahre Mitarbeiter der Altgemeinde Trautmannsdorf.

Als sehr gewissenhafter Buchhalter hat er seinen ihm Uibertragenen Aufgabenbereich zur vollsten Zufriedenheit aller erledigt.
Auch die Tatigkeiten in der Freiwilligen Feuerwehr hat er stets gewissenhaft erfillt und war ein gern gesehener Feuerwehr-
kamerad. Sein ruhiges, freundliches und zuvorkommendes Wesen wird uns allen in Erinnerung bleiben.

Namens der Gemeinde sage ich DANKE fur den Einsatz fir die Bevdlkerung.

Namens der ehemaligen Arbeitskollegen sage ich DANKE fiir das kollegiale Miteinander und die Freundschaft. Unser aller
Mitgefihl gilt der Familie.

Lieber Manfred! Ruhe sanft in Gottes Hand in einem anderen Leben. Christine Siegel, Biirgermeisterin
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Pilates-Wirbelsaulentraining

ab 7. Marz 2022: jeden Montag.
Wirbelsaule von 18.00 — 19.00 Uhr,

Pilates von 19.00 — 20.00 Uhr.

Ort: ehemaliges Gemeindeamt Merkendorf.

Anmeldung und nahere Informationen bei Frau Ulrike
Golles unter: 0664/82 32 787.

Nordic Walking Treff bis 30. April 2022:

jeden Montag ab 14.00 Uhr.

Ab 1. Mai 2022 jeden Montag ab 16.00 Uhr.

Nehmen Sie sich Zeit fur frische Krafte, Zeit fur sich, in
der Sie abschalten und Energie in den Kraftquellen der
Natur tanken!

Bewegung ist gesund fiir den Kérper und den Geist. Sie
macht fit, stark und ausdauernd. Sie kraftigt ihr Herz und
trainiert lhr Durchhaltevermégen. Bewegung fuhlt sich
gut an, wenn Schritt fUr Schritt, Atemzug um Atemzug
frische Luft Ihre Lunge fillt. Wenn Sie Ihre Muskelkraft
spuren, das Herz pocht und der Kopf wird frei! Bewe-
gung ist Sauerstoff fiir die Seele, denn Sie macht gliick-
lich. Sie macht gelassen. Sie verlangert das Leben und
erhoht lhre Freude daran. Sie belohnt mit Gllicksgefih-
len und Momenten der Zufriedenheit. Dauer: ca. 4 Std.,
inkl. Einkehr. Teilnahme kostenlos! Es wird keine Haftung
Ubernommen! Treffpunkt: bei der Gleichenberg Halle
mit Florentine Unger.

Sonntagskonzerte

ab 8. Mai 2022 jeden Sonntag

Sonntag, 15. Mai 2022 / Sonntag, 22. Mai 2022
Sonntag, 29. Mai 2022 / Sonntag, 5. Juni 2022

Die traditionellen Kurkonzerte von Bad Gleichenberg
finden im geschichtstrachtigen Musikpavillon, des ehr-
wirdigen Kurparks und des Hauptplatzes statt. Unter-
schiedlichste Musikgruppen aus der Region verwohnen
mit wunderbaren Melodien und laden zum Verweilen
im Kurort Bad Gleichenberg ein. Nahere Informationen
unter: www.thermen-vulkanland.at Veranstaltung entfallt
bei Schlechtwetter. Eintritt frei! Beginn: 15.00 — 17.00 Uhr.

Ab Juni 2022 Bauernmarkt. Jeden Freitag von 14.00 —
17.00 Uhr. Ort: Partyhaus-Parkplatz.

VERANSTALTUNGEN ! ' U

DAUERVERANSTALTUNGEN

Sonntag, 6. Marz 2022

Flohmarldt. Stébern und schmokern Sie durch Schétze,
Trodel- und Flohmarktartikeln. Eintritt frei!

Von 8.00 bis 12.00 Uhr. Ort: neben der SOCAR-Tankstelle,
direkt an der B66 statt.

Montag, 7. Marz 2022

Vortrag CITIS App.

Beginn: 19.00 Uhr. Ort: Trauteum in Trautmannsdorf.
Eintritt frei.

Donnerstag, 10. Marz 2022

Vortrag. Humusaufbau im Gemiisegarten, Angelika Ertl

Das groBBe Boden-ABC, von A-Z alles rund um nachhaltigen
Bodenaufbau, Terra Preta, Griindiingung und dem wichtigsten
Mitarbeiter im Garten: Dem Regenwurm. Gesunder Boden,
gesunde Pflanze und gesunder Mensch. Anmeldung spates-
tens zwei Tage vor der Veranstaltung erforderlich: www.vulkan-
land.at/lebensraum/hausmanufaktur.

Beginn: 19 Uhr. Ort: Trauteum Trautmannsdorf.

Sonntag, 20. Marz 2022

Flohmarldt. Stébern und schmokern Sie durch Schatze,
Trodel- und Flohmarktartikeln. Eintritt frei!

Von 8.00 bis 12.00 Uhr. Ort: neben der SOCAR-Tankstelle,
direkt an der B66 statt.

Sonntag, 27. Marz 2022

Cover Girls - Konzert

Petticoats, Pailletten und Benny Goodman - es leben die
legendaren 1930er und 1940er Jahre!

Beginn: 19.00 Uhr. Ort: Trauteum Trautmannsdorf.

Wenn die Cover Girls und ihr ,,Undercovergirl” die Bihne
betreten, beginnt eine musikalische Zeitreise in die Roaring
Twenties. Mit Klavier, Kontrabass, Schlagzeug und dreistim-
migen Gesang wird das Publikum in diese legendéare Zeit
von Charleston, Jazz und Swing katapultiert. Im brandneu-
en deutschsprachigen Programm ,Nie wieder Waldemar”
lassen die Cover Girls Interpretinnen wie Marlene Dietrich
oder Zarah Leander wieder auferstehen und versprechen
einen vergnuglichen Konzertabend mit viel Charme und
Koketterie. Karten sind tiber O-Ticket, Gasteinfo Bad Glei-
chenberg, Thermen- & Vulkanland erhaltlich. Nahere Infos
unter www.jazzliebe.at.

Wichtiger Hinweis:
Aufgrund Covid-19 kann es jederzeit zu Anderungen oder Absagen im

Veranstaltungsprogramm kommen.
Bitte halten Sie sich bei allen Veranstaltungen an die gesetzlich vorgeschriebene Verordnung!
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@ VERANSTALTUNGEN

Samstag, 2. April 2022

Die Legenstein-Gastgeberfamilie legt groBen Wert auf Pro-
dukte aus der Region. Aktuell kommen sogar mehr als 80
Prozent aller Lieferanten des Vulkanlandhotels Legenstein
aus der direkten Umgebung, dem steirischen Vulkanland.
Uber 80 % der verwendeten Produkte in Kiiche und Keller
kommen von Produzenten aus dem Vulkanland.

Hotelgaste schatzen die hohe Qualitat der Produkte. Deswe-
gen haben sie zwei Mal jahrlich beim Produzentenmarkt die
Méglichkeit, sich vor Ort mit den Lieferanten auszutauschen,
das Gesicht hinter dem Produkt kennenzulernen und nattir-
lich auch regionale Produktion fiir zuhause zu erwerben.
Beginn: 10.00 — 12.00 Uhr. Ort: Vulkanlandhotel Legenstein.

Samstag, 7. Mai 2022

Festakt mit anschlieBendem Dammerschoppen in der Glei-
chenberg-Halle.

GenieBen Sie einen fulminanten Abend im wunderschdnen
Mailandsaal in Bad Gleichenberg! Dieser Ball bietet die ein-
malige Gelegenheit, |hr Brautkleid, das Sie nur einmal am
schénsten Tag lhres Lebens getragen haben, wieder auszu-
fihren. Wir laden Sie herzlich ein, in den Erinnerungen lhrer
Hochzeit zu schwelgen und lhre Ehe auf's Neue zu feiern.
Befreien Sie Ihr Hochzeitsoutfit vom einsamen Dasein im
Kleiderschrank, schliipfen Sie hinein und genieBen Sie ge-
meinsam mit Ehepartner, lhren Freunden u. anderen Paaren
einen romantischen und unvergesslichen Abend. Nahere
Infos unter e-mail: info@hochzeitsregion.at. Eintrittskarten
tiber O-Ticket im Tourismusbiiro Region Bad Gleichenberg,
Trafik Franke und Raiffeisenbank erhéltlich.

Beginn: ab 19.00 Uhr. Ort: Mailandsaal der LBS Bad Glei-
chenberg. Eintritt: 25,-/P.

Montag, 9. Mai 2022

Multimedia-Vorfihrung zur jahrlichen Bergsteiger-Verlockung,
eine einzigartige Tour von den Tropen zur Eisluft zu machen.

Der Kilimanjaro — Mythos und Legende. Jahrlich verlockt er un-
zaéhlige Bergsteiger zu einer einzigartigen Tour aus der tropi-
schen Hitze der Savanne hinauf zur Eisesluft der Pole. Schon die
ersten Reisenden, die Mitte des 19. Jahrhunderts versuchten,
den Berg zu besteigen, waren auf ihre Unterstiitzung angewie-
sen. Und auch heute ist es nicht anders. Ohne ihre Hilfe wiirden

viele Wanderer das Dach Afrikas nie erreichen: Die Trdger am
Kilimanjaro. Expeditions-Abenteurer, Reisefotograf und Autor
Wolfgang Melchior begleitet den einheimischen Bergfiihrer Ro-
naldo und sein Team bei ihrer taglichen Arbeit. Sie gewahren
einen kleinen Einblick in ihr Leben, ihre Gedanken, ihre Welt...
Das Ergebnis ist seine neue Multimedia Show ,Kilimanjaro - Das
Lied der Trager” Eine exklusive Filmvorfiihrung voller faszinie-
render Momentaufnahmen, spannender Geschichten und be-
rihrenden Begegnungen.

Tickets: WK: € 12,00, TK bzw. AK: € 15,00, Schiiler: € 8,00.
Karten sind in der Gasteinfo Bad Gleichenberg, Thermen- &
Vulkanland erhéltlich.

Beginn: 15.00 Uhr - 19.00 Uhr.

Ort: Gemeindesaal Bad Gleichenberg.

Sonntag, 29. Mai 2022

Traditionelle Wanderung zum Mduhlsteinbruch mit den Bergka-
meraden Enzian. Bereits zum 7. Mal findet in Bad Gleichenberg
die Sternwanderung zum Miihlsteinbruch statt. Beim Ziel gibt
es eine gute Jause und natirlich auch genug zum Trinken. Die
Bergkameraden Enzian freuen sich auf eine zahlreiche Teilnah-
me. Teilnahme ist kostenlos!

Abmarsch: 13.30 Uhr bei den Treffpunkten: Musikpavillon/
Hauptplatz Bad Gleichenberg, Schweizerhof/Gleichenberg
Dorf, Kulmberghof, Bauernhansl.

Kinderworkshop Yoga & Aroma

Spielerisch  Wissen aneignen, die Atmung und
den Korper bewusst wahrnehmen und stérken.
Mit allen Sinnen entspannen.

, Alter: 5-12 Jahre
Fr, 18.02.2022
Fr, 11.03.2022
Fr, 08.04.2022
Fr, 06.05.2022

Anmeldung sowie
nahere Informationen:
Sonja: 0677 61 39 39 70

Nutze das neue Jahr um deine Energiespeicher wieder
aufzufillen.

Eine Zeit in der Du gut fir Dich sorgen darfst. Einer Reise
zu Dir selbst.

KURSREIHE RUND UMS FRAUsein
Sa, 05.03.2022
Sa, 02.04.2022
Sa, 21.05.2022
Sa, 11.06.2022

Anmeldung sowie
nahere Informationen:
Sonja: 0677 61 39 39 70
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Nie mehr Abfuhrtermine vergessen & mehr!
Kostenlos downloaden: www.daheim-app.-at




CUR APOTHEKE

UND DROGERIE
BAD GLEICHENBERG

Kaiser-Franz-Josef StraRRe 3

Tel.: 03159-23500
office@curapotheke.at

www.curapotheke.at

Freiwilliger Bereitschaftsdienst
der Cur Apotheke in Bad Gleichenberg

1. QUARTAL 2022 und 2. QUARTAL 2022

Mittwoch, 19.01.2022
Samstag, 22.01.2022
Sonntag, 23.01.2022

Mittwoch, 02.02.2022
Samstag, 05.02.2022
Sonntag, 06.02.2022

Mittwoch, 16.02.2022
Samstag, 19.02.2022
Sonntag, 20.02.2022

Mittwoch, 02.03.2022
Samstag, 05.03.2022
Sonntag, 06.03.2022

Mittwoch, 16.03.2022
Samstag, 19.03.2022
Sonntag, 20.03.2022

Mittwoch, 30.03.2022
Samstag, 02.04.2022
Sonntag, 03.04.2022

Mittwoch, 13.04.2022
Samstag, 16.04.2022
Sonntag, 17.04.2022

Mittwoch, 27.04.2022
Samstag, 30.04.2022
Sonntag, 01.05.2022

Mittwoch, 11.05.2022
Samstag, 14.05.2022
Sonntag, 15.05.2022

Mittwoch, 25.05.2022
Samstag, 28.05.2022
Sonntag, 29.05.2022

Mittwoch, 08.06.2022
Samstag, 11.06.2022
Sonntag, 12.06.2022

Mittwoch, 22.06.2022
Samstag, 25.06.2022
Sonntag, 26.06.2022

CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr

NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENSTE [y

Johannesueﬁgotheke

Bad Gleichenberg

Ringstrasse 78 Tel.: 03159 /2219

Freiwilliger Wochenend- Bereitschaftsdienst

1.Quartal 2022 und 2. Quartal 2022

Mittwoch, 23.02.

Samstag, 26.02.
Sonntag, 27.02.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch,09.03.

Samstag, 12.03.
Sonntag, 13.03.

Mittwoch, 23.03.

Samstag, 26.03.
Sonntag, 27.03.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr -
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch, 06.04.

Samstag, 09.04,
Sonntag, 10.04.

Mittwoch, 20.04.

Samstag, 23.04.
Sonntag, 24.04.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch, 04.05.

Samstag, 07.05.
Sonntag, 08.05.

Mittwoch, 18.05.

Samstag, 21.05.
Sonntag, 22.05.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch, 01.06.

Samstag, 04.06.
Sonntag, 05.06.

Mittwoch,15.06.

Samstag, 18.06.
Sonntag, 19.06.

Mittwoch, 29.06.

Samstag, 02.07.
Sonntag, 03.07.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Uhr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Auskunft liber die nachste dienstbereite Apotheke erhalten Sie auch beim

Apotheken-Ruf rund um die Uhr unter der Telefonnummer 1455

"
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ARZTE UND APOTHEKEN

Dr. Christian Giessauf

Facharzt f. Orthopadie u. Traumatologie
OAK Diplom f. Manuelle Medizin

OAK Diplom f. Sportmedizin

Kaiser-Franz-Josef-StraB3e 5 top 1
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/450059

Fax 03159/450055

Mail ordination@gjiessauf.at
Web www.ortho-giessauf.at

Montag: keine Ordination
Dienstag:  15:00-21:00 Uhr
Mittwoch: ~ 09:00-13:00 Uhr
Donnerstag: 09:00-15:00 Uhr
Freitag: keine Ordination

Nur nach telefonischer
Vereinbarung!

Dr. Alf Torbjorn Matschiner
Arzt fiir Allgemeinmedizin

Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 4
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/2703

Fax 03159/2703-12

Mail dr.matschiner@aon.at

Montag: keine Ordination
Dienstag: ~ 07:00-11:00 Uhr
Mittwoch:  07:00- 11:00 Uhr
u. 17:00-19:00 Uhr
Donnerstag: 07:00-11:00 Uhr
Freitag: 07:00-11:00 Uhr
Samstag:  08:00- 10:00 Uhr

Dr. Volker Madritscher
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 3
8344 Bad Gleichenberg
Tel 03159/2337

Montag: keine Ordination
Dienstag: ~ 08:00-12:00 Uhr
u. 13:00- 17:00 Uhr
Mittwoch: ~ 08:00-12:00 Uhr
u. 13:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag: 12:00- 17:00 Uhr

Mail zahni@aon.at Freitag: 08:00- 14:00 Uhr
Dr. Elisabeth Niederl Montag: ~ 09:00-13:00 Uhr
Arzt fir Allgemeinmedizin Dienstag:  08:00- 12:00 Uhr

Mittwoch:  14:00-18:00 Uhr

Merkendorf 133 Donnerstag: 08:00-12:00 Uhr
8344 Bad Gleichenberg Freitag: 12:00-16:00 Uhr
Tel 03159/20466

Mail ordination@elisabethniederl.at

Web www.elisabethniederl.at

Dr. Peter Painsipp Montag: ~ 08:00-12:00 Uhr
Facharzt fiir Innere Medizin Dienstag:  08:00- 12:00 Uhr

u. 13:00- 16:00 Uhr

Diplom fiir Sportmedizin _ Mittwoch: ~ 08:00- 12:00 Uhr
Fortbildungsdiplom der OAK Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
u. 13:00- 16:00 Uhr

Untere BrunnenstraBBe 33 (im Kurhaus) Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/20249

Mail ordination@intemist-painsipp.at

Web www.internist-painsipp.at

Dr. Peter Schadelbauer Montag: ~ 07:30-11:30 Uhr

Arzt fiir Allgemeinmedizin u. 16:00-18:00 Uhr
Dienstag: ~ 07:30-11:30 Uhr

Mittwoch keine Ordination

RingstralBe 78 Donnerstag: 07:30- 11:30 Uhr
8344 Bad Gleichenberg Freitag: 07:30-11:30 Uhr
Tel 03159/3318 Samstag:  08:00- 10:00 Uhr
Dr. Thomas Schoner Montag: ~ 08:00-12:00 Uhr
Arzt fiir Allgemeinmedizin Dienstag:  08:00- 12:00 Uhr

Mittwoch: ~ 08:00- 12:00 Uhr
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Obere Brunnenstrale 1

8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/45500

Mail drschoener@yahoo.com

Donnerstag 08:00-12:00 Uhr
Freitag: ~ 08:00-12:00 Unr

Web http://www.docvadis.at/drschoener/mentions.html

Dr. Martin Smetan
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 3

Montag: ~ 12:00-16:00 Uhr
Dienstag: ~ 08:00-13:00 Uhr
Mittwoch keine Ordination

Donnerstag: 08:00 - 13:00 Uhr

8344 Bad Gleichenberg Freitag: ~ 08:00-13:00 Unr
Tel 03159/44603 und nach Vereinbarung

Mail office@zahnarzt-smetan.at

Web www.zahnarzt-smetan.at

Dr. WeiBenbacher Gabriele nach telefonischer
Psychotherapeutische Praxis Vereinbarung

SteinrieglstralBe 41

8344 Bad Gleichenberg

Mobil 0664/52 23 341

Mag. pharm. Dr. Ingo Neubacher
Mag. pharm. Dr. Josef Zarfl

Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 3

Offnungszeiten Apotheken

Cur Apotheke & Drogerie Bad Gleichenberg Montag:

08:00-18:00 Uhr
Dienstag: ~ 08:00- 18:00 Uhr
Mittwoch:  08:00- 18:00 Unr
Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr
Freitag. ~ 08:00-18:00 Uhr

8344 Bad Gleichenberg Mo. - Fr: (12:30 - 14:30 Bereit-
schaftsdienst bei offener Tir)

Tel 03159/23500 Samstag:  08:00- 12:00 Uhr

Fax 03159/23500-20 Bereitschaftsdienst ab

flr Auskiinfte erreichbar: 2021 in den ungeraden

Tel. 0664/73 8186 33 Kalenderwochen

Mail office@curapotheke.at Samstag:  12:00- 17:00 Uhr

Web www.curapotheke.at Sonntag:  09:00-17:00 Uhr

Johannes Apotheke Bad Gleichenberg  Montag: ~ 08:00- 18:00 Unr

Mag. pharm. Gabriela Deutsch Dienstag: ~ 08:00-18:00 Uhr

RingstralBe 78
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/2219

Mail office@johannesapotheke.info
Web www.johannesapotheke.info

Mittwoch: ~ 08:00- 18:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr
Freitag:  08:00-18:00 Uhr
Mo. = Fr.: (12:30 - 14:30 Bereit-
schaftsdienst bei offener Tir)
Samstag:  08:00- 12:00 Uhr
Bereitschaftsdienst ab

2021 in den geraden
Kalenderwochen

Samstag:  12:00-17:00 Uhr
Sonntag:  09:00-17:00 Uhr

An den Mittwochabenden, an denen Dr. Matschiner Abendordination hat,
ist jeweils eine der beiden Apotheken bis max. 20.00 Uhr dienstbereit.
Curapotheke in den ungeraden Kalenderwochen,

Johannesapotheke in den geraden Kalenderwochen

Notrufe:

Feuerwehr 122 Euronotruf 12

Polizei 133 Apotheken Notruf 1455
Rettung 144 Vergiftungszentrale AKH 014064343

Servicenummemn des Roten Kreuzes:
Mobiler Pflege- und Betreuungsdienst
Krankentransporte

0676/87 54 40039
14844
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Mag. Reinhold NOVOSEL Tel.Nr.: 0676/501 63 89 bzw. 0676/866 406 24

Ing. Mag. Ingo STUMPF Tel.Nr.: 0676/866 404 02

Mag. Christiane KLEINSCHUSTER Tel.Nr.: 0676/866 40 656

Wenn der Amtstierarzt NICHT erreichbar ist,

bitte die Landeswarnzentrale anrufen! Tel.Nr.: 0316/877-77

OFFNUNGSZEITEN
F'QRTEIENVERKEHR
BURGERSERVICESTELLEN

Gemeindeamt Bad Gleichenberg
Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 1

8344 Bad Gleichenberg

+43 (3159) 2342-0

+43 (3159) 2342-102
http://www.bad-gleichenberg.gv.at
gde@bad-gleichenberg.gv.at

OFFNUNGSZEITEN-PARTEIENVERKEHR
Gemeindeamt Bad Gleichenberg

Tel.: +43 (3159) 2342-0

Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr

Montag von 14.00 bis 18.00 Uhr

Mobiles Biirgerservice (nach telefonischer Voranmeldung)
Frau Klaudia Prutsch

Tel.: +43 (3159) 2342-102

jeden 2. Mittwoch im Monat in der Zeit von 08.00 bis 12.00 Uhr

IMPRESSUM

NACHSTE
AUSGABE

KONTAKTDATEN
FUR DIE INSERATE

WIE“HTIGE TELEFONNUMMERN
IM UBERBLICK

Tafel Bad Gleichenberg (Einkaufsdienste) 0664/4345722
Bgm. Christine Siegel

(allgemeine Informationen) 0664/2029261
Gemeindeamt (allgemeine Informationen) 03159/2342
Bereitschaftsdienst Bauhof 03159/2342-200
Bereitschaftsdienst Wasserversorgung 03159/2342-210
Bereitschaftsdienst Abfallentsorgung 0664/5050855
Bereitschaftsdienst Energie GmbH 0664/3550013
Serviceline Wirtschaftskammer (8 — 16 Uhr) 0316/601601

Einkaufsdienste und andere Hilfestellungen

e Das Team Bad Gleichenberg der Tafel Osterreich vom Ro-
ten Kreuz hat sich bereiterklart Einkaufsdienste fir ltere,
kranke und hilfsbedirftige Mitblrgerinnen und Mitbirger
zu Ubernehmen. Kontaktieren Sie dafiir bitte die Rufnum-
mer 0664/4345722.

¢ Bad Gleichenberg unterstitzt sich gemeinsam. Melden Sie
sich dafur unter 0680/21 52 512

Kriseninterventionsteam Land Steiermark

Das seit Samstag, dem 14. Méarz 2020 eingerichtete Angebot
der telefonischen Beratung und Begleitung durch Mitarbeiter-
Innen des Kriseninterventionsteams (KIT) Land Steiermark wur-
de ausgeweitet und auf eine Gratisnummer umgestellt.

Diese sind taglich von 09.00 bis 21.00 Uhr unter 0800 500 154
fir Menschen mit Sorgen, Angsten und Fragen erreichbar!

Psychosozialer Dienst
PSD-Hilfetelefon von Mo - Fr von 09:00 - 21:00 Uhr
(ausgenommen Feiertage) unter Telefonnummer:
0316 813181 4444
oder Online: psd.hilfe@hilfswerk-steiermark.at
Laufende Betreuungen finden weiterhin telefonisch und online
statt.
In psychischen Ausnahmesituationen und fir Notfélle auBer-
halb der Telefonzeiten kénnen sich Betroffene an das

e LKH Graz Il unter 0316/2191 oder an die

¢ Universitatsklinik fiir Psychiatrie unter 0316/385 13616
wenden.

Kinderschutzzentrum

Die Mitarbeiterinnen des Kinderschutzzentrums Stidoststeier-
mark mdchten allen Kindern, Jugendlichen, Familien und Hel-
ferlnnen im Bezirk, die aufgrund der derzeitigen Situation sehr
gefordert sind, bzw. wo sich innerfamilidar Spannungen und
kaum bewaltigbare Herausforderungen auftun, Telefon- und/
oder Onlineberatung anbieten. Sie méchten damit ein Stlick
weit zur Entlastung in dieser angespannten Situation beitragen.
Sie sind von Montag bis Freitag von 9 - 16 Uhr unter den
Telefonnummern

0660/ 85 55 345 bzw. 0660/ 85 55 347 erreichbar.

Online stehen sie unter kisz-so@kinderfreunde-steiermark.at
zur Verfligung.
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DAS' Anlasshaus

Modehaus Hufnagl
8344 Bad Gleichenberg
Grazer Strafde 84

T +43 3159 2217
info@brautmoden.at
www.brautmoden.at

Offnungszeiten:
Mo-Fr 8.30-12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Sa 8.30-12.30 Uhr

JAHRE

. Hufnag|

Erstkommunionkleider, Anztuge far -
Jungs, sowie Mode fur die Firmung und
die Konfirmation sind eingetroffen.
Das Hufnagl-Modeteam freut sich

auf lhren Besuch.

modehaus = brautsalon

Symbolfotos



