AMTLICHE MITTEILUNG
Zugestellt durch Post.at

Vom 12. Mai bis 8. September sorgen unsere
traditionellen Kurkonzerte wieder fiir Begeisterung!

i _ P

Die Kinder konnten sich in der Das Friedenslicht wurde auch Beim Tag der offenen Tiir der
Biicherei bei Geschichten, heuer von den MS Bad Gleichenberg wurde
Liedern und beim Kekse backen Freiwilligen Feuerwehren den rund 50 Kindern ein
auf Weihnachten einstimmen. abgeholt. abwechslungsreiches

Programm geboten.

]\

S0 nENBERS Folge 30
02.2024

ens.
Die Liebe meines Leb




VORWORT, GEMEINDERATSSITZUNG

Bevor wir alle zu Hause das Weihnachtsfest feierten, fanden viele Weihnachtsfeiern von
Vereinen und Firmen statt und man nutzte diese auch, um sich zu bedanken und um ver-
dienstvolle Menschen zu ehren.

So ist es auch bei der Gemeinde. Alle aktiven und ehemalige Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, sowie Gemeinderé&tinnen und Gemeinderéte waren am 7.12. ins Trauteum geladen. Die
Musikschule Fehring — Bad Gleichenberg stimmte uns mit ihrer Musik auf das Weihnachtsfest
ein und schon traditionell verabschiedeten wir uns von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
die in diesem Jahr in Pension gegangen waren. So konnte ich mich bei Klaus Kriegler, Josef
Altenburger, Johann Pfeiler, Gertrude Kreiner, Heinz Fink, Manfred Hermann und Christine Sie-
gel fur die langjéhrige Arbeit in der Gemeinde bedanken und lhnen alles Gute fir die Zukunft
wiinschen. Alle nutzten diese schéne Feier, um sich auch mit Kolleginnen und Kollegen zu unter-
halten mit denen man aufgrund der unterschiedlichen Tatigkeiten nicht so oft zusammenkommt.

20. Februar
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ADVENT IN BAD GLEICHENBERG, NEUE MITARBEITERINNEN, FREIE MIETWOHNUNGEN

Man sagt immer der Advent ist die besinnliche, ruhige Zeit,
aber bei uns in Bad Gleichenberg war einiges los.

s fanden in den einzelnen Ortsteilen Advent- oder Bastel-

markte statt. Die Hirten entziindeten tagtaglich die Kerzen in
Bad Gleichenberg und gefiihrte Wanderungen begleiteten viele
Teilnehmer auf den Parabluiberg, nach Trautmannsdorf und nach
Gossendorf. Fir die Kinder gab es die Bastelstube, Kutschenfahr-
ten, ein Christkindlcamp mit Laternenritt und sie konnten auch
etwas schmieden. Die Musikvereine lieBen es sich nicht nehmen
und luden uns zu Konzerten ein. Die Feuerwehren und das Rote
Kreuz holten das Friedenslicht.
Ich méchte die Gelegenheit nutzen und bedanke mich bei allen,
die bei diesen Veranstaltungen freiwillig und unentgeltliche mit-

geholfen haben.
U A

Ich mochte mich aber auch bei allen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern der Gemeinde fiir Ihre Arbeit und lhren Einsatz im letz-
ten Jahr bedanken.

Ich hoffe Sie sind alle gut in das neue Jahr gestartet, Ihre Vorsatze
halten noch immer. Und schauen wir positiv in die Zukunft!

Ich freue mich schon auf viele Gespréche mit lhnen in diesem Jahr.

Herzlichst Michael Karl,

Ihr Blrgermeister
ir heiBen unsere neuen Mitarbeiterinnen herzlich willkom-
men und wiinschen viel Freude und Schaffenskraft mit
dem ihnen Ubertragenen Aufgabenbereich.

Tanja Segeri ab 1.2.
Reinigungskraft an der
Mittelschule Bad
Gleichenberg

Schuster Selina ab 2.1.
Reinigungskraft bei den
Veranstaltungsstatten

RingstraBe 42/2, 81,62 m?

3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an Rotschild Immobilien,
Mag. Christiane Ortner (Telefonnummer 0699/11809292).

RingstraBBe 35a/2, 57,80 m?
2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

RingstraBBe 35a/4, 57,80 m?
2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

RingstraBe 35b/4, 57,80 m?

2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Nihere Informationen erhalten Sie bei der OWGES
WohnbaugesmbH (0316/8055-740 Hr. Puchner).

Bairisch Kolldorf 310/5, 81,58 m?
3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Bairisch Kolldorf 311/11, 81,58 m?
3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Bairisch Kolldorf 316/8, 74,93 m?

3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Nahere Informationen erhalten Sie bei der ENW
Wohnbaugruppe (0316/8073-420 Fr. Barth).

Merkendorf 124/1, 81,40 m?
3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Merkendorf 124/3, 77,70 m?
3 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Merkendorf 124/4, 56,10 m?
2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Merkendorf 125/2, 60,60 m?
2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Merkendorf 125/4, 56,10 m?
2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Merkendorf 127/4, 56,10 m?

2 Zimmer, Kiiche, Bad, WC, Vorraum, Balkon/Loggia,
PKW-Abstellplatz und Kellerabteil

Nihere Informationen erhalten Sie bei der OWGES
WohnbaugesmbH (0316/8055-740 Hr. Puchner).
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KLINIKUM BAD GLEICHENBERG, AUSGEZEICHNETER ERFOLG

Griine Haube und Bio-Zertifizierung fiir das Reha-Klinikum Bad Gleichenberg

Das Klinikum Bad Gleichenberg tragt
ab sofort die Griine Haube und die be-
gehrte Bio-Zertifizierung. Damit kombi-
niert die auf Lungen- und Stoffwechsel-
erkrankungen spezialisierte Klinik die
medizinische Expertise mit gesunder
Erndhrung. Die Auszeichnung, verliehen
von Styria vitalis, steht seit 1990 &ster-
reichweit fiir vollwertig-vegetarischen
Genuss auf héchstem Niveau in zertifi-
zierter Bio-Qualitat.

Maria Fradler ist Kaufm&nnische Direk-
torin & Pflegedirektorin im Klinikum
Bad Gleichenberg und betont: ,Wir haben
den wichtigen Auftrag, die Patient:innen
umfassend zu behandeln. Dazu gehéort
auch, positiven Einfluss auf ihre Lebensge-
wohnheiten zu nehmen. Die Griine Haube
und die Biozertifizierung der Reha-Einrich-
tung sind ein herausragendes Beispiel fir
diese ganzheitliche Herangehensweise.”

Fur Kichenchefin Irena Horvat hat sich
die Mihe gelohnt. |hr Team bereitet das
Essen fur Patient:innen und Mitarbeiter:in-
nen frisch zu, alle Fonds und SoBen sind
selbst hergestellt, die Zutaten sind regio-
nal und saisonal. ,In unserer Kiiche steht
die Verbindung von Genuss und Gesund-
heit im Mittelpunkt. Die Grine Haube
bestatigt unsere Bemihungen, késtliche
Gerichte aus hochwertigen biologischen
Zutaten zuzubereiten. Jeder Bissen soll
nicht nur den Gaumen erfreuen, sondern

auch einen Beitrag zur Gesundung unserer
Patient:innen leisten”, freut sich Horvat.
Das wirkt sich auch auf den Heilungspro-
zess positiv aus, weil3 der Arztliche Direk-
tor Karl Horvath: ,Die richtige Ernahrung
ist ein wichtiger Baustein, um medizinische
Erfolge zu erzielen. Diese Auszeichnung
spiegelt unsere Vision wider, Gesundheit
in all ihren Facetten zu férdern.”

Klinikum Bad Gleichenberg & Klinikum
Austria Gesundheitsgruppe
Das Klinikum Bad Gleichenberg ist ein

Kompetenz-Zentrum fiir Lungen- und
Stoffwechsel-Erkrankungen und Teil der
Klinikum Austria Gesundheitsgruppe. Die-
se gehort zu den fihrenden Betreibern
von Rehabilitationsmedizin in Osterreich.
An 5 Standorten versorgen rund 700 Mit-
arbeiter:innen Uber 10.000 Patient:innen
im Jahr. Die Kliniken verfligen Uber jahr-
zehntelange Erfahrung. Sie sind speziali-
siert auf Erkrankungen aus den Bereichen
Orthopadie, Rheumatologie, Herz-Kreis-
lauf, Unfallchirurgie, Neurologie, Lunge,
Stoffwechsel und Onkologie.

In diesem Sinne mdchten wir uns auch bei unserem Leiter der
Spenglerei und Lackiererei Stefan Schmid bedanken, der unseren
Lehrling mit seiner enormen Berufserfahrung sowie seinem Fach-
wissen auf diesen Beruf hervorragend vorbereitet und begleitet
hat.

Er ist ihm sowohl in der Praxis als auch in der Theorie ein Vorbild und
steht auch mit jeder Menge Tipps & Tricks zur Seite. Zudem findet
er auf jede Frage die passende Antwort.

Lieber Daniel,
wir sind sehr stolz auf dich und halten dir fest die Daumen fiir deine be-
vorstehende Lehrabschlusspriifung, die du mit Sicherheit gut meistern
wirst. Wir unterstltzen dich und stehen immer hinter dir!
Alles Liebe,
das gesamte Team vom Autohaus Marina.

4 02.2024
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KLINIKUM BAD GLEICHENBERG '

I BAD GLEICHENBERG

Mit Teamgeist fiir die Ge
= . * e

unserer Patient:innen

s

Wir sind das Klinikum Bad Gleichenberg und Teil der
Klinikum Austria Gruppe. Wir sind spezialisiert auf
medizinische Rehabilitation bei Lungen-, Stoffwechsel-
und nach Krebs-Erkrankungen.

Doch ganz unabhangig vom Krankheitsbild, behandeln wir unsere
Patient:innen stets umfassend. Neben medizinischen Diagnosen, Medi-
kamenten und Therapien spielt auch die Erndhrung eine groBe Rolle.

Denn taglich frisch zubereitete Mahlzeiten bereiten nicht nur Genuss
— sie kénnen fur die Gesundheit der Patient:innen eine entscheidende
Rolle spielen. Studien zeigen: Die richtige Ernahrung wirkt sich bei vielen
Erkrankungen wie etwa Diabetes oder Bluthochdruck positiv auf den
Gesundheitszustand der Patient:innen aus. Deswegen ist bei uns die
Ernahrung Teil der Therapie.

Dafir arbeiten bei uns im Klinikum die Bereiche Kiiche und Service eng
mit der Medizin und Diatologie zusammen.

+Unser Bemuhen in diesem

~ Zusammenhang hat sich fur unsere
Mitarbeiter:innen — aber auch fur
unsere Patient:innen — mehr als

nur gelohnt: Wir haben die Griine
Haube und die begehrte Bio-Zertifi-
zierung verliehen bekommen!”

Freuen sich Maria Fradler, Kaufmannische
Direktorin & Pflegedirektorin im Klinikum
Bad Gleichenberg und Kichenchefin
Irena Horvat

Klinikum Bad Gleichenberg
Schweizereiweg 4 | 8344 Bad Gleichenberg

T +43 31592340 0 | info@klinikum-badgleichenberg.at
www.klinikum-badgleichenberg.at

Die Auszeichnung der Griinen Haube steht seit 1990 6sterreichweit fur
vollwertig-vegetarischen Genuss auf hochstem Niveau in zertifizierter
Bio-Qualitat. Was bedeutet das? In unserer Kliche werden vorwiegend
Lebensmittel eingesetzt, die saisonal und regional sind. Suppen und So-
Ben kommen nicht aus dem Packerl, sondern werden immer frisch und
selbst angeriihrt. Um die Auszeichnung zu erlangen, ist auBerdem die
Bio-Zertifizierung des Betriebes verpflichtend.

Mehr Team-Zusammenhalt
Der Weg zur Griinen Haube war fur alle Mitarbeiter:innen in Digtologie,
Klche und Service natdrlich auch mit harter Arbeit verbunden.

Aber nur durch diese intensive, gemeinsame Arbeit konnen wir unseren
Patient:innen die bestmdgliche Unterstitzung fur ihre Gesundheit bie-
ten. SpaB an der Arbeit inklusive.

Interesse bei uns zu arbeiten?
Perfekt — dann werden Sie
Teil unseres Teams!
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' FREIBAD, HUNDEKUNDESEMINAR

Freizeitspal3 Fotoausstellung - 60 Jahre Freibad

|
a o (o)
in unserem Freibad! -‘0 / o Unser Freibad wird 60 Jahre alt.

auf die
bis

a'\sonkaﬂe
Jur offizielle” Aus diesem Grund méchte der Sozialausschuss eine Foto-
Eroffnund ausstellung unter dem Titel: ,soziales Leben im Sommer’ im

Freibad organisieren.

Daﬁ]r suchen wir
alte Fotos von
Bad Besuchen, von &
Badfesten etc.

Die Fotos werden
kopiert und vergro-
Bert und im Freibad
ausgestellt.

Bitte bei jeder Ein- '

sendung (bgn@bad-gleichenberg.gv.at) oder Abgabe von Fo-
tos in der Gemeinde (Birgit Bohnstingl — Offentlichkeitsarbeit,
Mo — Do 8.00 bis 11.30 Uhr) eine Einwilligungserklarung unter-
schreiben.

Diese erhalten Sie im Blirgerservice im Der Sozialausschuss
Gemeindeamt Bad Gleichenberg. bedankt sich fiir die Mitarbeit.

Sehr geehrte Damen und Herren!

Der néchste Termin zur Absolvierung des Hundekundeseminars ist am

Freitag, den 01. Mérz 2024, in der Zeit von 14.00 — 18.00 Uhr

Kursort: Bezirkshauptmannschaft Siidoststeiermark, Standort 8330 Feldbach, Bismarckstrafle 11-13

Die Anmeldung zum Kurs hat bis spétestens 5 Tage vor dem Kurstermin im
Veterinirreferat der Bezirkshauptmannschaft Siidoststeiermark (Standort Feldbach oder Bad
Radkersburg; Telefon: 03152 2511 263) zu erfolgen.

Die Bezahlung der Kurskosten (Verwaltungsabgabe) von Euro 41,60 ist in der Amtskasse der
jeweiligen Amtsgebidude (Feldbach oder Radkersburg) bei der Anmeldung zu entrichten.
Achtung: Die Amtskasse ist Montag bis Freitag von 07.30 Uhr bis 12.30 Uhr ge6ffnet!

Eine Absolvierung des Kurses ohne vorherige Anmeldung bzw. Einzahlung ist nicht moglich!
Hunde sind zur Veranstaltung nicht mitzunehmen!
Die zum Kurszeitpunkt geltenden Covid19-SchutzmaBnahmen und Vorgaben, unter deren Einhaltung der Besuch einer

Veranstaltung des Landes moglich sind, sind zu beachten und werden den Teilnehmern gesondert zur Kenntnis gebracht.

e : .



GESCHATZTE HUNDEHALTER '

GESCHATZ2TE
HUNDEHALTER

Hunde gelten zu Recht als beste Freunde des Menschen
und Hunde - begleitet von verantwortungsvollen
Besitzern - sind in unserer Gemeinde und auch
insbesondere in unserem Kurpark willkommen.

Dennoch miissen bestimmte Regeln eingehalten werden,
die einerseits das Gesetz vorgibt und die andererseits fiir
ein gedeihliches Zusammenleben unabdingbar sind. So
sind gem#fR § 3b Stmk. Landes-Sicherheitsgesetz Hunde
an offentlich zuginglichen Orten, wie auf &ffentlichen
Straflen und Plitzen, so an der Leine zu flithren, dass
eine jederzeitige Beherrschung des Tieres gewiihrleistet
ist. In éffentlichen Parkanlagen sind Hunde jedenfalls an
der Leine zu fithren.

Zudem haben die Halter von Hunden dafiir zu sorgen,
dass offentlich zugangliche Bereiche, wie z.B. Geh- und
Spazierwege, Kinderspielplitze, Wohn- und
Freizeitanlagen und insbesondere unser schoner Kurpark
nicht verunreinigt werden. Da es diesbeziiglich immer
wieder Anlass zu Beschwerden gibt, ersuche ich alle
Hundehalter eindringlich diese Bestimmungen zu
beachten und entweder bei Spaziergingen mit ihren
vierbeinigen Lieblingen stets ein ,Sackerl" dabei zu
haben oder im Anlassfall ein solches bei den vor allem im
Nahbereich des Kurparks zahlreich aufgestellten
w«Sackerlspendern® zu entnehmen. Danach muss dieses
wSackerl” entweder in einem Miilleimer entsorgt oder
mit nach Hause genommen werden.

Vielen Dank im Voraus!

e
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' KULINARIUM IM ORF, ENERGIE BAD GLEICHENBERG

Richard Rauch tibernimmt Grundners Kulinarium im ORF

Mit Ende dieses Jahres und 1255 Aus- o™ BT
gaben ,Kulinarium” spéter, zieht sich
Reinhart Grundner aus den steirischen
Kiichen zuriick und iibergibt die ,Kuli-
narien”-Serie an Konditorweltmeisterin
Eveline Wild und Haubenkoch Richard
Rauch.

| e

vl =

&
; - ‘

b 4. Janner besuchen die beiden ab-

wechselnd Gastronomiebetriebe,
Restaurants und Wirtshduser quer durch
die Steirischen Regionen und zeigen die
kulinarische Bandbreite, die vielen Spe-
zialitdten und Besonderheiten sowie die
Gastfreundlichkeit der Steiermark.

© Foto: ORF/Regine Schéttl

Die Gemeinde Bad Gleichenberg gratu-
liert Richard Rauch zu dieser neuen, aufre-
genden Tatigkeit und wiinscht ihm dabei SRS
viel Erfolg und ,,Gaumen”freuden! Reinhart Grundner (Mitte) mit Eveline Wild und Richard Rauch

e,

BAD GLEICHENBERGER

IHR REGIONALER ENERGIEVERSORGER INFORMIERT energie
"‘

Strompreissenkung
Wir senken mit 1. April 2024 die Energiepreise um 25 %.

Jeder Stromkunde wurde mit der Jahresabrechnung 2023 iiber die Strompreisanpassung informiert.

ie neuen Preise sind auch ab 1. April 2024 auf der Homepage unter www.bg-energie.at abrufbar. Auf dieser Homepage finden
Sie auBerdem auch sdmtliche Informationen und Formulare zur Stromversorgung, fiir Strom-Neuanschlisse und Errichtung von
PV-Anlagen.
Fiir Fragen erreichen Sie uns in gewohnter Weise in 8344 Bairisch Kélldorf 12 unter
Telefon 03159/2244 0 oder per Mail: office@bg-energie.at

Bei dringenden Stérungen in unserem Versorgungsnetz erreichen Sie uns auBerhalb der Geschéftszeiten unter Telefon 0664/3550013.
Immer um lhre Versorgungssicherheit bem(iht
Ihr Team der Bad Gleichenberger Energie GmbH

BAD GLEICHENBERGER

IHR REGIONALER ENERGIEVERSORGER INFORMIERT energie
"‘

Pensionierung Johann Habersack

Unser Johann Habersack hat am 01.12.2023 einen neuen Le-
bensabschnitt angetreten, namlich seinen wohlverdienten Ru-
hestand.

r hat seinen Dienst als Lehrling im Elektrizitats- und Wasser-
werk im Jahr 1977 begonnen und war Uber 45 Jahre ein ver-
|3sslicher, humorvoller und freundschaftlicher Kollege im Netzbe-
trieb und Meister seines Faches. Wir haben es uns nicht nehmen
lassen unserem Neo-Pensionisten zum Abschied ein besonderes
Geschenk zu Uberreichen - GOLDENE STEIGEISEN.
Danke, lieber Johann, fiir deinen unermudlichen Einsatz im Diens-
te der BG Energie und firr die nette Einladung!
Wir wiinschen dir alles Gute!
Deine Kolleginnen und Kollegen

el : .o



CUR APOTHEKE, VERBUND LINIE '

Schonheitstrends im Blick - Kollagen, Hyaluronsaure & Rosmarinol
Im Internet ist Kollagen als Jungbrunnen allgegenwartig.

Hyaluronsaure, ein vielseitiger Akteur
im Pharmasektor und in der Schén-
heitspflege, findet sich in zahlreichen
Produkten wie Nahrungserganzungs-
mitteln, Augentropfen, Lutschpastillen
und Nasensprays wieder.

yaluronsaure, als ,Anti-Aging-Subs-

tanz” bekannt, ist eine natlrliche
Substanz im Korper, die Wasser binden
kann. In der Hautpflegelinie AUREUM
der Cur Apotheke ist Hyaluronséure ein entscheidender Wirk-
stoff zur Faltenreduktion und Feuchtigkeitspflege. Da die korper-
eigene Produktion mit dem Alter abnimmt, empfiehlt sich die
Verwendung von Hyaluronsdure in Hautpflegeprodukten und
zur oralen Einnahme. Die viskoelastischen Eigenschaften der Ge-
lenksschmiere werden durch Hyaluronsdure verbessert.

Unsere Hautpflegelinie AUREUM wurde fiir die verschiedenen
Lebensphasen konzipiert und in Cremen fur reifere Haut gesellt
sich zur Hyaluronséure Kollagen als zusatzlicher Wirkstoff. Kolla-
gen spielt eine Schllsselrolle in der Hautelastizitat und Gelenk-
gesundheit, dessen Produktion mit dem Alter abnimmt. Ein ge-
sunder Lebensstil, moderate Bewegung und ausreichende Zufuhr
von Vitamin C unterstiitzen die korpereigene Kollagenbildung.

Moderater Sport ist forderlich, groBe sportliche Belastung be-
guinstigt den vermehrten Abbau. Studien deuten darauf hin, dass
Kollagenspezialitdten die Hautfeuchtigkeit, Elastizitat und Ge-
lenksbeschwerden lindern.

Zum Abschluss mochte ich Rosmarin, eine traditionelle Arznei-
pflanze der Naturmedizin, erwdhnen. Das atherische Rosmarin-
ol fordert die Durchblutung und wirkt entziindungshemmend.
In der Haarpflege kann es die Kopfhaut durch Kombination mit
fetten Tragerdlen verbessern und das Haarwachstum férdern. Ein
spezielles Rosmarindl ist aus eigener Produktion in der Cur Apo-
theke erhaltlich.

Kérperpflege ist zwar wichtig, aber auch eine positive Einstellung
und freundliches Verhalten lassen uns attraktiver erscheinen. Da-
her sollten wir nicht vergessen, uns gut zu fihlen und diese Posi-
tivitdt mit anderen zu teilen.

Mag. pharm. Regina Seid!
Pharmazeutin, Cur Apotheke & Drogerie

CUR APOTHEKE

UND DROGERIE
BAD GLEICHEMBERG
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o RAUS AUS ALTEN GEWOHNHEITEN —

REIN IN DEN REGIOBUS!

Infos und Fahrplane
B auch fur deine Region
“rin der BusBahnBim-App!
it JETZT DOWNLOADEN.

Gemeinsam unterwegs. Mit Bus, Bahn, Bim.
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' EASTEEHRLINEEN, GEBURTSVORBEREITUNG

Gasteehrungen in Bad Gleichenberg

Bad Gleichenberg - das Urlaubsziel zu jeder Jahreszeit. Denn
ganz egal ob man im Friihling bereits die ersten warmen Son-
nenstrahlen am Hauptplatz genieBt, sich im Sommer in unserem
Freibad erfrischt, im Herbst die Region mit dem Rad erkundet
oder erwandert und anschlieBend in der Therme relaxt oder sich
im Winter beim Adventmarkt in vorweihnachtliche Stimmung
bringt. Bad Gleichenberg ist immer einen Besuch wert! Zudem
bieten die kulinarischen Késtlichkeiten in den Buschenschanken
bis hin zu den Gourmet Restaurants den Gasten und auch den
BewohnerInnen alles, was das Herz begehrt. Unsere treuen Gas-
te wissen unsere einzigartige Region zu schatzen und kommen
gerne wieder. Diese Treue belohnen wir gerne!

Wir bedanken uns fiir lhre Treue und freuen uns auf ein Wie-
dersehen!

5 Aufenthalte

Frau Sylvia Pokorny

Frau Christa Gross

Familie Ernst und Elisabeth Wittmann
Familie Silvia und Herbert Oschlejschek
Frau Irene Blecha

Herr Sebastian De Waal

Familie Petra und Markus Brunner-Kampl

10 Aufenthalte

Familie Hannelore, Susanne und Peter Bauda
Familie Helga und Kurt Krenner

Frau Johanna Barany

Herr Herbert Holzapfel

15 Aufenthalte
Familie Rita und Friedrich Eder

25 Aufenthalte
Familie Brigitte und Franz Kardinal

Eltermn werden ... Geburtsvorbereitung ﬁ"“‘" Qoo
Kursstarts 2024: B T oaweins
HALBENRAIN GRABERSDORF HATZENDORF RAABAU

Donnerstags Montags/dienstags Mittwochs Mittwochs

ab 17h ab 17:00 08:30-10:00 17:00-18:30
25.01.2024 08.01.2024 10.01.2024 10.01.2024
04.04.2024 26.02.2024 28.02.2024 28.02.2024
06.06.2024 15.04.2024 17.04.2024 17.04.2024
19.09.2024 11.06.2024 12.06.2024 12.06.2024
07.11.2024 10.09.2024 11.09.2024 11.09.2024
04.11.2024 06.11.2024 06.11.2024

— —
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KURHAUS BAD GLEICHENBERG '

Frithlingsgetit
auf dem Pfad

des Lebens ...

am 12. Mai
in der Therme

/ v | | _ ) der Ruhe!
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Sie sehnen sich nach Ruhe und Erholung, nach Bewegung, nach gutem Essen und kostlichen Trinks -
einfach nach einem Rundum—Wohlﬁihlprogramm? Die Therme der Ruhe erfiillt Thre Wiinsche!

TIPP:
Schenken Sie Gutscheine des Kurhaus und der Therme der Ruhe Bad Glcichenbcrg.
Diese sind fiir alle Leistungen wie Massagen, Kosmetik, Essen, Therme, Ndchtigung uvm. einlésbar.

g | BAD
ﬁ GLEICHENBERG
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DIE THERME DER RUHE

Offnungszeiten
Téaglich von 9 bis 21 Uhr
Donnerstag von 9 bis 22 Uhr
Die Saunawelt tdgl. ab 10 Uhr

T: 03159 2294-4050
M: therme@therme-der-ruhe.at
www.therme-der-ruhe.at

=y
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' SCHLEIFSERVICE BRAUN, WWW.KULTUR.STEIERMARK.AT

Neu am Hauptplatz in Bad Gleichenberg

Bad Gleichenberg ist mit einem schonen Ladengeschaft bereichert worden.

Frau und Herr Braun betreiben hier ein
Messerfachgeschéft und einen Schleif-
service.

My i
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Ein reiches Sortiment an Messer, Scheren
und Schneidbrettern ist hier erhaltlich.
Produkte von Felco-Baumscheren und Fel-
co Ersatzteilen kénnen Sie erwerben. Auch
diverse Nagelscheren und Nagelklippser
vervollstandigen das Sortiment.

In der Schleiferei werden mit professionel-
ler Ausstattung, Messer und Scheren auf-
bereitet und wieder scharf gemacht.
Friseurscheren und Gartenscheren werden
gern angenommen und gescharft.

Auch ein Hermes-Paket-Shop wird hier an-
geboten.

Besuchen Sie das Messerfachgeschaft und
die Schleiferei, lassen Sie sich in der Obe-
ren BrunnenstraB3e 3, 8344 Bad Gleichen-
berg beraten oder rufen Sie an unter

Tel. 0660/ 10 17 295.

Herbert Braun

Schleifservice Braun

Obere Brunnenstr. 3

8344 Bad Gleichenberg

Tel. +43 660/ 1017295
schleifservice@schlosserei-braun.com

Als freudige Gratulanten stellten sich
seitens der Gemeinde Biirgermeister
Ing. Michael Karl, Vzbm. Dr. Eduard Fa-
sching und GR™ Marianne Miiller-Triebl
ein. Der neuen Firma viel Erfolg mit ih-
rem breiten Angebot fir messerscharfe
+Werkzeuge".

| VERKAUF MESSER BRAUN SCHERE SERVICE

Restaurierung und Revitalisierung von Bildsaulen, Feldkreuze, Feldkapellen

und mehr

Es gibt wieder eine Ausschreibung zur Unterstiitzung zur Renovierung, Restaurierung
und Revitalisierung von Flur- und Kleindenkmalern (z.B. Bildstocke, Pest- und Grenzsau-
len, Feldkreuze und Sandsteinfiguren): Eine nachhaltige zukunftsorientierte Férderung,
um das kulturelle Erbe in der Steiermark sichtbar zu erhalten.

Die ,Ausschreibung fiir die Vergabe einer Sonderférderung
zur Erhaltung von Flur- und Kleindenkmalen 2024-2025" er-
folgt durch das Land Steiermark - Abteilung 9 Kultur, Europa,
Sport / Referat Kunst, Kulturelles Erbe und Volkskultur.

Die Ausschreibung richtet sich an Privatpersonen als auch Insti-

tutionen bzw. Kérperschaften, die im Besitz eines Kleindenk-
mals sind. Konkret geht es um substanzerhaltende MalB3nahmen
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nach den Standards der Baudenkmalpflege. Ab sofort kénnen Sie
Ihr Ansuchen online am Kulturportal (www.kultur.steiermark.at)
einreichen. Die Einreichfrist endet am Donnerstag, 20. April 2024.

Informationen zur Einreichung und Abwicklung finden Sie ebenso
am Kulturportal sowie in lhrer Gemeinde. Telefonisch kénnen Sie
sich unter +43 (316) 877-3138 (Evelyn Kometter - Referat Kunst,
Kulturelles Erbe und Volkskultur) informieren.



Energie-Forderungen fiir Private 2024

Stand: Janner 2024

Photovoltaik & Stromspeicher

Land Stmk.:

15% Direktzuschuss uber kl.
Sanierung moglich
PV bis max. 15 kWp

Bund:

Bis 35 kWp Entfall der USt.

Ab 35 kWp noch keine Férderung
bekannt

Gemeinde Bad
Gleichenberg:

36,50 Euro je
Quadratmeter, Maximal
werden 6m2 gefdrdert
(max. € 219,00)

Thermische Solaranlage

Land Stmk.:

max. € 300/m2, mind. 4m?2
Bruttokollektorflache
(max. 30%)

Bund:

€ 2.500 Solarbonus bei
Heizungsumstellung méglich, mind.
6m?2

Gemeinde Bad
Gleichenberg:

36,50 Euro je
Quadratmeter, Maximal
werden 6m2 geférdert (max.
€ 219,00)

Heizungstausch - Umstieg von Ol/Gas/Kohle-Allesbrenner/Strom

Land Stmk.
(.,Okoforderung™):

Biomasseheizung (Pellets,

Bund (,,Raus-aus-0l und Gas"):

Anschluss an Nah-/Fernwarme: max. € 15.000
Pellets, Hackschnitzel: max. € 18.000

Hackgut, Scheitholz,
Kombikessel),

Grundwasserwarmepumpe:

Scheitholz: max. € 16.000
Luftwarmepumpe: max. € 16.000
Erdwarmepumpe: max. € 23.000

max. € 2.500 (max. 30%)

Luftwarmepumpenheizung:
max. € 1.000 (max. 30%)

Anschluss an Nah-
/Fernwarme: max. € 1.500
(max. 30%), gilt auch bei
Neubau!

je max. 75% der forderfahig. Investitionskosten

Bonus fur Niedertemperaturverteilung,
thermische Solaranlage und Tiefenbohrung
maoglich

Gemeinde Bad
Gleichenberg:

Biomasseheizungen € 200

Land Stmk. und Bund (,,Sauber Heizen fiir Alle"):
je nach Einkommenssituation bis zu 100 % Forderung maglich!

Thermische Sanierung

Land Stmk.:

Kleine Sanierung:
15 %iger Direktzuschuss

Umfassende, energetische

Sanierung:
30 %iger Direktzuschuss

Bund:

Umfassende Sanierung: max. € 27.000 (max. 50%)

Teilsanierung 40%: max. € 18.000 (max. 50%)

Einzelbauteilsanierung: max. € 9.000 (max. 50%)

50% Zuschlag mdéglich

E- Mobilitat

Land Stmk.:

Intelligente E-Ladestation
(Ladekabel/Wallbox):
€ 100 - 300*

*(max. 30% der
Anschaffungskosten)

Bund:
E-PKW: € 3.000%*

Plug-in-Hybrid / Range Extender — PKW: € 1.250%*

E-Leichtfahrzeuge und E-Moped/E-Motorrad:
€ 450 - € 1.400%*

Ladestationen / Ladekabel: € 600 - € 1.800 *
E-Transportrader / E-Faltréder: € 450 - 850*
*(max. 50% der Anschaffungskosten)

Gemeinde Bad
Gleichenberg:

E-Bike: € 100

Kombination von Bundes-, Landes- und Gemeindeforderungen ist moglich!

. M. QQ joeus

e

Néhere Informationen und Einreichstelle: Lokale Energieagentur - LEA GmbH;
Auersbach 130, 8330 Feldbach, Telefon 03152/8575-500, www.lea.at.




' KLIMAFREUNDLICH UND PLASTIKFREI, WENN‘S WEH TUuT, GASTI

»Klimafreundlich und plastikfrei”

Artikelserie der Klima- und Energiemodellregion Wein- und Thermenregion Stidoststeiermark

Plastik und gefahrliche Inhaltsstoffe in Reinigungsmittel?

Reinigungsmittel verwen-
den wir ohne nachzuden-
ken.

ir sprihen sie in die

Luft, auf Flachen und
Gegenstédnde, und ohne es
zu merken, gelangen feinste
Plastikteilchen in die Luft, in
die Atemwege, ins Abwas-
ser. In der EU werden jedes
Jahr ca. 42.400 Tonnen Mik-
roplastik in die Umwelt frei-
gesetzt. Mikroplastik wurde
bereits in Meeres-, StiBwas-
ser- und Okosysteme, wie
auch in Lebensmitteln und
im Trinkwasser gefunden.
Badreiniger, Glasreiniger,
WC-Reiniger,  Fliesenputz-
mittel, Teppichreiniger,
Desinfektionsmittel,  Kalk-
entferner, Weichspller: Die
Werbung zeigt uns, man
braucht fur jede Anwendung
ein extra Produkt. Aber in
Reinigungsmittel sind syn-
thetische Polymere und die-
se treten in schwer nachvoll-
ziehbaren Formen auf und

werden als Tribungsmittel,
Verdickungsmittel oder als
Farbstoffe eingesetzt. Auf
einem  Waschmittel z.B.

AL
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mussen nicht alle Inhalts-
stoffe angefihrt werden.
Die Empfehlung ware, seine
Reinigungsmittel selbst her-
zustellen oder zumindest auf
Produkte ohne Mikroplastik
zu achten. Folgende Giite-
siegel sind hier zu bevorzu-
gen: z.B. EU-Ecolabel, ECO
Garantie, Oko-Rein Daten-
bank, Ecocert/Natural De-
tergent.

Welche Inhaltsstoffe in Rei-

nigungsmittel sind beson-

ders bedenklich?

e Erdél Tenside: sie sor-
gen dafiir, dass sich Fett

Wenn's weh tut!

S1450

Ibre telefonische
Besundheitsbaratung

BAD

DAS ANRUF-TAXI
g

und Schmutz l6sen. Erd-
Olbasierte Tenside und
ihre Abbauprodukte ge-
langen in unsere Umwelt.
Sie machen anfélliger fir
Allergien, Ausschldge und
reizen die Schleimhaute.

¢ Palmél-Tenside: Dafur
werden riesige Mengen
Regenwald abgeholzt. Zu-
mindest sind pflanzliche
Tenside etwas besser.

* Duftstoffe: sind nichts fur
sensible Haut und gelten
als potenziell allergieaus-
I6send. Sie sind giftig fiir
Wasserorganismen  und
nur schwer abbaubar.

* Konservierungsstoffe:
kénnen Hautreizungen
und Allergien auslésen.
(gesundheitsschadlicher
Formaldehyd) Diese rei-
chern sich ebenso in der
Umwelt an.

¢ Antibakterielle  Mittel:
sind gefahrlich fur die Ge-
sundheit und Umwelt, sie
enthalten Chlorverbindun-
gen, die die Atemwege
reizen und hormonelle
Verénderungen und Krebs
verstarken kénnen. Um
haushaltsiibliche ~ Keime
zu entfernen, reicht eine
griindliche Reinigung mit
gewdhnlichen Bio- Reini-
gungsmitteln aus.

¢ Bleichmittel und Aufhel-
ler:  Natriumhypochlorid
wird als umweltgefahr-
dend eingestuft. Sie ver-
bleiben an der Wasche
und gelten ebenso als all-
ergieauslésend.

Quellen:

Naturschutzbund Osterreich, Global2000

Die Serie , Klimafreundlich und Plastikfrei” der
Klima- und Energiemodellregion ,Wein- und
Thermenregion Sldoststeiermark” ist eine In-
itiative zur Forcierung von klimafreundlichem
Konsum, plastikfreien Produkten & Regionalitat.

e Mikroplastik & Kunst-
stoffverbindungen: Wie
sich diese Stoffe in der
Umwelt verhalten, ist teil-
weise noch unerforscht.
Diese auf der Verpackung
zu erkennen, ist schwierig.
Daher am besten 6kologi-
sche Reinigungsmittel ver-
wenden.

Wie sehen die Alternativen
aus?

Mit 5 Hausmittel kénnen
fast alle Reinigungsmittel
ersetzt werden: Waschsoda
(als Putz-, Spul- und Wasch-
mittel), Natron (als Spul-
mittel, Backofenreiniger,
Fugenreiniger), Essig (zum
Entkalken, als Allzweck- oder
WC-Reiniger, als Weichspu-
ler), Zitronen und Kernsei-
fe. Falls die Zeit fehlt, kon-
nen Okologische Putz- und
Waschmittel gekauft wer-
den.

Fazit: Aufgabe ist es, unsere
Umwelt wieder vom Plastik
zu befreien. Vieles kann nicht
mehr riickgan-
gig  gemacht
werden, aber
trotz allem st
ein Neuanfang
nie zu spat. Es
liegt in unseren
Handen.

GLEICHENBERG
0664g 95 83 651

/]\“)
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KLIMAFREUNDLICH UND PLASTIKFREI '

»Zurlick zur Natur - Kllmaﬁt Ieben und genief3en”

Haben Sie sich auch schon
einmal gefragt, wie es
wire, wieder mehr zur Na-
tur zuriickzufinden?

ie ware es, sich be-

wusster mit der Um-
welt und unseren Ressour-
cen  auseinanderzusetzen
und dadurch nicht nur unser
eigenes Wohlbefinden, son-
dern auch das des Planeten
zu verbessern?

Oft greifen wir immer wieder
zu den gleichen Produkten
und vernachldssigen dabei
die Vielfalt an regionalen
Lebensmitteln, die uns zur
Verfigung stehen. Durch
den intensiven Einsatz von
Pestiziden und Dingemit-
teln sind die Béden oft aus-
gelaugt und verlieren ihre
Mineral- und Nahrstoffe. Das
hat zur Folge, dass die Obst-
und Gemisesorten nicht
mehr die gleichen N&hrstof-
fe enthalten wie friiher. Wir
missen daher auch immer
ofter auf Nahrungsergén-
zungsmittel zurlickgreifen.

Es wird immer wichtiger,
auch die Krauter und Pflan-
zen zu kennen, die eine
Vielzahl an N&hrstoffen ent-
halten, um diese gezielt nut-
zen zu konnen. Wir haben
als Konsument die Macht,
regionale und saisonale Pro-
dukte zu bevorzugen und
damit eine nachhaltige und
umweltbewusste  Lebens-
weise zu wahlen.

Aber wie kann man Lebens-
mittel aus dem eigenen
Garten oder von der Wiese
Uberhaupt haltbar machen?
Vom Trocknen bis hin zum
Fermentieren gibt es viele
Moglichkeiten, um Lebens-
mittel langer zu lagern und
somit auch fur den Winter
auf Vorrat zu halten.

Wir geben in der neuen Ar-
tikelserie hilfreiche  Tipps
und Tricks. Wussten Sie,
dass auch der Stiel von

einem Brokkoli verwendet

werden kann? Oft werfen
wir Lebensmittel weg, die
eigentlich noch genieBbar
waren, weil wir nicht wissen,
wie wir sie verwerten kénnen
oder weil wir zu viel gekocht
haben. Besonders, wenn wir
viele frische Produkte zur
Verfugung haben, méchten
wir diese naturlich auch még-
lichst vollsténdig nutzen.

Nicht nur bei den Lebens-
mitteln wird massenhaft
weggeworfen, auch bei der
Kleidung sind wir sehr ver-
schwenderisch  geworden.
Die neuste Mode, die sich
standig verandert, und zum
Mitmachen aufruft, aber
auch ein Geflhl alles haben
zu mussen, wird immer star-
ker wahrgenommen. Wieviel
Kleidung befindet sich in un-
serem Kasten, die seit Jahren
nicht getragen wird?

Gebrauchte Kleidung wird
vor allem bei Kindern wieder
mehr weiterverwendet,
verkauft oder getauscht
- denn in neuem Kleidungs-
stick [6sen sich verschie-
denste Stoffe beim Waschen
auf. Daher am besten Klei-
dung verwenden, die ca.
20-mal gewaschen wurde.
Bis ein T-Shirt in den Rega-
len liegt, hat es einige Wege
hinter sich: Glatten, Bleichen,
Farben, Bedrucken, Imprag-
nieren, pro 1 Kilogramm Klei-
dung werden 1 Kilogramm
Chemikalien bendtigt.

Es gibt viele Mdglichkeiten,

Nahrungsmittel vollstdndig
zu verwenden, Verschwen-
dung zu reduzieren und un-
sere Ressourcen besser zu
nutzen.

Wir méchten Sie ermutigen,
kreativ zu sein und auch die
ungewdhnlichen Teile von
Gemiuse und Obst zu ver-
wenden.

PR Klima- und Engrgie- F |
powered ..-}f%+ Modeliregionen 8

Mit der Serie , Zurlick zur Natur - Klimafit leben & genieBem”
startet die Klima- und Energiemodellregion ,Wein- und Ther-
menregion Stidoststeiermark” eine Initiative zur Forcierung von
Regionalitét, eines bewussten Lebensstils, Nachhaltigkeit und
Verwendung von Produkten aus der Natur.

Eine Veranstaltung der Klima- und__EnergiemodeIlregion
»WEIN- UND THERMENREGION SUDOSTSTEIERMARK*
Bad Gleichenberg, Straden und Bad Radkersburg.

SPRITSPARTRAINING

mit ARBO Fahrsicherheit

Fr, 12. April 2024

14-18 Uhr, ARBO Fahrsicherheitszentrum, 8200 Ludersdorf
VerschleiBminimierung des Fahrzeuges

Verbrauchsreduktion

Fahrzeug effizienter steuern

Bis zu 10 % Spriteinsparung méglich
Theorie mit Praxisfahrt im Verkehr und Analyse

\ch fahr’ sicher:

Jeder Liter eingesparter Sprit bedeutet weniger Kosten & weniger CO,!

PKW-Anforderung: Bordcomputer, alle Antriebsarten
Leihauto: € 70,- | Kosten: € 150,- p. P.

ANMELDUNG BIS SPATESTENS 05. APRIL 2024 bei Romana Gerger,
LEA GmbH, gerger@lea.at oder 03152-8575-511

powered by 4 kh k-
‘:bﬂl.-'l1

"1 NACHSTE
“ AUSGABE

"1 KONTAKTDATEN
“  FUR DIE INSERATE
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' OFFENTLICHE BUICHEREI BAD GLEICHENBERG

Herr Biirgermeister Karl ehrt langjahrige Mitarbeiterinnen in der
offentlichen Biicherei Bad Gleichenberg

Kekserlbacken, Vorlesen im Sternderlzug, Silvesterfriihstiick, Ehrungen, neue Mitarbeiter
und ein wehmiitiger Abschied von unserer Gertrud Bachel — ein abwechslungsreicher
Dezember liegt hinter uns. Mit neuen Ideen fir den Valentinstag und gednderten
Offnungszeiten ab Marz starten wir ins Neue Jahr.

Am Samstag, dem 25. November 2023 wurde auf die Initiati-
ve von Frau Andrea Triebl die Biicherei nicht nur zum Stébern
und Biicher ausborgen genutzt, es wurden mit Herrn Christian
Klapsch auch Kekse gebacken.

anz besonders willkommen waren die Papas mit ihren Kin-

dern, die auch zahlreich erschienen. Bei Weihnachtsgeschich-
ten, Weihnachtsliedern und Kekserlduft konnten sich die Kinder
schon etwas auf Weihnachten einstimmen. Herzlichen Dank an
Herrn Klapsch, Frau Nést und Frau Triebl fir diesen tollen Vor-
mittag.

Vorweihnachtlich ging es auch im Sternderlzug weiter, wo Frau
Andrea Triebl den Kindern und Erwachsenen Weihnachtsge-
schichten und Gedichte vorlas, und so die Zugfahrt zum stim-
mungsvollen Gleichenberger Adventmarkt verkiirzte.

Beim gemeinsamen Silvesterfriihstiick lieBen die Mitarbeiterin-
nen der Biicherei das Jahr 2023 Revue passieren. Zur groB3en
Uberraschung besuchte uns Herr Biirgermeister Michael Karl
und ehrte unsere langjéhrigen Kolleginnen Frau Gerti Platzer,
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Frau Ute Wiesner, Frau Birgit Riz und Frau Gertrud Bachel, die
seit 30 Jahren ehrenamtlich ihren Dienst versehen, und mit ihrem
Einsatz und Enthusiasmus die Offentliche Biicherei mit aufge-
baut haben. Ein herzliches Dankeschén dafir!

Geehrt werden bei uns in der Biicherei Bad Gleichenberg aller-
dings nicht nur die Mitarbeiterinnen, sondern auch die fleiBigs-
ten Leser 2023.

Zu ihnen zahlen:

Frau Elisabeth Matzhold, Herr Peter Musil, Sarah Krobath und
Leo Ulrich

Wir bedanken uns herzlich fir Eure Treue, Eure Lesefreude und
hoffen, dass wir Euch mit den Preisen eine kleine Freude berei-
ten konnten.

Ganz besonders mochten wir Leo Ulrich (10) hervorheben, der
im letzten Jahr tber 100 Biicher gelesen hat. Bravo, lieber Leo!

Fur den Valentinstag haben wir uns eine besondere Aktion aus-
gedacht: Liebe Ménner, aufgepasst!

Kommen Sie im Februar zum ,Blind-Date” in die Offentliche
Biicherei Bad Gleichenberg und entlehnen Sie fir lhre Liebste
eine romantische Geschichte. Wir haben eine grof3e Auswahl
an RomComs, Dark Romance und Young Adult-Biichern fir Sie!
Oder Sie entscheiden sich fiir einen Klassiker der romantischen
Weltliteratur — Jane Austen, Nicholas Sparks und ganz viele mehr
erwarten Siel

Wir freuen uns auf ein interessantes und ereignisreiches Biiche-
rei-Jahr, zusammen mit unseren neuen Mitarbeitern: Frau Brigitte
Butter, Frau Gerlinde Meier und Herrn Pepo Possmann — schén,
Euch bei uns zu wissen!



OFFENTLICHE BUCHEREI BAD GLEICHENBERG, TARIFE INSERATE

Das Team der Offentlichen Biicherei Bad Gleichenberg bedankt
sich herzlich fur Ihre Treue und freut sich Gber Ihren werten Be-
such.

Liebe Gertrud!
Ein herzliches Danke von uns allen fiir Deinen Einsatz in der Bu-
cherei. Du hast in den letzten 3 Jahrzehnten nicht nur Dienste
getauscht und gebastelt, sondern Du hast uns auch bekocht und
hattest immer ein offenes Ohr fiir jeden von uns. Deine Liebe
zum Detail zeigt sich besonders in der schénen Dekoration und
den Bastelarbeiten, mit denen Du die Bucherei verschonert hast.
Deine Bereitschaft, bei jeder Veranstaltung der Biicherei zu hel-
fen, jede Veranderung willkommen zu heiBen und immer verlass-
lich einzuspringen, zeichnet Dich und Deine Persdnlichkeit aus.
Wir danken Dir, dass Du uns weiterhin bei den Volksschul-Ter-
minen unterstutzt. Liebe Gertrud, Dein Abschied fallt uns sehr
schwer, und wir durfen weiterhin hoffen, dass aus dem Abschied
vielleicht nur eine Auszeit wird. Danke fur Deine Freundschaft,
Deine Blicherei-Damen.

[

Ab Marz gelten unsere neuen Offnungszeiten:
NEU - nun auch Dienstag von 16:30 — 19:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 - 18:00 Uhr

Sonntag von 9:00 - 11:30 Uhr

Die nachsten Seniorenlesungen finden am Mittwoch,
dem 20. Marz 2024 und am 15. Mai 2024 um 14:30 Uhr statt.

A!e Vereine, Schulen, Institutionen usw.
ind wie bisher eingeladen, ihre Beitrage
und Fotos an uns zu Ubermitteln. Gerne wer-
den wir dartber berichten.

Es obliegt dem Redaktionsteam Texte zu kiir- et e
zen und die Auswahl der Fotos zu treffen. 1oexas
Bitte nehmen Sie dahingehend mit der Re-
daktionsmitarbeiterin, Frau Birgit Bohnsting|
Kontakt auf. Hatee seire

95x256 VIERTEL SEITE

Wir bitten Sie, Ihr Bestellformular und lhr fer- ViERTEL SEITE 1o0x64
tig designtes Inserat bis spatestens Redakti- °Sx128
onsschluss der entsprechenden Ausgabe uns

zu Ubersenden.

GANZE SEITE 190xX256 GANZE SEITE 190X256

Die Inserate sollten Sie uns in druckfahiger Auf- HALoe Sere

I6sung in den Dateiformaten .doc, .pdf, .jpg Aerrer Sere 190x128

oder vergleichbaren Formaten zukommen las- ey

sen.

Telefon: +43 664 24 48 536

Mail: bgn@bad-gleichenberg.gv.at 1/8 Seite hoch oder quer € 80,00
Die Preise verstehen sich exkl. 5% Werbeab- ‘ 1/4 Seite hoch oder quer € 120,00
gabe und exkl. 20% Mwst. %ALDE|CHENBERG | 1/3 Seite quer € 140,00
Die Auflage liegt derzeit bei 3.600 Stuck funf Die Liebe meines LePen™ 1/2 Seite hoch oder quer € 180,00
Mal jahrlich. — 1/1 Seite € 300,00

Zusétzlich zur Auflage die als amtliche Mitteilung postalisch versandt wird sind die BGN auch auf unserer Homepage (www.bad-
gleichenberg.gv.at) fur jeden zuganglich und verstarkt somit die Werbewirkung des Formates.

Auf Wunsch kénnen wir Sie auch in unseren Verteiler aufnehmen und Sie ungefahr zwei Wochen vor Redaktionsschluss an diesen
Termin per Mail erinnern (Bitte dies per Mail an uns bekanntgeben).

Zur Unterstiitzung einer neuen Firmengriindung in der Gemeinde Bad Gleichenberg veréffentlichen wir unentgeltlich sehr
gerne lhr selbstgestaltetes Inserat in einer Gré3e von einer % Seite in einer Ausgabe der Bad Gleichenberger Nachrichten.
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FRUHJAHRSPUTZ 2024

Sehr geehrte Damen und Herren!

Der ,,Grof3e steirische Frithjahrsputz* im vergangenen Jahr tiberraschte mit einer iiberwaltigend
groflen Teilnahme der Bevolkerung. Insgesamt 70.857 Personen haben sich ehrenamtlich an
Flurreinigungsaktivititen in 281 Gemeinden beteiligt. Fiir dieses auflergewohnliche
Steiermark weite Engagement bedanken wir uns herzlich.

Das grof3e Interesse der Bevolkerung zeigt, dass eine saubere Steiermark vielen Menschen am
Herzen liegt. Zusitzlich dient der Friihjahrsputz der Bewussstseinsbildung fiir Umweltschutz
und ist besonders fiir die jiingere Bevdlkerung eine wichtige Erfahrung, die ihr
,Litteringverhalten® lebenslénglich positiv beeinflussen kann.

Daher haben wir uns dazu entschlossen, auch heuer wieder einen ,,Groflen steirischen
Friihjahrsputz zu organisieren und hoffen auf Ihre Bereitschaft, die Aktion wieder aktiv zu
unterstitzen.

Der ,,GroB3e steirische Frithjahrsputz®“ 2024 wird in gewohnter Weise in Zusammenarbeit des
Landes Steiermark mit dem ORF Steiermark, den steirischen Abfallwirtschaftsverbdnden und
der privaten Entsorgungswirtschaft durchgefiihrt.

Der Aktionszeitraum dauert von 20. Miérz bis 4. Mai 2024.

Die Anmeldung der einzelnen Sammelaktionen ist schon jetzt moglich und erfolgt wieder {iber
das Online-Formular auf der Friihjahrsputz-Webseite.

Sobald die Ankiindigungs-Plakate zum Download bereit stehen, informieren wir Sie in einem
gesonderten E-Mail dartiber. Die Verteilung der gedruckten Plakate, Gewinnkarten und

Sammelsicke erfolgt rechtzeitig vor Beginn des Aktionszeitraums iiber die Kontaktpersonen
in den steirischen Abfallwirtschaftsverbanden. Bitte beachten Sie, dass der Einsendeschluss
der Gewinnkarten heuer der 20. Mai 2024 ist.

Wir freuen uns tiber Berichte, Bilder und Videos von den einzelnen Sammelaktionen
(Zusendung bitte an littering@stmk.gv.at), die wir gerne auf der offiziellen Friihjahrsputz-
Webseite www.saubere.steiermark.at verdffentlichen. Zusitzlich konnen Sammelaktionen
iiber die Friihjahrsputz Facebook-Seite mit der Offentlichkeit geteilt werden. Besondere
Sammel-Aktionen werden wieder im Rahmen der Abschlussveranstaltungen im ORF-
Landesstudio Steiermark ausgezeichnet.

Wir freuen uns liber zahlreiche Teilnahmen in der ganzen Steiermark, um gemeinsam ein
Zeichen gegen das unbedachte Wegwerfen von Miill in der Natur zu setzen.
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7 Werbemittel
S c h r Ot e r @ Fullservice

(7 Beratung
-..*..fa . W ﬂ( |HL‘ &7 Online-WebShops

J & (iber 100.000 Ideen

Scariter; lhr Werbewdtteforofi aus Bad Gleichenbery!

Sie sind auf der Suche nach dem perfekten Werbemittel? Dann sind Sie bei uns richtig. Wir bieten lhnen
das gesamte Spektrum aus der Welt der Werbemittel. Es stehen Ihnen weit Gber 40.000 Werbeartikel zur
Auswahl. Zu sehen auch in unserem WebShop unter www.schroeter24.at.

Es gibt nichts, was wir nicht umsetzen konnen. Auch in
Bad Gleichenberg vertrauen uns bereits viele Kunden -
gemeinsam haben wir bereits viele Projekte umgesetzt.

' Bis 30.06. fiir
Neukunden aus
Bad Glelchenberg'

Schroter GmbH Kontakt R <

Haben Sie Fragen oder Wiinsche?
Jederzeit unter 03159/45 383 - O oder zentrale@schroeter24.at. |

Trautmannsdorf 201 Tel.: 03159 45 383 -0
8343 Bad Gleichenberg Mail:  zentrale@schroeter24.at
Michael & Barbara Schroter Internet: www.schroeter24.at
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' TEAM OSTERREICH TAFEL

Team Osterreich Tafel: Lebensmittelhilfe

m Jahr 2023 konnten wir in 3000 Helfer:innenstunden 35.000
Lebensmittel an unsere Kund:innen weitergeben.

Wir bedanken uns bei den Lebensmittelgeschaften Unimarkt, Bil-
la, Hofer und Spar Bad Gleichenberg, Spar St. Anna, Spar und Bil-
la Fehring und Billa und Spar Gnas fiir die Lebensmitteln. Ebenso
bedanken wir uns bei DM Bad Gleichenberg, bei der Tankstelle
Socar und bei der Béckerei der LBS ganz herzlich.

Die Ausgabe findet jeden Samstag von 16:00 Uhr bis 19:00 Uhr in
der WILLA in Bad Gleichenberg statt.

Wer kann sich Lebensmittel von der Tafel

abholen?
Zum Einkommen zahlen Gehalt, Familienbeihilfe, Sozialhilfe, Ar-

beitslosenunterstitzung, Alimente, sonstiges Einkommen - aber
nicht das Pflegegeld.

Es ist niedriger als:

- €1.371,- wenn ich alleine lebe

- € 2.057,- wenn wir 2 Erwachsene sind

- € 1.783,- alleine mit einem Kind

- € 2.469,- zu zweit mit einem Kind

-+ 411, fur jedes weitere Kind

- + 686,- fur jeden weiteren Erwachsenen

Bei lhrer ersten Abholung werden Sie vor Bezug der Waren von
unseren freiwilligen Mitarbeiterlnnen registriert, und erhalten
eine entsprechende Bezugsberechtigung. (Karte) Notwendig ist
nur die Unterschrift einer Erklarung tiber das Einkommen.

Falls Sie nicht mobil sind und in Bad Gleichenberg wohnen, stel-
len wir die Lebensmittel auch zu. Fir Fragen: 0664/4345722

Aufgrund der groBen Anzahl von Kundinnen werden die Lebens-
mittel noch immer in Sackerln ausgegeben — in der Reihenfolge,
wie die Sackerl fiir die Anmeldung abgegeben werden.

Wir bitten auch um Verstandnis, dass nicht immer alle Lebensmit-
tel wie gewlinscht vorhanden sind. Trotz Zukauf von Lebensmit-
teln haben wir jeden Samstag unterschiedliche Mengen fir die
Weitergabe.

Text: Marianne Muiller-Triebl

Kleiderbédrse

Der Besuch der Kleiderbdrse ist nicht einkommensabhangig, dh.
Jede/r kann bei uns vorbeischauen. Uns ist es wichtig, dass Klei-
dung und Hausrat weiterverwendet werden.

Wir bekommen die Kleidung geschenkt und die Spende von
einem Euro wird von uns fir soziale Unterstitzung oder firr den
Zukauf von Lebensmitteln weitergegeben.

Wir Ubernehmen auch sémtlichen noch funktionstiichtigen Haus-
rat, Geschirr, Spielzeug etc.

WICHTIG: bitte nur saubere, noch tragbare Kleidung abgeben!
Auch beim Hausrat darauf achten, ob er wirklich noch brauchbar

ist — wenn wir es entsorgen missen, entstehen uns Kosten, die
uns fur die Unterstiitzung von Menschen fehlt.

Offnungszeiten: Mittwoch und Freitag 14:00 Uhr — 18:00 Uhr,
Samstag 16:00 Uhr — 19:00 Uhr
WILLA RadkersburgerstraBBe 9 (neben Fleischerei Triebl)

s
Mébelborse
Mit der M&belbdrse versorgen wir Menschen in Not gratis mit
den wichtigsten Mdébelstlicken. Wir geben die Mébel aber auch
gegen eine kleine Spende weiter — dh. auch hier sind uns ALLE
Kundinnen herzlich willkommen.

Falls sie M&bel abzugeben haben, bitte eine Nachricht mit Foto
an 0664/4345722 schicken. Wir melden uns, wenn wir die Mébel
brauchen kénnen.

Wir nehmen auch Hausrat, funktionierende Elektrogerate usw.
Wenn unsere Mabelborse voll ist, miissen wir manchmal die An-
nahme von Mébel leider ablehnen. Wir bitten dafiir um Verstand-
nis!

Vintage Shop

Im Dezember wurde die Geschéftserweiterung gefeiert. Ein wei-
terer kleiner Raum wurde saniert und dient uns nun als kleine aber
feine Kinderabteilung.

Im Vintage Shop finden sie schdne, ausgewahlte Kleidungsstiicke
fur Frau und Mann und fiir jeden Anlass.

© Foto: MMT
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Unsere engagierten ehrenamtlichen Mitarbeiterlnnen beraten sie
gerne.

Der Erl6s flieBt zur Génze in soziale Projekte in unserer Gemeinde.
Offnungszeiten: Donnerstag, Freitag und Samstag von 9:00 Uhr
- 12:00 Uhr, Donnerstag und Freitag von 15:00 Uhr — 18:00 Uhr.
Unser WILLA Vintage Team freut sich auf Sie!

TEAM OSTERREICH TAFEL '

Sozialverein WILLA

(Wiirde, Integration, Lernen, Lebensfreude, Akzeptanz)

Als Dankeschon fir das tolle Engagement unserer vielen Hel-

fer:innen hat der Verein zur Weihnachtsfeier in den Kulmberghof

eingeladen. Nach einer Wanderung entlang dem Krippenweg in

Gossendorf wurde die gemeinsame Zeit bei einem guten Essen

genossen.

Auch in dieser Heizperiode gibt es die Brennholzaktion von WIL-

LA — einmalig wird bei Bedarf und bei einem kleinen Einkommen

Holz geliefert.

Fir Fragen: Marianne Miiller-Triebl 0664/4345722

Falls Interesse besteht, bei uns mitzuhelfen, wir freuen uns. Bitte

einfach melden.
&

© Foto: Toni Weiss

© Foto: I:Sorina Demian

Weihnachtsbrunch in der Triestina

Auch heuer fand wieder der Weihnachtsbrunch im Fliichtlingsquartier Triestina statt. Eingeladen waren wieder die Nachbarn und alle

Menschen, die das von der Caritas betreute Haus und die Menschen, die dort wohnen unterstiitzen.

© Foto: MMT

Besonders gefreut haben
sich die Bewohner:innen
Uber den Besuch von Herrn
Birgermeister Michael Karl
und von den Hirten Grete
und Hermann Stallinger

Die Kinder haben mit Be-
geisterung gesungen und
gespielt und die Frauen
haben mit traditionellen
Speisen aus der Ukraine
aufgewartet.
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' GLEICHENBERGER ADVENT, ERNEUERUNG

,,Advent wia’s frither wor”

Auch heuer durften wir zahlreiche Besucherlnnen beim Gleichenberger Advent
begriiBen.

Sie konnten sich iiber spe-
zielle Musikveranstaltun-
gen, Programme fiir Kin-
der und den Adventmarkt
selbst freuen, der eine
wundervolle Auswahl an
Produkten und kleinen Ge-
schenkideen bot.

H iermit mochten wir einen
groB3en Dank an die frei-
willigen Helferlnnen duBern,
die einen wertvollen Teil zum
Erfolg des gesamten Adven-
tes beitragen. Ob als Hirten
oder in der Backstube, wir
schatzen sehr ihren jahrli-
chen Einsatz!

Zusétzlich bedanken wir uns
beim Thermen- und Vulkan-
land fir lhre groB3zigige Un-
terstutzung.

Die Mitarbeiter des Bauhofes erneuerten die Laube beim ehemaligen Gemeindeamt in Trautmannsdorf.
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Sternsinger und Neujahrsgeiger zu
Besuch im Gemeindeamt

Auch heuer waren Caspar, Melchior und Balthasar mit
dem Sterntrdger von Haus zu Haus unterwegs.

ie brachten den Segen und die Hoffnung auf Freude und
Frieden im neuen Jahr und sammelten fir Menschen in

Not.

Musikalische Gliick- und Segenswiinsche fiir das neue
Jahr erhielten wir von den Neujahrsgeiger.

s freute uns sehr, dass sie auch ins Gemeindeamt kamen.
Wir bedanken uns bei Allen fir ihr Engagement.

DAS ANRUF-TAXI

BAD
GLEICHENBERG

0664 95 83 651

NEUJAHRSGEIGER, SKIAUSFLUG, GASTI '

Skiausflug

Am 20.01.2024 fand der Skiausflug der Bad
Gleichenberger Volkspartei statt.

Um 5 Uhr in der Friih ging es los Richtung Reiteralm.

Bei herrlichem Wetter genossen 45 Sportbegeisterte die-
sen Tag. Danke an Gemeinderat Raimund Gsellmann fir
die gesamte Organisation und Harry Genser, dass er alle wie-
der gut nach Hause gebracht hat.
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' KINDERGARTEN UND KINDERNEST

Kindergarten / Kindemest Trautmannsdorf -

Nikolausbesuch
Heuer war ein ,neuer” Nikolaus im Kindergarten Trautmannsdorf zu Besuch.

In die Rolle des

heiligen Bischofes

Nikolaus schliipfte

unser Biirgermeis-

= ter Michael Karl
=N und brachte den
Kindern die lang er-

sehnten Geschenke.

Is  Dankeschén

fur das Kom-
men, sangen und
spielten die Kinder,
fir den groBen Be-
such, Nikolaus Lieder
und Geschichten aus.
Danach lieBen sich
die Kinder die Jause
schmecken.

3 |.|"|'
- L‘* Ein groBes Danke fiir

--..'Ir; | — ; den Besuch und wir
I : freuen uns schon auf
das nachste Jahr!

StraBBen 1 x 1
Die Schulanfanger durften bei einem tollen Angebot des ARBO teilnehmen.

Sie lernten den sicheren Umgang im StraBBenverkehr.

ie gehe ich Uber den Zebrastreifen, im Auto muss ich mich anschnallen, im Dunkeln soll ich hell angezogen sein = sichtbar
machen. Es gab fir die Kinder Reflektoren als Geschenk und sie lernten auch das Ampellied!

NACHSTE : " i KONTAKTDATEN
AUSGABE “  FUR DIE INSERATE
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KINDERGARTEN '

Kindergarten Trautmannsdorf -

Feierlichkeiten im Kindergarten Trautmannsdorf
Am 6. Dezember feierten wir zu Ehren des HI. Nikolaus ein Fest.

Schon lange Zeit bevor uns der Nikolaus besuchen kam,
verkleideten wir uns selbst als Nikolaus und teilten kleine
Gaben aus.

Die Legenden, die wir von ihm horten, zeigten auf, welche
guten Taten der Nikolaus vollbrachte. So versuchten wir
miteinander zu teilen und einander zu helfen. Mit Liedern, Ge-
dichten und Rollenspielen rundeten wir den Besuch ab und
dankten so dem Nikolaus fur die gefillten Séckchen, die er
uns mitbrachte. Unser Dank ergeht an Herrn Biirgermeister
Michael Karl, der in diesem Jahr in die Rolle des Bischofs
Nikolaus schliipfte.

Auch die Weihnachtsfeier im Kindergarten war ein besonde-

res Erlebnis. Die Kinder sangen in festlicher Umgebung fréh-
liche Weihnachtslieder, lauschten der Weihnachtslegende
und genossen gemeinsam ein gemiitliches Essen. Die Atmo-
sphare war von Freude und Aufregung erfillt und mit guten
Wiinschen fir die Weihnachtsfeiertage sowie fiirs neue Jahr,
verabschiedeten wir uns dann in die wohlverdienten Weih-
nachtsferien.

Das neue Jahr 2024 starteten wir mit guten Vorsatzen. Win-
sche wurden besprochen, ausgesprochen, aufgeschrieben
und an einen kleinen Luftballon geheftet. Gemeinsam lieBen
wir dann unsere Neujahrswiinsche in den Himmel steigen und
so freuen wir uns auf ein spannendes, erlebnisreiches und 16-
wenstarkes Kindergartenjahr.

Kindergarten Bad Gleichenberg -

Advent und Weihnachten im Kindergarten
Die Advent und Weihnachtszeit im Kindergarten ist immer etwas ganz Besonderes.

Die Vorfreude auf den Nikolaus und das Christkind sind
jeden Tag bei den Kindern zu spiiren und es herrscht eine
besondere Stimmung im Kindergarten. Dieser Schwer-
punkt ist in allen Bildungsbereichen integriert.

s wird gebastelt, gebacken, musiziert und natirlich auch
das Krippenspiel mit den Kindern erarbeitet. Heuer

schmiickten wir auch einen Christbaum mit selbstgebastelten
Weihnachtskugeln. Zu den Hohepunkten in dieser Zeit ge-
horten das Nikolausfest, wo wir wirklich Besuch vom Nikolaus
bekamen, der uns gefiillte Nikolaussackerln mitbrachte und
die Weihnachtsfeier mit Christkindspurensuche und einer fei-
erlichen Einstimmung mit Keksen auf Weihnachten. Wir be-
danken uns fiir die Unterstlitzung der Eltern in der Adventzeit.
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' KINDERKRIPPE UND KINDERGARTEN

Kinderkrippe / Kindergarten Merkendorf -

Latemenfest der Kinderkrippe / des Kindergartens Merkendorf
Am 17.11.2023 feierten wir in Merkendorf unser Laternenfest.

Die Kinder der Kinderkrippe trafen sich schon um 15.30
Uhr im Turnsaal des Kindergartens.

ort horten wir dann eine Geschichte und sangen unser

Laternenlied. Danach machten wir uns auf den Weg. Wir
spazierten mit unseren Laternen eine Runde durch Merken-
dorf. Um 17.00 Uhr kamen wir dann wieder zuriick. Wir stell-
ten uns dann gleich bei der Feuerwehr auf, denn nun kamen
auch noch die Kinder des Kindergartens dazu. Sie sangen 2
Lieder und spielten das Martinsspiel aus. Zum Schluss erhiel-
ten wir dann noch einen Segen durch Monika Zahalka (Ein
grofBes Dankeschénl). Bevor wir aber das gute Mehlspeisen-
buffet plindern konnten (ein grof3es Danke an die Eltern, wel-
che Mehlspeise gebacken haben!), gab es noch eine Uber-
raschung. Ein Martinsmann auf einem echten Pferd kam und
teilte Geschenke aus! Vielen Dank auch dem Martinsmann!

Ein groBBes Dankeschén gilt auch der Familie Ranftl Ernst und Maria, welche uns den guten Wein fiir unseren Gliihwein
gesponsert haben!!! Vielen lieben Dank dafiir!

Advent und Weihnachten in der Kinderkrippe / im Kindergarten Merkendorf

In der Adventszeit kommen wir zur Ruhe, gehen in uns und bereiten uns auf die Geburt
Christi vor.

Wir haben dafiir einen Adventkranz mit 4 Kerzen und ei-
nen Adventweg, der Maria und Josef jeden Tag ein Stiick
naher an die Krippe bringt.

m den Kindern das warten zu erleichtern, gibt es auch

einen Adventkalender der taglich geéffnet wird, eine Ge-
schichte, oder eine Bastelaufgabe.
Am 06. Dezember kam der Nikolaus zu uns. Wir sangen ihm
einige unserer Nikolauslieder vor, malten ihm Bilder und be-
antworteten ihm Fragen (Wer war Nikolaus...) Er hatte Ge-
schenke fur jeden von uns dabei. Danke an den Nikolaus in
Merkendorf!
Am 22.12.2023 feierten wir dann unsere Weihnachtsfeier. Die
Kindergartenkinder haben uns eingeladen, in den Turnsaal
hinunterzukommen. Dort spielten sie uns dann das Krippen-
spiel vor. Wir haben an diesem Tag auch noch gewichtelt und
es gab auch noch eine besondere und leckere Jause!
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KINDERGARTEN UND KINDERHAUS '

Kindergarten und Kinderhaus Bairisch Kélldorf Xgltsﬂ:"% 2

,Hurra - der Nikolaus kommt im Schnee”

Piinktlich zum Nikolaustag hat es geschneit — Erinnerun-
gen an viele unserer Nikolaustage in der eigenen Kindheit
wurden wach!

s war schon was Besonderes, den Nikolaus durch den
Schnee kommen zu sehen — und er wurde auch von den
Kindern gefragt: ,,Bist du mit dem Schlitten gekommen?”

Al 8 )

B ]
¢ |

Auch der Nikolaus wollte viel von uns wissen und unsere Kids
trauten sich sogar, ein kleines Nikolausspiel zum Besten zu
geben. Dariiber freute sich der Nikolaus sehr und beschenkte
uns wie jedes Jahr mit gefillten Nikolausstiefeln.

Ein Herzliches Danke an Paul Lamprecht der uns jedes Jahr so
liebevoll als Nikolaus besucht!!!

,Glitzemd und hell” .. wunderschon... 1 - 2 - 3 -4 Kerzen leuchten heut’

Mit diesem Lied haben wir
jeden Tag im Advent den
Morgenkreis eingeldutet
und unsere Kerzen am Ad-
ventkranz angeziindet.

Es war schon, zu beobach-
ten, wie beruhigend ein
so kleines Kerzenlicht sich
auf die Stimmung der Kinder
Ubertragen kann.

Unsere Schulfiichse wurden
von Duthaler Manuela, Emi-
lios Mama, zum Lebkuchen
backen ins Seniorenheim
eingeladen. Vielen Dank

nochmals dafiir. ©

Viel zu schnell stand Weih-
nachten vor der Tir! An
unserem letzten Kindergar-
tentag feierten wir ganz ge-
mutlich, im Kreis der Kinder
beider Einrichtungen, im
Turnsaal unser Krippenspiel.
Nach der gemeinsamen Jau-
se und Kekserl ging es fir die
Kinder noch zum Abschluss
in den Turnsaal zum Kinder-
kino: ,,Grummel feiert Weih-
nachten”. Ein selbst bemal-
tes Kekserlteller fir Mama
und Papa als Weihnachtsge-
schenk brachten die Kinder
mit nach Hause.
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' VOLKSSCHULE, WENN‘S WEH TUT

Volksschule Trautmannsdorf -

Adventkranzweihe

Die feierliche Adventkranzweihe in der Volksschule Traut-
mannsdorf war auch in diesem Jahr ein bewegendes Er-
eignis, das die Verbundenheit zwischen Schiilerinnen,
Lehrerlnnen und dem gesamten padagogischen Team
der Schule sowie mit den jiingsten Mitgliedern der Ge-
meinde, dem Kindernest und den Kindergartengruppen,
unterstrich.

n einer Atmosphare, die von Zusammenhalt gepragt war,

fand die Feier ihren Ausdruck in gemeinsamen Gesdngen
von Adventsliedern und beeindruckenden Beitrdgen der
Schilerinnen und Schiiler der zweiten und vierten Klassen.
Letztere begeisterten das Publikum mit einer meisterhaften
Darbietung von adventlichen Kldngen mit Blasinstrumenten,
die eine festliche Stimmung in das Schulhaus zauberten.
Die Schilerlnnen Finn, Theresa und Emil trugen eine ergrei-
fende Inszenierung der Begegnung des Engels Gabriel mit
Maria vor, die uns alle in die biblische Geschichte eintauchen
lieB. Die Erstkommunionkinder wiederum brachten in freien,
ausdrucksstarken Satzen zum Ausdruck, wann sie die Gegen-
wart Gottes besonders spiiren und schlossen mit einem be-
rihrenden Adventsgedicht ab.

Priester Jon Suru segnete die Adventkrénze und die Gemein-
schaft erfullte den Raum mit dem Lied ,,Zind ein Licht an”,
das die Sehnsucht nach Frieden und Harmonie zum Ausdruck
brachte. Moge dieser Frieden nicht nur wahrend der Advents-
zeit, sondern auch dariiber hinaus in den Herzen eines jeden
Einzelnen verankert bleiben.

Die VS Trautmannsdorf hat erneut bewiesen, dass Tradition,
Glaube und Gemeinschaft Werte sind, die tief in ihren Wur-
zeln verankert sind und von Generation zu Generation weiter-
gegeben werden.

Mége das Licht des Advents unsere Herzen erleuchten und
uns durch eine Zeit des Friedens und der Stille begleiten.

Gemeinsames Lesen

Die Kinder der ersten Klasse lesen den Viertklasslern regelmaBig ihre Leseaufgabe vor.

Sie sind sehr stolz darauf, was sie schon
alles lesen kdnnen!

och diesmal war es umgekehrt. Die
Erstklassler durften sich ein Buch aus-
suchen, welches ihnen dann die Partnerkin-

der der vierten Klasse vorlasen.
Ihr seid spitze!

Wenn's weh tut!

Ihre telefonische
Gesundheitabaratung
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VOLKSSCHULE '

Volksschule Trautmannsdorf -

Graztag

Wir (die 4. Klasse) fuhren mit dem Zug nach
Graz.

Die Kinder suchten selbst auf dem Fahrplan, auf welchen
Bahnsteig wir mussten.

ei der Ankunft in Graz achteten wir auf die vielen Symbo-
le, die am Bahnhof zu finden waren. SchlieBlich mussten
wir zur StraBenbahn. Diese Suche stellte fir die Kinder kein
Problem dar.
Schon schwieriger war die Frage, welche StraBenbahn wir
nehmen mussten, wenn wir zum Hauptplatz wollten ...
So Ubten wir sowohl Planlesen als auch Selbststandigkeit.
Der erste Programmpunkt war das Zeughaus, wir waren be-
eindruckt von den vielen Ristungen und Waffen. Die Fiihrung
war sehr interessant.
Nach einem kurzen Picknick am Schlossberg, schauten wir
uns die Sehenswiirdigkeiten vor Ort an.

e o e
Am Hauptplatz gab es die wohlverdiente Mittagspause bei
Wiirstel und Co.

Im Naturkundemuseum bestaunten wir viele Tiere und lern-
ten allerhand Wissenswertes.

Nach einem leckeren Eis in der Sporgasse machten wir uns
dann wieder auf den Heimweg.

Natiirlich wieder mit den Offis.

Es hat SpaB3 gemacht!!!

Wandertag

Die vierte Klasse und die erste Klasse sind
ein eingespieltes Team.

Das merkte man auch wieder beim gemeinsamen Wan-
dertag am 26. September.

enn wir die StraBe Uberquerten, nahmen die grof3en
Kinder die kleinen an der Hand und gingen gemeinsam
hinliber. Auch bei den Pausen gab es keine Beriihrungséngs-
te und alle hatten groBen SpaB.
Die Hohepunkte unserer gemeinsamen Wanderung waren
zweifelsfrei die Lindenkapelle und die Pause bei der groBBen
Wippe.
Wir freuen uns schon, wenn wir wieder etwas gemeinsam ma-
chen werden.
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' VOLKSSCHULE, CITIES
Volksschule Trautmannsdorf -

Apfel-Zitrone-Aktion

Wir sind zurtick, passt auf uns auf!

3 Wochen nach Schulbe-
ginn erinnerten die Kinder
der zweiten Klasse alle Au-
tofahrer an die Geschwin-
digkeitsbeschrénkung im
Umbkreis der Schule.

wei freundliche Polizisten

ermittelten vom Schulhof
aus das Tempo der anfahren-
den Autos mit ihrer Radar-
pistole. Die Kinder warteten
gespannt auf jedes Mess-
ergebnis! Es gab viele zu-

ge die zu schnell unterwegs
waren. Wer unter dem Tem-
polimit von 30 km/h blieb,
durfte sich Uber einen Apfel
freuen. Temposiinder beka-
men mahnende Worte von
den Polizisten zu héren und
eine saure Zitrone von den
Kindern zugesteckt. Auch
die ausfihrliche Verkehrs-
kontrolle eines Fahrzeugs
durften die Kinder hautnah
miterleben.

Bestimmt wird dieser Tag

ruckhaltende Autofahrer zu
sehen, aber leider auch eini-

allen Beteiligten lange in Er-
innerung bleiben!

Volksschule Bad Gleichenberg ]

Unsere FuBBballer beim Volksschulcup 2023

Am 05. Dezember konnte die Mittelschule/Sportmittel-
schule Feldbach endlich wieder den Volksschulcup in der
Arena Feldbach austragen.

OCITIES

Schiiler und Schiilerinnen aus
insgesamt 12 Volksschulen
stellten in 21 Teams ihre fuB3-
ballerischen Fahigkeiten unter
Beweis.

ie Verantwortlichen der MS/

SMS Feldbach organsierten
ein groBartiges und spannendes
Turnier, welches auch abseits des
Platzes mit einem tollen Pausen-
programm zu liberzeugen wuss-
te.
Die Volksschule Bad Gleichen-
berg schickte zwei Teams, be-
stehend aus den dritten und vier-
ten Klassen, in das Rennen um
die begehrte Trophae. In vielen
spannenden Spielen zeigten bei-
de Teams groBBe Motivation und
Geschick mit dem Ball. Zusatzlich
konnten die Kinder ihr Kénnen in
einem separaten Technikbewerb
zur Schau stellen und schlussend-
lich reichte es sogar fir den be-
achtlichen neunten Platz.

JETZT SCANNEN:

o Locenim erzrem
@& App Store ® Google Play

MEHR INFOS ZUR APP:
WWW.CITIESAPPS.COM

=
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Volksschule Bad Gleichenberg e

Gesunde Emahrung, Bewegung und Sport, Chor oder doch Schach?

Das Angebot an der VS Bad Gleichenberg an inner- und auBerschulischen Ubungen
wachst und das gesamte Team versucht stets kreative, alltagsbezogene und ideenreiche

Maoglichkeiten anzubieten.

Da wird voller Freude jeden Donners-
tag in den 3. und 4. Klassen gekocht,
geschilt, gemixt und gebacken.

Unter Frau Prof. Mag. Verena Biich-
senmeister, BEd lernen die Kinder
die Grundlagen gesunder Erndhrung
kennen und dirfen ihre Kochkiinste ge-
meinsam weiterentwickeln.

Jeden Mittwoch besteht die Méglich-
keit, die, von Herrn Prof. Mag. Jiirgen
Riederer geleitete, Ubung ,Bewegung
und Sport” zu besuchen. Im Vorder-

P
—

grund steht hierbei das Kennenlernen
verschiedener Sportarten, aber auch
das Teambuilding kommt dabei nicht zu
kurz.

Fur musikalisch interessierte Schiilerin-
nen und Schiiler bietet sich jeden Mon-
tag die Gelegenheit, ihr Gesangstalent
unter Beweis zu stellen. Unter der fach-
kundigen Anleitung von Frau Katharina
Habersack, BEd schulen die Kinder ihre
Stimme und lernen eine Vielzahl an Mu-
sikstlicken kennen.

Auch unsere Schachspielerinnen und
Schachspieler beweisen jede Woche ihr
Geschick und ihre Konzentrationsfahig-
keit unter der Leitung von Herrn Georg
Peter Lupinsky, welcher auch Obmann
des Schachclubs in Bad Gleichenberg
ist.

Unabh&ngig vom Alter der Kinder sorgt
Schach fur mehr Geduld und Durchhal-
tevermdgen, mehr Sinn fur Kreativitat,
eine bessere Intuition, ein besseres Ge-
déchtnis, bessere analytische Fahigkei-
ten und eine bessere Entscheidungsfa-
higkeit.

AUVA-CoPilotenTraining

Auch in diesem Jahr hatten die 3. Klassen der VS Bad Gleichenberg wieder die
Moglichkeit, am AUVA-CoPilotenTraining teilzunehmen.

Im Zuge dessen wurde den Kindern auf anschauliche
Weise erklart, warum man sich im Auto immer an-
schnallen muss, wer im Auto fiir die richtige Kinder-
sicherung verantwortlich ist und auch, welche Sicher-
heitsvorteile ein Sitzkissen mit Riickenlehne hat.

udem erfuhren die Schulerinnen und Schiler, welche

Krafte bei einer Kollision mit nur 30 km/h wirksam
werden, wo Kinderkérper bei einem Autounfall beson-
ders verletzlich sind und wann ein Kind grof3/alt genug
ist, um im Auto nur den Dreipunktgurt zu verwenden.
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Volksschule Bad Gleichenberg e

Hurra, wir haben den Radftihrerschein!

Im November wurde unseren Schilerinnen und Schulern der 4. Klassen der VS Bad Glei-
chenberg der Radfahrfiihrerschein vonseiten der Polizei Bad Gleichenberg tberreicht.

Bereits im Sommer began-
nen die Kinder sich auf die
Radfahrpriifung vorzube-
reiten.

Es folgten einige Unter-
richtseinheiten  betref-
fend sicheres Fahren, auch
zuhause wurde fleiBig mit
dem Fahrrad geiibt und trai-
niert. Gut vorbereitet und
ein wenig nervos starteten
die Kinder den Priifungstag.
Zuvor wurde eine schriftliche
Prifung in der Klasse abge-
legt, wobei Fragen betref-
fend Regeln im StraBenver-
kehr, Verkehrsschilder und
Kreuzungen schriftlich be-
antwortet werden mussten.
AnschlieBend  absolvierten
die Kinder zwei Ubungsfahr-
ten auf dem Geldnde der
Gleichenberg-Halle  sowie
eine praktische Prifungs-
fahrt.

T 32 o200m

Die Erleichterung war al-
len bei der Rickkehr in die
Volksschule deutlich anzu-
sehen, als die Kinder endlich
ihren wohlverdienten Rad-
fuhrerschein in den Handen
halten durften.

Das Team der VS Bad Glei-

B N G
- i e a
e *

chenberg bedankt sich bei
der Polizei Bad Gleichenberg
fur die groBartige Unterstiit-
zung. Ferner gratulieren wir
unseren Kindern herzlichst
zur bestandenen Priifung
und wiinschen eine gute und
sichere Fahrt!
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Volksschule Bad Gleichenberg ]

Besuch vom Nikolaus am
06. Dezember

Bereits seit Tagen
hatten die Volks-
schulkinder von Bad
Gleichenberg fleiig
geprobt, damit sie
mit ihren Instrumen-
ten, Liedern und
Gedichten dem Ni-
kolaus eine Freude
bereiten konnten.

Die Schiilerinnen und Schii-
ler erwarteten den HI
Nikolaus voller Freude in
ihren Klassen.

undchst begrifite der
Nikolaus die Anwesen-
den, lobte die Kinder fur das
soziale Miteinander und den

schiedenen

Instrumenten,

FleiB in der Schule und mo-
tivierte sie zum Weiterma-
chen. Danach trugen die Kin-
der ihre Lieder und Gedichte
vor und musizierten auf ver-

woflir es vom Nikolaus ein
groBes Lob gab. Natirlich
brachte er auch liebevoll ge-
staltete Lebkuchen mit, die
er im Anschluss verteilte.

Exkursion zur
Handwerksausstellung Fehring

Die Handwerksausstellung im Gerberhaus
in Fehring, liebevoll gestaltet und interaktiv
konzipiert, er6ffnete den Kindern eine bun-
te Welt von Kreativitat und Technologie.

Die ersten Eindriicke wurden durch eine herzliche Begrii-
Bung der Mitarbeiterinnen verstirkt, die die Kinder mit
ihrer Begeisterung fiir das Handwerk ansteckten.

ie Schilerinnen und Schiler

tauchten ein in eine Vielzahl
von Erlebnisrdumen, in denen sie
moderne Handwerksberufe haut-
nah erleben konnten. Von der
Glasgravur bis zur 3D-Drucktech-
nologie wurden die Kinder Zeugen
innovativer  Herangehensweisen
an traditionelle Handwerkskunst.
Die Exkursion erwies sich als lehr-
reiche und unterhaltsame Er-
fahrung fir die Volksschiiler. Die : :
Kombination aus modernen Technologlen und mteraktlven
Présentationen machte die Entdeckungsreise zu einem unver-
gesslichen Erlebnis. Diese einzigartige Gelegenheit hat nicht
nur das Interesse der Kinder am Handwerk geweckt, sondern
auch ihre Vorstellungskraft fiir die zahlreichen Méglichkeiten
im modernen Handwerksbereich erweitert.

Mittelschule Bad Gleichenberg -

MS Bad Gleichenberg feiert emeut grof3e Erfolge bei nationaler

Kompetenzmessung

Wie im vergangenen Schuljahr fanden auch in diesem Herbst an allen Schulen
Osterreichweit die sogenannten individuellen Kompetenzmessungen (IKM+) statt.

Ziel dieser Testungen ist es, die Leistungen der Schiile-
rinnen und Schiiler in den Hauptgegenstédnden Deutsch,
Mathematik und Englisch zu erheben und die Ergebnisse
national mit anderen Schulen zu vergleichen.

n der Mittelschule Bad Gleichenberg betraf die IKM Plus-

Testung alle Schiilerinnen und Schiller der dritten und
vierten Klassen.
Speziell die Ergebnisse der AHS-Gruppen Ubertrafen dabei
erneut in allen Hauptgegenstdnden die Erwartungen bei
weitem. In den Féchern Deutsch, Englisch und Mathematik
lagen die Testleistungen der Schiilerinnen und Schiler deut-
lich Gber dem ausgewiesenen ,, AHS-Durchschnitt”. Das be-

deutet, dass die Kinder leistungstechnisch weit Gber dem
Durchschnitt einer gymnasialen Unterstufe liegen. Auch Di-
rektor OSR Dipl. Pad. Bernhard Kellermeier, BEd zeigt sich
von dem herausragenden Ergebnis begeistert: , Es freut mich
sehr, dass wir bei einer so wichtigen nationalen Testung wie
der IKM Plus beweisen konnten, was unsere Schulerinnen und
Schiler, aber auch unser Lehrer:innen-Team, zu leisten vermo-
gen.

Fur mich ist es einmal mehr ein Beweis dafir, dass unsere Un-
terrichtskonzepte funktionieren und wir als Mittelschule den
Vergleich zum Gymnasium nicht scheuen missen, sondern
vielmehr die Messlatte héher legen und unsere Kinder best-
méglich auf weiterfiihrende Schulen vorbereiten.”
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Mittelschule Bad Gleichenberg ]

Tag der offenen Tiir an der Mittelschule Bad Gleichenberg

Am 10. Janner 2024 fand an der MS Bad Gleichenberg wieder der traditionsreiche
Tag der offenen Tur statt.

Eingeladen waren die
Schiilerinnen und Schiiler
der vierten Klassen der
Volksschulen Bad Gleichen-
berg und Trautmannsdorf.

en rund 50 Kindern wur-

de ein abwechslungs-
reiches und spannendes Pro-
gramm geboten, bei dem sie
nicht nur ihre kiinftige Schu-
le, sondern auch interessan-
te Unterrichtsschwerpunkte
ndher kennenlernen konn-
ten. So wurden beispielswei-
se im Physiksaal spannende
Experimente ausprobiert, in
der Schulkiiche késtlich duf-
tende Strietzel gebacken,
im Turnsaal ein herausfor-
dernder Hindernisparcours
bewaltigt und im Computer-
raum Roboter zum Leben er-
weckt.

Zwischendurch konnten sich
die Kinder bei einer kleinen
Jause starken. Bereits im De-
zember &ffnete die MS Bad
Gleichenberg ihre Turen fur
interessierte Eltern, die die
Raumlichkeiten besichtigen
konnten und umfangreich
Uber den Schulalltag und die
individuellen und leistungs-
férdernden  Unterrichtskon-
zepte informiert wurden.

Fur unsere Schilerinnen und
Schiler, die die Gaste aus
den Volksschulen durch den
Tag begleiten durften, sowie
fir unser Lehrer:iinnen-Team
war der Tag der offenen Tur
ein voller Erfolg.

Wir freuen uns sehr darauf,
viele Kinder im kommenden
Schuljahr  wiederzusehen
und bei uns an der MS Bad
Gleichenberg begriiBen zu
durfen!

7 2N

34 02.2024



MUSIKSCHULE FEHRING / BAD GLEICHENBERG, FAHRSCHULE THERMENLAND '

Musikschule Fehring / Bad Gleichenberg -

Big Band — und Blasorchesterkonzert

Am Samstag, dem 2. Marz 2024 findet um 18:30 Uhr in der Sporthalle Fehring das
alljghrliche Big Band- und Blasorchesterkonzert der Musikschule statt.

Das MINI-Blasorchester, unter der Leitung von
Stephan Kaufmann, MA MA, bringt einen musikali-
schen Streifzug von symphonischer Jugendblaslite-
ratur bis hin zu Stiicken aus dem Bereich der Film-
musik.

© Musikschule Fehring

m MINI-Orchester wirken auch wieder zahlreiche
neue Schiler:iinnen mit.
Orchesterleiter Mag. Peter List begriiBt in einem ab-
wechslungsreichen Programm des MAXI-Blasorches-
ters eine Reihe von Blasersolisten:iinnen und auch das
Blockfldten Ensemble der Musikschule mit Schiler:in-
nen aus allen Standorten.
Im Programm der Big Band von Mag. Johann Pral3| be-
finden sich Stiicke verschiedener Stilrichtungen mit Ge-
sangs- und Instrumentalsolisten:innen.
Schiler:innen vom Kreativen Gestalten der Musikschu-
le (Ltg. Katarina Schmidt, BEd) zeigen in einer Ausstel-
lung aktuelle Arbeiten.
Moderation: Toni Eder (Big Band) & Karl Hermann
(Blasorchester). Eintritt: VVK EUR 5,- / AK EUR 8,-

e ——
THERMENLAND

Semesterferienkurs:
17.02. - 04.05.2024

Mopedkurse:
Samstag 16.03.

Samstag 27.04.
Samstag 26.05.

Motorradkurs:
Samstag 24.02.
Samstag 09.03.

Samstag 30.03.
+43 3159 24094

Bairisch Kolldorf 260

8344 Bad Gleichenberg
info@fahrschule-thermenland.at
www.fahrschule-thermenland.at
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FH JOANNEUM -

PUB QUIZ im Café Columbia - oder ,,Die Nacht des Wissens”

Es herrscht wieder Partystimmung in ,,BG-Town", wie der Campus der FH JOANNEUM
Bad Gleichenberg von Insidern genannt wird.

Die neu formierte Stu-
dierendengruppe ~BG-
Events” startete zum Auf-
takt mit einem Pub Quiz,
bei denen unterschiedliche
Teams aus Studierenden
und Lehrenden der einzel-
nen Institute gegeneinan-
der antraten und teilweise
auBerst knifflige Fragen
und Aufgabenstellungen
beantworten mussten.

: rl' o e f

COLUMBTA’S
1.PUB QUTZ
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© Foto: FH JOANNEUM

Is Veranstaltungsort

diente diesmal nicht die
FH, sondern das Café Co-
lumbia, das eine dem Anlass
entsprechende perfekte At-
mosphare bot.

Die Fragen erstreckten sich
Uber ein breites Themen-
Spektrum — von Musik tber
Wissenschaft, = Geschichte
und Insider-Fragen, die man
selbst als , FH-Inventarist”
einfach nur erraten konnte.
In lockerer und frohlicher
Stimmung kdmpften die
Teams ehrgeizig um jede
richtige Antwort. Fur die ers-
ten 3 Siegerteams gab es im

Anschluss tolle Preise und
Urkunden.

Die Nacht des Wissens war
somit nicht nur ein voller Er-
folg fiir die Studierenden der
BG-Events, sondern auch
gleichzeitig eine Gelegenheit,
ihre organisatorischen Fahig-
keiten zu présentieren und
eine positive Gemeinschafts-
atmosphare zu schaffen.

Die Jugend ist gefragt!

Umfrage fur Jugendliche zwischen 12 und
26 zum Thema mentale Gesundheit &

regionale Angebote

Dafiir setzen wir auf Euch junge Menschen!

Mach mit bei der Jugendumfrage unter dem QR-Code
oder besuche einfach unserer Website unter: www.ju-

gend.vulkanland.at

Die Umfrage ist anonym und dauert rund 8 Minuten.

DEINE GESUNDHEIT
IST UNS WICHTIG!

Was brauchst du, damit
' es dir gut geht?

Wie steht es um dein
mentales Wohlbefinden?

Gib uns DEINE ANTWORTEN auf UNSERE FRAGEN
und mach mit bei unserer JUGENDBEFRAGUNG!

== Das Land

FH|JOANNEUM

¥ Steiermark

Denn Eure Meinung in Form von Riickmeldung zu Euren Be-
darfen und Bedurfnissen braucht es, damit unser Vorhaben
gelingen kann und ein gutes Heranwachsen und Leben in der
Region unterstltzt wird.

Unterstiitzt aus Mitteln des Steiermarkischen Landes- und
Regionalentwicklungsgesetzes und dem Amt der Steiermarki-
schen Landesregierung, Aé-Fachabteilung Gesellschaft.
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Das Organisationskomitee
hatte hart gearbeitet, um
das Audimax der FH JOAN-
NEUM in eine magische Zir-
kusarena zu verwandeln.

unte Girlanden, glitzern-

de Sterne und Zirkuspla-
kate schmuckten den Raum,
und die Gaste betraten die
festlich dekorierte Szenerie
mit staunenden Augen.
Neben einer Zirkusshow,
Tanz- und Musikeinlagen
sowie Bihnen-Sketches ge-
nossen die Studierenden,
Burgermeister Michael Karl,
die Mitarbeiteriinnen der
Institute und einige gelade-
ne Familienmitglieder ein
festliches Buffet, aufRerdem
gab es — ganz wie es sich im

Studentisches Organisationsteam v.l.n.r.: Pichler, Janisch, Gerhold, Vidmar, GoBler, Hibler

Zirkus gehért - Zuckerwatte
und Popcorn sowie eine gut
bestickte Bar.

Nach der vorangegangenen
Anspannung, die im studen-
tischen Organisationsteams
zuletzt dann doch splrbar
wurde, genossen sie es im
Laufe der Nacht dann sicht-
lich, sich in dieser festlichen
Umgebung zu entspannen,
wahrend die Partygaste
ausgelassen das Tanzbein
schwangen.

Ein groBes Dankeschén an
den Jahrgang GMT22 und
alle zusatzlichen helfenden
Hande, dass sie die Weih-
nachtsfeier fir den Stand-
ort und fir alle Beteiligten
erfolgreich ausgerichtet ha-
ben.

RFE 1

Erscheinungstermin: KW 19/2024, Redaktionsschluss: 05.04.2024

URrE !

Tel: +43 664 / 24 48 536, Mail: bgn@bad-gleichenberg.gv.at

FH JOANNEUM, JUWELIER EDER

Die Vorfreude auf die diesjahrige studentische Weihnachtsfeier mit dem Motto
,Circus Royal” war férmlich in der Luft zu spuren.

© Foto: F. Grabenwarter (privat)

-GOLDSCHMIEDE

JUWELIER EDER

FELDBAGH

Wir kaufen Ihr

GOLD

Altgold - Zahngold : Bruchgold
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WASSERKRUG CHALLENGE LAUFT IN DIE NACHSTE RUNDE

Die Wasserkrug Challenge, ein beliebtes Laufevent, wird auch in diesem Jahr wieder im
malerischen Kur- und Generationenpark Bad Gleichenberg stattfinden.

Die Veranstaltung, die mittlerweile zu
einem festen Bestandteil im Kalender
von Laufbegeisterten geworden ist,
wird von einer engagierten studen-
tischen Gruppe der FH JOANNEUM
aus der Studienrichtung Sport- und
Eventmanagement organisiert.

as Laufevent hat sich in den letzten

Jahren zu einem jahrlichen High-
light entwickelt und erfreut sich gro-
Ber Beliebtheit bei Sportbegeisterten
unterschiedlicher Altersgruppen. Die
wunderschéne Kulisse des Kur- und Ge-
nerationenparks bietet dabei nicht nur
eine angenehme Laufstrecke, sondern
auch eine entspannte Atmosphére fir
Teilnehmer und Zuschauer. Gelaufen
wird wieder in Teams, das wahrend den
Laufen auch unterschiedliche Challen-
ges durchzufiihren hat. Damit ist Spal3
fur alle garantiert.

In diesem Jahr gibt es eine erfreuliche
Neuerung: Die Wasserkrug Challenge
6ffnet ihre Tore wieder fir Nordic Wal-
ker-Begeisterte. Damit wird das Event
noch zugénglicher und bietet auch den-
jenigen, die gerne mit Stécken unter-
wegs sind, die Méglichkeit, an der Ver-
anstaltung teilzunehmen.

Die Wasserkrug Challenge steht nicht
nur fir sportliche Herausforderungen,
sondern auch fiir Gemeinschaft und
Unterstlitzung. Die Organisatorinnen
versprechen auch fur dieses Jahr ein ab-
wechslungsreiches (Rahmen)Programm
mit verschiedenen Kategorien und
spannenden Wettbewerben.

Dabei wird der Fokus auf dem Gemein-
schaftserlebnis und der Freude an der
Bewegung liegen. Der Reinerlds der
Veranstaltung wird auch heuer wieder
fur einen guten Zweck gespendet.

Nahere Informationen zur Strecke, den
verschiedenen Kategorien und dem ge-
nauen Ablauf des Events sind noch in
der Detailplanung und werden so bald
als moglich auf der Homepage der FH

7 2N
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JOANNEUM,
veroffentlicht.

inklusive Anmeldelink,

Die FH JOANNEUM und allen voran die
Organisatorinnen der Wasserkrug Chal-
lenge laden alle Lauf- und Nordic Wal-
king-Begeisterten herzlich ein, sich den
. Mai vorzumerken und einen aktiven
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Nachmittag inmitten der griinen Oase
des Kur- und Generationenparks Bad
Gleichenberg zu verbringen. Seien Sie
dabei, wenn Sport, Natur und Gemein-
schaft aufeinandertreffen, und erleben
Sie die Faszination der Wasserkrug
Challenge 2024!
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© Foto: FH JOANNEUM - Das Organisationsteam der WKC 2024

S

v.l.n.r.: Eder K., Schrader A., Haider A., Puntigam S. und Projektleiterin Kupfer C.
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FH JOANNEUM -

OPEN HOUSE an der FH BAD GLEICHENBERG

Die Fachhochschule JOANNEUM &ffnet am Freitag, den 15. Marz 2024, ihre Tiren fur
alle, die sich fur ein Studium im Bereich Gesundheits- und Tourismusmanagement,
Diatologie und Ergotherapie interessieren.

Das Open House am Stand-
ort Bad Gleichenberg bie-
tet eine hervorragende Ge-
legenheit, mehr iiber die
vielfiltigen Studiengénge
der FH JOANNEUM 2zu er-
fahren.

ie Besucheriinnen er-

wartet ein informativer
Tag mit vielfaltigen Einblicke
in die Bachelor- und Master-
studiengénge der verschie-
denen Institute. Angehende
Studierende haben die Még-
lichkeit, sich mit Dozent:in-
nen, aktuellen Studierenden
und Alumni auszutauschen,
um einen umfassenden Ein-
druck vom Studienalltag und
den beruflichen Perspekti-
ven zu gewinnen.

Die Institute fur Gesundheits-
und Tourismusmanagement,
Diatologie und Ergotherapie
prasentieren stolz ihre inno-
vativen Studiengange, die
nicht nur auf theoretischem
Wissen aufbauen, sondern
vor allem praxisnahe Einbli-
cke und Erfahrungen bieten.
Die FH JOANNEUM legt
groBen Wert darauf, ihre Stu-
dierenden bestmdglich auf
die Herausforderungen des
beruflichen Lebens vorzube-
reiten und mit den dafir not-
wendigen Kompetenzen um-
fassend auszustatten. Nicht
zuletzt deswegen werden
die Curricula laufenden Revi-
sionen unterzogen und ent-
sprechend der Berufs- und
Lebenswelt der zukinftigen
Absolvent:innen adaptiert.

Wéhrend des Open House
haben die Gaste die Mog-
lichkeit, informativen Fach-
vortragen beizuwohnen,
praktische Demonstrationen

zu erleben und an Campus-
fuhrungen teilzunehmen, um
die modernen Einrichtungen
der Hochschule kennenzu-
lernen. Zudem stehen Stu-
dienberater:innen bereit, um
individuelle Fragen zu be-
antworten und bei der Wahl
des passenden Studiums zu
unterstutzen.

Das Open House an der FH
JOANNEUM Bad Gleichen-
berg am 15. Marz 2024 (und
am 16. Marz auf der FH in
Graz) bietet somit eine ein-
zigartige Chance, die viel-
faltigen Méglichkeiten der
Studiengdnge im Gesund-
heits- und Tourismusbereich
sowie in den Fachgebieten
Diatologie und Ergotherapie
aus erster Hand zu erkunden.
Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen, sich auf in-
formative und inspirierende
Weise von den vielfaltigen
Bachelor- und Masterstu-
dienméglichkeiten an der FH
JOANNEUM iberzeugen zu
lassen. Bewerbungen sind
bereits ab sofort méglich!

© Fotos: FH JOANNEUM

£

NEU ab Wintersemester 2024:

¢ brandneues Curriculum Bachelor Gesundheits- und
Tourismusmanagement

® Master Gesundheits-, Tourismus- und
Sportmanagement berufsbegleitend

® MBA-Lehrgang Gesundheitsékonomie
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Projekt ,,Sei dabei!”

Die FH JOANNEUM fiihrt gemeinsam mit der Volkshilfe Bairisch Kélldorf und der
Tagesbetreuung Merkendorf das durch den FGO geférderte Projekt ,,Sei dabei!” durch.

Im Rahmen dieses Projekts werden MaBnahmen umge-
setzt, die das Aktivsein, das gemeinsame Tun und die so-
ziale Teilhabe von Bewohnerinnen und Bewohnern, Tages-
gdsten sowie Angehérigen férdern und unterstiitzen.

Das Projekt blickt auf ein Jahr erfolgreicher MaBnahmen
und Workshops zurtick.

Zu den durchgefihrten Aktivitdten gehdrten unter anderem
Angehdrigenabende und Seniorencafés, wo sich interessier-
te Personen aus Bad Gleichenberg uber das Krankheitsbild
Demenz, Unterstitzungsangebote flr Betroffene und alters-
gerechte Ernahrung informieren konnten. Zusétzlich wurden
Workshops zu den Themen Kommunikation bei Demenz,
Dysphagie, Fit mit dem Smartphone, Hilfsmittelberatung,
Umgebungsgestaltung bei Demenz und vieles mehr durch-
gefihrt.

In den kommenden Monaten wird nun eine Abschlusserhe-
bung durchgefiihrt, um die Wirksamkeit der umgesetzten
MaBnahmen zu evaluieren.

Wir danken bereits jetzt allen beteiligten Personen und hier
vor allem den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen der Volks-
hilfe Bairisch Kélldorf, der Tagesbetreuung Merkendorf und

der FH JOANNEUM (Studiengang Ergotherapie, Diatologie
und Gesundheits- und Krankenpflege) firr die Unterstitzung,

das Engagement und die tolle Zusammenarbeit in diesem
Projekt.

Aufstockung von Studienplatzen an der FH JOANNEUM Bad Gleichenberg

Der Ausbau des Gesundheits- und Pflegebereichs in der Steiermark geht voran: Das
Land Steiermark hat die Erhohung von Studienplétzen fur die Medizinisch-technischen

Dienste (MTD) bekanntgegeben.

An der FH JOANNEUM in Bad Gleichenberg gibt es daher
bereits ab dem Wintersemester 2024 zusitzliche Studien-
platze fiir Studienbeginnerinnen und -beginner:

m Bachelorstudiengang ,Ergotherapie” freut man sich

Uber acht zusétzliche Platze und somit insgesamt 32 Stu-
dienplétze. Der Mensch und sein Bedirfnis ,tatig zu sein”
stehen im Mittelpunkt der Ergotherapie: Sie behandelt Per-
sonen, deren Handlungsfahigkeit durch Unfélle, Krankheiten
oder Entwicklungsverzégerungen beeintrachtigt ist.
Dem Bachelorstudiengang , Diatologie” wurden sieben zu-
satzliche Studienplatze zugesprochen und somit kénnen 22
Studierende ihr Studium neu beginnen. Die Didtologie be-
fasst sich mit einer der brennendsten Fragen der Gegenwart:
Wie erndhren wir uns gesund und auf individuelle Lebenssitu-
ationen abgestimmt.
FH JOANNEUM freut sich, mit diesem Ausbau zur besseren
Versorgung im Gesundheitsbereich beitragen zu kénnen.
Auch fir die Studiengédnge ,Biomedizinische Analytik” ,Lo-
gopadie” und ,Radiologietechnologie” der FH JOANNEUM
in Graz gab es zusétzliche Anféngerinnen- und Anféngerstu-
dienplatze.
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Die Bewerbungsfrist fiir den Studienstart im Herbst
2024 |auft bereits.

Alle Infos auf
www.fh-joanneum.at

© Fotos: FH JOANNEUM / Kovacs



12261 Stunden standen die
insgesamt 92 Feuerwehr-
kameradinnen im Dienste
des Ehrenamtes.

ie Einsatzstatistik zeigt

7 Brandeinsétze und 43
technische Einsatze auf. Die
Einsatze wurden zum Teil ge-
meinsam mit den weiteren
Feuerwehren der Gemeinde
Bad Gleichenberg bewaltigt.
Des Weiteren wurden 49
Ubungen abgehalten, so-
wie 355 sonstige Tatigkeiten
durchgefihrt.
Im Sinne der Aus- und Wei-
terbildung wurden 2023 eini-
ge Priifungen absolviert, wie
die Atemschutzleistungspri-
fung oder die technische Hil-
feleistungsprifung. An der
Feuerwehrschule  Lebring
haben 25 Kameradinnen an
11 Kursen teilgenommen.
Auch unsere Feuerwehr-
jugend erzielte gemeinsam
mit der FJ Bairisch Kolldorf
hervorragende Leistungen
bei den Leistungsbewerben.
In diesem Zuge wollen wir
unsere neuen Feuerwehrmit-
glieder Dorian Egger, Elias
Hadler, Martin Kélldorfer, Ja-
kob Stiene und Samuel Stie-

ne recht herzlich willkommen
heiBen!

FREIWILLIGE FEUERWEHR TRAUTMANNSDORF

Wir blicken zurtick auf ein einsatzreiches und kameradschaftliches Jahr 2023.

P e e

I e FELIERWEHR TRALUTMANNSDORF
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Ebenso moéchten wir an

dieser Stelle der Gemein-
debevélkerung ein groBes
Danke fiir die finanziellen
Spenden im vergangenen
Jahr aussprechen und hof-

fen auf einen regen Besuch
unserer Veranstaltungen
im Jahr 2024:

® Maibaum aufstellen, Rist-
haus Trautmannsdorf am
30.04.2024

e 125-Jahr-Feier mit Frih-
schoppen, Trauteum Traut-
mannsdorf am 08.09.2024

e Maibaum  umschneiden,
Risthaus  Trautmannsdorf
am 20.10.2024

e
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' FREIWILLIGE FEUERWEHR BAIRISCH KOLLDORF

Freiwillige Feuerwehr Bairisch Kolldorf

Technische Hilfeleistungspriifung

14.12.2023: Technische
Hilfeleistungspriifung
bei der FF Bairisch
Kolldorf (THLP)

Die FF Bairisch Kodlldorf mit
HBI Robert Prutsch und Bl
Erich Paul hatte eine THLP or-
ganisiert.

wei Bronze-Gruppen und je

eine Gruppe in Silber und in
Gold stellten sich dem Bewerter-
team. Abgenommen wurde die
Prifung von Hauptbewerter ABI
d.F. Gerhard Glauninger mit sei-
nem Bewerterteam bestehend
aus HBI Anton Frauwallner jun.
und ABI Ing. Martin Zangl.

AuBerdem anwesend waren BR
Johann Weixler-Suppan, ABI
Erwin Schober und der zwei-
te Vizebirgermeister von Bad
Gleichenberg Werner Jogl. Sie
gratulierten den Bewerbsgrup-
pen der FF Bairisch Kélldorf und
Bad Gleichenberg zu den aus-
gezeichneten Leistungen.

Jahreshauptversammlung der FF Bairisch Kolldorf am 7.1.2024

HBI Prutsch konnte BGM Ing. Michael Karl sowie Abschnittsbrandinspektor
Erwin Schober und 77 Feuerwehrmitglieder begriBen.

Riickblick auf das Jahr 2023

as Jahr 2023 war fur die Freiwillige Feuerwehr Bairisch K&ll-
dorf ein sehr arbeitsintensives Jahr.
Unsere Wehr war im abgelaufenen Jahr 35 Mal und damit 1114
Stunden im Einsatz. Insgesamt wurden unsere Fahrzeuge 7167
km Unfallfrei bewegt.
Bei all diesen Tatigkeiten wurden von unserer Wehr insgesamt
16.970 freiwillige und unentgeltliche Arbeitsstunden geleistet.
Bei den Einsatzen handelte es sich um 5 Brandeinsatze, 3 Fehlalar-
me und 27 technische Einsatze.
Im Juni wurde der Bereichsjugendbewerb am Sportplatz Bairisch
Kélldorf durchgefiihrt, welcher viel Arbeit aber auch viel Lob und
Anerkennung fir unsere Wehr brachte. Es war eine gelungene
Veranstaltung.
Bei der Wehrversammlung wurden zahlreiche Kameraden/innen
ausgezeichnet.
Verdienstzeichen 3. Stufe, Langjéhrige Zugehdrigkeit und Kata-
strophenhilfsmedaillie des Landes Steiermark fur 22 Mitglieder. ~ Verdienstzeichen 3. Stufe: Fasching Kevin
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Katastropfenhilfsmedaillie in Bronze

FREIWILLIGE FEUERWEHR BAIRISCH KOLLDORF '

70 Jahre: Puntigam Karl
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Katastropfenhilfsmedaillie in Silber
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FREIWILLIGE FEUERWEHR MERKENDORF

Auch im Jahr 2023 veranstaltete die Freiwillige Feuerwehr Merkendorf wieder ihre
traditionelle Nikolaus Aktion.

Wir besuchten nach telefonischer
Voranmeldung die Familien mit ihren
Kindern.

Die Gemeindebiirger bedankten
sich bei der Feuerwehr, dass dieser
alte Brauch aufrechterhalten bleibt. An-
schlieBend wurden wir zu unser Nach-
barfeuerwehr Bad Gleichenberg nach
ihrer Nikolaus Aktion zu ihrem Risthaus
eingeladen, wo wir einen gemditlichen
Ausklang von dieser gelungen Veran-
staltungen hatten.

Auch im Jahr 2024 wird diese Nikolaus -
Aktion wieder stattfinden.

Die Welt braucht mehr denn je ein FRIEDENSLICHT.

Am Freitag den 22. Dezember wurde im Rahmen einer Feier das Licht des Friedens von der Feuerwehrjugend Paldau
zum Hauptplatz beim Momentum gebracht und anschlieBend in einer feierlichen Umrahmung mit musikalischer Beglei-
tung und einer Segnung an die Feuerwehren verteilt.

Auch wir Ubernahmen das Licht des Friedens
gemeinsam mit unserer Feuerwehrjugend
bei dieser schonen weihnachtlichen Feier und
brachten es zu uns nach Merkendorf, wo die Ge-
meindebevdlkerung es am 23. Dezember wie ge-
wohnt abholen konnte.

Wir bedanken uns bei der Bevélkerung, dass das
Licht des Friedens so gut angenommen wird.

Erscheinungstermin: KW 19/2024, Redaktionsschluss: 05.04.2024 Tel: +43 664 / 24 48 536, Mail: bgn@bad-gleichenberg.gv.at
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FREIWILLIGE FEUERWEHR BAD GLEICHENBERG

Mit diesen Worten lassen sich die Ereignisse der Freiwilligen Feuerwehr Bad

Gleichenberg in letzten Wochen des Jahres 2023 zusammenfassen.

Einer sehr liebgewordenen
Tradition konnten wir am
05.12.2023 nachkommen.

ie alle Jahre perfektvon

BM Paul Lamprecht
organisiert, besuchten wir
auch dieses Mal wieder un-
zdhlige Kinder verkleidet als
Nikolaus und Krampus. Wir
statteten den Bewohner:in-
nen des Kaiserhofs (ehemals
Ahornhof) einen Besuch
ab, fUhrten kurze aber nicht
minder schéne Gespréche
mit allen und Uberbrachten
ihnen kleine Geschenke. Es
freut uns, dass wir alljghr-
lich den alteren Bewohnern
unserer schonen Gemeinde
mit dieser Aktion eine Freu-
de bereiten dirfen. Ab 15:30
Uhr waren dann drei Grup-
pen bestehend aus Nikolaus,
Krampus und einem Fahr-
zeuglenker unterwegs und
besuchten im Akkord fast 50
Haushalte. Trotz engem Zeit-
plan konnten wir uns fir alle
Kinder Zeit nehmen, wurden
herzlich empfangen, mit Ge-
dichten, Zeichnungen und
musikalischen Darbietungen
beschenkt und konnten wei-
terziehen, in dem Wissen,
den Kindern mit unserem
Besuch den Abend versif3t
zu haben.

Wir méchten uns an dieser
Stelle nochmals bei Paul
Lamprecht fir die akribische
Organisation sowie allen Ge-
meindebirger:innen fur die
Spenden bedanken.

Die Adventzeit ist seit jeher
eine Zeit der Ruhe und Dank-
barkeit. Und wie kdnnte man
besser Danke sagen, als im
Rahmen einer Weihnachts-
feier. Als Abschluss eines

sehr arbeitsreichen Jahres,
durften wir die Kamerad:in-
nen mit ihren Partner:iinnen
in die Delikaterie Bad Glei-
chenberg einladen.

Auch in diesem Jahr wur-
de unsere Weihnachtsfeier
wieder von den jlingsten
unserer  Feuerwehrfamilie
stimmungsvoll begleitet. Syl-
via Lamprecht und die Kin-
der unserer Kamerad:innen
probten Gber Wochen hin-
weg. Das Ergebnis: eine be-
sinnliche,  stimmungsvolle
und wiirdige Umrahmung fiir
unsere Feier. Neben Worten
des Dankes von OBI Christi-
an Eberhart, HBI Ing. Chris-
toph Monschein, unserem
Ehrenmitglied Klaus Keim
— der fir die Weihnachtsfeier
mit seiner Frau aus Réthen-
bach an der Pegnitz ange-
reist war — und Biirgermeis-
ter HBI a.D. Ing. Michael
KARL durfte der Abschnitts-

feuerwehrkommandant ABI
Erwin Schober auch einige
Auszeichnungen bzw. Leis-
tungsabzeichen tUbergeben.

HBI a.D. Ing Michael KARL
wurde mit dem Verdienst-
kreuz der Steiermérkischen
Landesregierung in Bronze
geehrt. Ein Dank, fir seinen
jahrelangen, unermidlichen

Einsatz zum Wohle unserer
Wehr.

Ebenso durften wir einem
verdienten Kameraden nach-
tréglich zum halbrunden Ge-
burtstag gratulieren. EOBI
Andreas Kowald feierte
2023 seinen 85. Geburtstag
und bekam im Rahmen der
Weihnachtsfeier einen Ge-
schenkskorb Uberreicht.

Den Kameraden BM Stefan
Schmid, OLM Katharina
Pauritsch, OBl Christian
Eberhart und HBI Ing. Chris-

toph Monschein wurde das
THLP in Gold (Anm.: Techni-
sche Hilfeleistungs-Priifung)
Uberreicht. Gemeinsam mit
Kamerad:innen der FF Bai-
risch Kdlldorf konnten sie die
Leistungsprifung  wenige
Tage vor der Weihnachtsfei-
er fehlerfrei absolvieren.

Wir m&chten uns bei Bl Erich
Paul sowie den Kamerad:in-
nen der FF Bairisch Kélldorf
fur die sehr gute Vorberei-
tung und die gemeinsame
Abhaltung dieser Leistungs-
prifung bedanken.

Im Anschluss an die Weih-
nachtswiinsche der anwe-
senden Ehrengéste, wurden
die Anwesenden von Daniel
Freismuth und seinem Team
kulinarisch verwéhnt und
konnten einige besinnliche
Stunden im Kreise der Feu-
erwehrfamilie verbringen.
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' OSTERREICHISCHER KAMERADSCHAFTSBUND

102. Jahreshauptversammlung

m 6. Jénner 2024 (HI. Dreikénigstag), wurde die 102.
ahreshauptversammlung in der Thermenhalle (Kultur-
saal), in Bair. Kélldorf mit Beginn 14.00 Uhr abgehalten.

Obm. TRAMMER erdffnet mit 14.10 Uhr die 102. JHV des
OV, und begriiBte die erschienenen Kameraden des OV.
Mit besonderer Freude begrifite Obm. TRAMMER die Eh-
rengaste Hr. Bgm Ing. Michael KARL, weiters in Vertretung
des Bezirkes und des OKB-Landesverbandes Stmk Hr. Vize
Prés. des LV und gf. Bez. Obm. Dir. iR. Giinter SCHNEIDER,
Hr. Ehrenkapellmeister Kam. Joh. MAURER mit Kapellmeis-
ter Karl LACKNER und mit Obfrau Anita DIRNBAUER, sowie
den Obm. des OV Guntramsdorf/N® Hr. Karl FLEISCHHA-
CKER mit Gattin. Besonders begriiit wurden EObm. & Kdt
Alois BONGERS sowie EObm. Josef POSCH, Ehren-Schrift-
fithrer Theo SIEGER, sowie die Musikkameraden des Musik-
vereines Bair. Kolldorf, recht herzlich.

Die Kameraden und Kameradinnen mit Obmann Karl
FLEISCHHACKER (re) vom OKB OV GUNTRAMSDORF

OKB-Mitglieder der 102. Jahreshauptversammlung

>
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) Osterreichischer Kameradschaftsbund
Ortsverband Bairisch Kélldorf / Bad Gleichenberg

Es waren 52 Kameraden und Kameradenfrauen zur Jahres-
hauptversammlung gekommen.

Nach der BegriiBung durch den Obmann, wurde das Toten-
gedenken durchgefiihrt. Beim Abspielen des Kameraden-
Liedes wurde an die gefallenen, vermissten Kameraden bei-
der Weltkriege und den verstorbenen Kameraden des OV
gedacht.

Im Jahr 2023 sind folgende Kameraden verstorben:
Kam. Arnold FITZKO (Glbg) und Sprengelleiter Kam. Jo-
hann LUTTENBERGER (Dorf-Glbg).

Bgm. Ing. Michael KARL bei seiner BegriiBungsansprache

Nach den GruBworten des Bgm. Ing. KARL und dem Vize
Pras. des LV und gf. Bez. Obm. Dir. iR. Giinter SCHNEIDER,
fuhrte Obmann TRAMMER die Beschlussfahigkeit durch, und
begann mit seinen Tatigkeitsbericht vom vergangenen Jahr.
Obmann TRAMMER konnte eine beachtliche Zahl von Aus-
riickungen und die Teilnahme von Veranstaltungen die vom
Ortsverband besucht wurden. Nach dem Bericht des Schrift-
fiihrers, wurde der Bericht des Kassiers vorgetragen.

Nach dem ausfiihrlichen Bericht des Kassiers der Kameradin
Burgi HODL, und dem Entlastungsantrag durch die Rech-
nungspriifer, wurde von der Jahreshauptversammlung ,ein-
stimmig” die Entlastung des Kassiers und des Vorstandes
dazu erteilt.

Im Pkt.: 9: der Tagesordnung begann die ,NEUWAHL" des
Vorstandes des Ortsverbandes.




OSTERREICHISCHER KAMERADSCHAFTSBUND '

Obmann Trammer ibergab das Wort an den Wahlleiter Hr.
Vize Pras. des LV und gf. Bez. Obm. Dir. iR. Giinter SCHNEI-
DER, dieser betont es wurde nur ein Wahl-Vorschlag abgege-
ben, und liest diesen vor.

Die Wahl wurde gemal mit Handzeichen durchgefiihrt.

Zum Obmann des Ortsverbandes wurde Kam. Albert
TRAMMER wieder ,einstimmig”, dazu gewahlt.

In Folge wurde die Wahl des weiteren Vorstandes abgehalten,
die alten Vorstandsmitglieder wurden wieder in ihren Funk-
tionen gewdhlt und nahmen die Wahl, an. Der Bgm. Ing. Mi-
chael KARL und Vize Pras. des LV und gf. Bez. Obm. Dir. iR.
Giinter SCHNEIDER, gratulierten den Neugewéhlten dazu
recht herzlich.

Obmann Trammer gab im Anschluss die Vorhaben/Veran-
staltungen (Auszugsweise) flirs neue Jahr bekannt.

Im Pkt.: 11: der Tagesordnung begann die Dekorierung von
verdienten Kameraden sowie einer langen Zugehdrigkeit als
Mitglied im OKB.

Obm. Stv. Gottfried HODL nahm im Beisein der Ehrengéste
von Bgm. Ing. Michael KARL und des (gf.) Bez. Obm. Dir. iR.
Giinter SCHNEIDER mit Obm. TRAMMER die verschiede-
nen Ehrungen vor:

Geehrt wurden: Mit der

Verdienstmedaille des Ortsverbandes in Gold
Sprengelleiter Kam. Rudolf AUNER

Verdienstmedaille des Ortsverbandes in Silber
Kam. Anton REINDL

Auszeichnung f. langjihrige Zugehérigkeit (Mitgliedschaft
Fur 40 jahr. Mitgliedschaft (Silber-Medaille)
Kam. Johann KROBATH

~

Ehrung von Kam. Anton REINDL mit der Silbernen
Verdienstmedaille

Ehrung v. Sprengelleiter Kam. Rudolf AUNER mit der Goldenen
Verdienst-Medaille

Fir 50 jahr. Mitgliedschaft (Gro3e Gold-Medaille)
Kam. Ferdinand ZANGL .
Sprengelleiter Stv. Kam. Franz KORNHAUSEL

Des Weiteren bittet K§m. Obm. Karl FLEISCHHACKER vom
OV Guntramsdorf/NO um das Wort, und bittet eine Ehrung
vornehmen zu durfen.

Und gibt bekannt: )
Das Prasidium des OKB-Landesverband Niederdsterreich

verleiht dem Kam. Vzlt iR. Ginther HORMANN auf Grund
der erbrachten Leistungen, dass

Schiessleistungsabzeichen in Gold

Die Kameraden der Jahreshauptversammlung gratulierten
allen Ausgezeichneten Kameraden, dazu recht herzlichst.

Im Pkt: 12: der Tagesordnung wurde der Abgang von der
Mitglieder im OV bekanntgegeben:

Obm. TRAMMER gibt bekannt, dass zwei altzugehdrige
Mitglieder (i. 50 Jahre) den Verein verlassen und sich ab-
gemeldet haben. Er bedauert dies dazu sehr.

Nach den Punkten Allfilliges und Antrage und den Dankes-
worten, an die Mitglieder der Jahreshauptversammlung,
schloss Obmann Albert TRAMMER die 102. JHV.

Der OKB-Ortsverband Iud alle zu Getranken und Jause ein.

i
Y

. g
F. d. Ri. D. Ausf.: ) |
Pressereferent Vzlt iR. Giinther HORMANN U

N
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Ehrung v. Kam. VzIt iR. Giinther HORMANN mit dem Schiess-
leistungsabzeichen in Gold vom Landesverband des OKB/NO
durch Obm. K. FLEISCHHACKER vom OV GUNTRAMSDORF.

In Froher Runde nach der Jahreshlauptversammlung
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' OKB TRAUTMANNSDORF, MENU SERVICE

Recht ruhig war die Adventszeit auch im Bereich des Vereins-
geschehen des OKB-Ortsverbandes Trautmannsdordf.

OKB)

OV Trautmannsdorf

Tel. 0315

achangeflhrt wird Uber die Aktivitdten unseres Vereines seit
der letzten Ausgabe der Gleichenberger Nachrichten infor-
miert:

16.11.2023: Bezirksvollausschusssitzung in Edelsbach. Teilnahme
durch ObmStv Franz FUCHS.

17.11.2023: Internes Preiskegeln im Gh. ,Zur Sonne”. Organisator
August ULRICH und ObmStv Manfred SCHNEIDER konnten 19
Keglerinnen und Kegler bei dieser Veranstaltung begriiBen.

Bei den Damen belegte Grete KIRWASSER mit 48 Holz den 1.
Rang, gefolgt von Karoline FRIEDL und Amalia SCHWEIGER
mit jeweils 40 Kegeln.

Bei den Herren war Franz KIRWASSER mit 120 Kegeln nicht zu
schlagen und verwies Otto WALTERSDORFER mit 114 und Jo-
hann GUTMANN mit 105 Kegeln auf die Platze 2 und 3.

"*n.___...' R
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.. ab sofort fiir Biirgerinnen und Biirger der
Gemeinde Bad Gleichenberg!

Frei nach dem Motto ,Mittags etwas Warmes, taglich
frisch gekocht und geliefert” kénnen Sie den Service
+Essen auf Rédern” in Anspruch nehmen.

Gasthaus Gasslwirt aus Fehring

bietet taglich 2 Gerichte zur Auswahl.
Ein Essen kostet € 11,-.
Der Meniiplan wird wéchentlich neu gestaltet.

Infos & Anmeldung unter: Tel.: 0 31 55 / 23 58

Wir wiinschen lhnen guten Appetit!
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Osterrei chischer
Kameradschaftsbund
Ortsverband Travtmannsdof
333 Trutmannsdorf 3

Landesverband
Steiermark

G/ 45502 -0664/635T7038

email oekb tmutmannsdodfi@aonat
www.okbat

Diamantene Hochzeit Fam. STRABGURTEL
v.l.: ObmStv Franz FUCHS, Ehepaar Alois und Therese
STRABGURTEL, Sprengelleiter Franz KNITTELFELDER

23.11.2023: Gratulation des Ehepaares Alois und Therese
STRABGURTEL aus Trautmannsdorf zum 60. Hochzeitstag (Dia-
mantene Hochzeit). Sprengelleiter Franz KNITTELFELDER und
ObmStv Franz FUCHS Uberbrachten die Glickwiinsche des Vor-
standes und der Kameradinnen und Kameraden des OV Traut-
mannsdorf und stellten sich mit einem Geschenk ein.

11.12.2023: Bezirksweihnachtsfeier im Gasthaus RODLER in
Edelsbach. Als Vertreter des OV Trautmannsdorf nahm ObmStv
Franz FUCHS an dieser Feier teil.

17.12.2023: Weihnachtsfeier des OKB-OV Trautmannsdorf vor
dem Denkmal fir Vermisste und Gefallene. 34 Kameraden nah-
men an dieser besinnlichen Feier, die von einem Blaserquartett
unter der Leitung von Josef MELLACHER musikalisch umrahmt
wurde, teil. Obm Bgm aD Josef MAHLER konnte zu dieser Feier
auch Pfarrer Mag. Karl GOLLES und VzeBgm Kamerad Wer-
ner JOGL begriiBen. Nach dieser Feier lud der Verein zu einem
gemtlichen Beisammensein im Cafe WOLF.

Weihnachtsfeier 2023



OKB TRAUTMANNSDORF, TISCHLEREI ULRICH, WENN'S WEH TUT '

23.12.2023: Gratulation des Kameraden Herbert ECKERT
aus Haag zum 70. Geburtstag. Die beiden ObmStv Manfred  schickt

SCHNEIDER und Franz FUCHS sowie Sprengelleiter Alois 6 Ausriickungen zu externen Veranstaltungen wurden durchge-
THIERSCHADL (iberbrachten dem Jubilar nicht nur die Gliick- ~fiihrt

wiinsche der Kameradinnen und Kameraden des OV, sondern 6 Ausriickungen erfolgen intern (ohne Begrabnisse)

stellten sich auch mit einem Geschenk ein. 1 Friedhofsammlung fiir das Ost. Schwarze Kreuz wurde durch-
gefihrt

an 3 Sitzungen und Veranstaltungen des Bezirksverbandes wurde
teilgenommen

2 SchieBwettkdmpfe extern (Knittelfeld, Kornberg) wurden be-

70. Geburtstag von Kamerad Herbert ECKERT
v.l.: ObmStv Manfred SCHNEIDER, Jubilar Herbert ECKERT,
Sprengelleiter Alols Thierschadl und ObmStv Franz FUCHS

2.1.2024: 70. Geburtstag der Kameradin Maria HUBER aus Wil-
helmsdorf. Ihr wurde als Dank fiir die unzéhligen Tortenspenden
bei unseren Veranstaltungen von ObmStv Franz FUCHS ein Blu-
menstrauB Gberreicht.

Jahrestétigkeitsbericht des OV Trautmannsdorf:

Nachfolgend wird eine Ubersicht der Aktivititen des OV Traut-
mannsdorf im Jahr 2023 wiedergegeben:

18 Gratulationen, Geburtstage und Hochzeitsjubiléden

4 Begrabnisse und Verabschiedungen

4 erweiterte Vorstandssitzungen

1 einf. Vorstandssitzung

4 Rundbriefe des Obmannes wurden verteilt

2 Frihschoppen wurden veranstaltet

6 x wurden sonstige Arbeiten (Pflege Vereinsheim, Pflege
Soldatenfriedhof, Flurreinigung) verrichtet

2 Kegelturniere (intern und mit Nachbarvereinen) wurden veran-
staltet

1 Kegelturnier (extern in Paldau) wurde beschickt

1 Schnapsturnier wurde veranstaltet

1 Nachfeier wurde abgehalten

1 Jahreshauptversammlung wurde abgehalten

1 Ausflug nach Slowenien wurde organisiert

2 SchieBwettkédmpfe wurden intern abgehalten

Vorankiindigung:
Der OKB-OV Trautmannsorf veranstaltet am Fasching-

sonntag, den 11.2.2024, mit Beginn um 09.30 Uhr, im
Trauteum in Trautmannsdorf seinen traditionellen Friih-
schoppen. Die Kameradinnen und Kameraden sowie die
Ortsbevélkerung sind eingeladen, recht zahlreich diesen
Frithschoppen zu besuchen.

Ein herzliches Dankeschdn ergeht auch an die Sponsoren,
Helfer und Unterstiitzer, ohne deren Zutun die Veranstal-
tung des Frithschoppens nicht méglich wére.

Fiir den OV Trautmannsdorf:
Franz FUCHS, ObmStv

Seit 40 Jahren bei Ulrich, Tischlerei
in Bad Gleichenberg.

Am 01.09.1983 begann Mayer Glnter seine Tischlerleh-
re bei der Firma Ulrich in Bad Gleichenberg. Es stellte
sich heraus, dass Giinter dieser Beruf in die Wiege gelegt
wurde. Er ist ein echter ,Perfektionist” in seinem Fach.
Nun ist er seit 40 Jahren bei uns. Mit einem Wort, er ist
fixer Bestandteil im Team Ulrich.

Wenn's weh tut!

S1450

Iihre talofonische
Bosundheitsberailung

— =
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ROTES KREUzZ BAD GLEICHENBERG

Rotes Kreuz Bad Gleichenberg - Jahresriickblick 2023

Die alljahrliche Jahresabschlussfeier des Roten Kreuzes Bad Gleichenberg am
06. Janner 2024 war Anlass, um gemeinsam auf ein erfolgreiches Jahr zurlickzublicken.

Der Abend wurde sehr herzlich durch den Bezirksrotkreuzarzt
Prof. Dr. Christoph Castellani, Rotkreuz Bezirksgeschéftsfiih-
rer Markus Fuchs, Biirgermeister Ing. Michael Karl sowie dem
Ortsstellenleiter Franz Gaber eréffnet.

| Matthias Fasching présentierte im Rahmen dieser Feier die

beeindruckende Jahresstatistik mit Riickblicken tber Bewer-
be, Ausflige, geleistete freiwillige Stunden, zuriickgelegte Kilo-
meter sowie erfolgreiche Veranstaltungen.

Der Abend bot Gelegenheit, all jene zu ehren, die sich nicht nur
hauptberuflich, sondern vor allem ehrenamtlich in den Dienst der
Freiwilligkeit stellen. Ortsstellenleiter Franz Gaber betonte den
herausragenden Beitrag, den alle Freiwilligen fir das Wohl unse-
rer Gesellschaft leisten.

Die Ubergabe der Auszeichnungen bildete den Hohepunkt des
Abends.

V.l.n.r.: Lucas Uller (Rotkreuz-Stundenspange in Bronze fiir 1.000 geleistete Stunden), Christian Edelsbrunner (Beférderung zum
Rotkreuz-Haupthelfer), Franziska Schuster (Rotkreuz-Stundenspange in Gold fiir 10.000 geleistete Stunden), Franz Scheucher
(Dienstjahrabzeichen in Gold fiir eine 30-jahrige Mitarbeit!), Christine Gitl (Rotkreuz-Stundenspange in Bronze fir 1.000 geleis-
tete Stunden), Anita Kreiner (Dienstjahrabzeichen in Silber fir eine 15-jahrige Mitarbeit), Vorstandsmitglied Lisa Sundl, Bezirksrot-
kreuzarzt Prof. Dr. Christoph Castellani, Lena Haas (Beférderung zur Rotkreuz-Helferin), Bezirksgeschaftsfiihrer Markus Fuchs, Tanja
Brucker (Rotkreuz-Stundenspange in Gold fiir 5.000 geleistete Stunden) Ortsstellenleiter Franz Andreas Gaber (Dienstjahrabzeichen
in Silber fur eine 15-jahrige Mitarbeit), Annabell Glauninger (Dienstjahrabzeichen in Bronze fir eine 10-jahrige Mitarbeit), Florian
Kaulfersch (Dienstjahrabzeichen in Silber fir eine 15-jahrige Mitarbeit)

Weitere Auszeichnungen:

Verena Platzer (Dienstjahrabzeichen in Bronze fiir eine 10-jahrige Mitarbeit), Sofie Lackner (Dienstjahrabzeichen in Silber fir eine
15-jahrige Mitarbeit), Barbara Edelsbrunner (Dienstjahrabzeichen in Silber fir eine 15-jahrige Mitarbeit), Karin Irene Koop (Dienst-
jahrabzeichen in Silber fiir eine 15-jahrige Mitarbeit), Karin Obendrauf (Beférderung zur Rotkreuz-Oberhelferin), Denise Leitgeb

(Beférderung zur Rotkreuz-Haupthelferin)

Die Jahresabschlussfeier endete mit einem fréhlichen Zusammensein und wertvollen Gesprachen. Durch die Gemeinschaft gestarkt
blicken wir optimistisch in die Zukunft und schépfen die nétige Energie fir kommende Herausforderungen.
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RADSPORTVEREIN, REGENWASSERZISTERNEN '

Der Radsportverein Visit Bikestore stellt sich vor

Nachdem es in und um Bad Gleichenberg immer mehr Radsportbegeisterte gibt, wurde
2023 der Radsportverein Visit Bikestore aus der Taufe gehoben.

Zur Obfrau des Vereins wur-
de Denise Zéhrer gewahit.

arcel Hackl bekleidet das

Amt des Schriftihrers
und Michael Wagner das Amt
des Kassiers. Natalie Marina ist
fur die Betreuung des Social
Media Auftrittes zustandig.

Ziel des Vereins ist es, ge-
meinsame Ausfahrten, Rennen
oder auch Aktivitdten jeden
Alters und Leistungsklasse zu
organisieren. Im Sommer wie
auch Winter werden wéchent-
lich  mehrere gemeinsame
Ausfahrten organisiert, wobei
stets der Spal3 am Radfahren
im Vordergrund steht. Rad-
sportbegeistere sind herzlich
eingeladen, dem Verein als
Mitglied beizutreten oder sich
bei den Ausfahrten anzuschlie-
Ben. Vereinsanmeldungen und
Informationen zum Verein kon-
nen im Visit Bikestore in Bad
Gleichenberg oder unter rsv@
visit-bikestore.at  eingeholt
werden.

Um am Rad stets eine gute
Figur abgeben zu kénnen,
wurden im Herbst neue Ver-
einsdressen organisiert. Da
die Anschaffung von Vereins-
dressen einen hohen Kosten-
aufwand bedeuten, wurde sie
vor allem mit Hilfe zahlreicher
Sponsoren finanziert.  Gro-
Ber Dank ergeht an unseren

,Stammsitz”, dem Visit Bikes-
tore von Geschaftsfiihrer Marc
Fauster in Bad Gleichenberg,
der zugleich auch Namensge-
ber des Vereins ist.

Des Weiteren bedanken wir
uns bei folgenden Sponsoren,
die neben dem Visit Bikestore
mit ihren Logos unsere Dres-
sen zieren: Autohaus Marina,
Betonwerk Maier, Mandlb-

auer GmbH, Gasthof Scheer,
Modehaus Hufnagl, GRAWE
Team Lackner, Raiffeisenbank
Region Feldbach, Fleischerei
Triebl, Malermeister Trummer,
Therme der Ruhe Bad Glei-
chenberg, FBF Management,
Starman Training, Jungpflan-
zen Scheer und Gebriider Hai-
der GmbH.

Das Vulkanlandhotel Legens-

tein ist ebenso als Unterstutzer
dabei. Ohne der Unterstit-
zung vieler Sponsoren waren
viele Investitionen nicht még-
lich, daher nochmalig ein gro-
Ber Dank.

Wir freuen uns bereits auf eine
erfolgreiche Saison 2024 — hof-
fentlich mit vielen neuen Rad-
sportbegeisterten aus der Ge-
meinde und der Region.

Forderung von Regenwasserzistemen

Im heurigen Jahr 2024 fordert das Land Steiermark die Neuerrichtung von Regenwasser-
zisternen (mit mindestens 5m?3 Speichervolumen) mit einer Pauschalférderung von
EUR 1.000,-- pro Regenwasserspeicheranlage.

Da die Forderabwicklung iiber die Gemeinde als koordinierende Stelle erfolgen muss, werden
Sie ersucht bis spétestens 27.02.2024 ihr Interesse an einer Neuerrichtung einer Regenwasser-
zisterne (bis spatestens Mitte Oktober 2024) bzw. an einer Férderung der Gemeinde bekannt

zu geben.

Die Gemeinde muss in weiterer Folge die Anzahl der Férderungswerber der zustandigen Landes-

abteilung mitteilen.

02.2024 51



MUSIKVEREIN BAIRISCH KOLLDORF

Kapellmeister Karl Lackner hat es wieder einmal geschafft und sorgte mit den von ihm
ausgewahlten Stlicken fir ein ,buntes” Konzertprogramm.

Nach der Eréffnung ,Ge-
nerations Fanfare” freuten
sich die Musiker und Musi-
kerinnen den von Mag. Pe-
ter List (Kapellmeister der
Stadtkapelle Fehring und
Lehrer der MS Fehring) erst
kiirzlich komponierten Kon-
zertmarsch ,Auf neuen We-
gen” zum Besten zu geben
und war es ein besonderer
Moment, da Mag. Peter List
auch als Konzertbesucher an-
wesend war.

Gerhard Schéllauf solier-
te auf dem Tenorhorn
»GroBvaters Uhr” von Georg
Doughty, worauf die Stiicke
.Voice of the Vikings” ein zeit-
gendssisches Konzertwerk von
Michael Geisler und ,Mah-
rischer Tanz Nr. 7" von Fran-
tisek Manas, dirigiert von Eh-
renkapellmeister Josef Fink,
folgten. Nach einer Pause er-
klangen die bekannten Melo-
dien aus dem gleichnamigen
Singspiel ,Im weien Rossel”
von Ralph Benatzky, Robert
Stolz und Robert Gilbert. Das
+Egerlander Musikantenfest”
von Holger Miick liel3 das béh-
mische Herz hdherschlagen.
Mit , The best of Falco” wurde
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dem 25. Todestag der Legen-
de ,Falco” - Johann Hblzel
gedacht und rundete das
Stuck ,Ein Leben lang”, der
Erfolgstitel der ,Faaschtbank-
ler” das Konzertprogramm ab.
Nach den Zugaben ,Alte Ka-
meraden”, bei dem es sich
um einen der popularsten und
meistgespieltesten deutschen
Militarmarsche handelt, und
~Radetzky-Marsch”  freuten

sich die Musiker und Musi-
kerinnen Uber eine standing
ovation des groBartigen Pub-
likums.

Der Musikverein freut sich be-
sonders Uber neue Musikerin-
nen, welche das Konzerterleb-
nis zum ersten Mal miterleben
durften: Laetitia Seidl und
Lena Wurzinger.

Fur die richtige Ton- und Licht-
technik sorgte Digi-Sound.
Durch das Programm flihrten

die Musiker und Musikerinnen
selbst.

Ein groBer Dank gilt den Be-
suchern und Ehrengasten fir
den zahlreichen Besuch des
Konzertes, die Unterstiitzung
und die herzliche Aufnahme
der Musiker und Musikerinnen
in den vergangenen Wochen.
Der Musikverein Bairisch Koll-
dorf freut sich auf ein musi-
kalisches, schwungvolles und
erlebnisreiches Jahr 2024 und
auf ein baldiges Wiedersehen!

Im Rahmen des Konzertes wurden Musiker und Musikerinnen

geehrt.

Fir ihre Mitgliedschaft und Tatigkeit im Musikverein:

¢ Mario Frauwallner mit dem Ehrenzeichen 15 Jahre in Sil-
ber,

¢ Klaus Héber mit dem Ehrenzeichen 40 Jahre in Gold und

* Franz Scheucher mit dem Ehrenzeichen 60 Jahre in Gold.

Fir ihre unbezahlbare ehrenamtliche Tatigkeit im und fir den

Musikverein:

e Sarah Berghold und

¢ Matthias Fasching

je mit der Ehrennadel in Silber.



MUSIKVEREIN BAIRISCH KOLLDORF '

Musikverein Bairisch Kolldorf

Neujahrgeiger-Standchen
im ,,Griindungshaus”

uch heuer trafen sich die Musiker und

Musikerinnen wieder im ,Griindungs-
haus” des Musikvereins Bairisch Kolldorf,
im nunmehrigen Hotel Legenstein, um das
neue Jahr musikalisch zu begriiBen und der
Familie Legenstein sowie allen Gasten die
besten Wiinsche flir das Jahr 2024 zu Gber-
bringen.

Fliigelhomist Gerhard Edelsbrunner wurde 60

Die Musiker und Musikerinnen samt Marketenderinnen lberbrachten
Gerhard Edelsbrunner die allerbesten Gliickwiinsche zu seinem 60. Geburtstag.

Im Anschluss lud Gerhard zu einem gemiitlichen Zusammensein ein.

Der Musikverein wiinscht nochmals alles Gute, viel Gesundheit und auf
viele weitere gemeinsame Jahre.
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' TUS BAD GLEICHENBERG

Die Aufholjagd beginnt
Die Winterpause in der Regionalliga Mitte war lang,
doch sie neigt sich ihrem Ende zu.

© TUS Bad Gleichenberg / Bertram Mayer

~ © TUS Bad Gleichenberg / Bertram Mayer

Philipp Wendler und seine Mannschaftskollegen mochten in der Ruckrunde eine grof3e
Aufholjagd starten.
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Die Mannschaft des TUS Bad
Gleichenberg steckt schon
mittendrin in den Vorberei-
tungen fiir die Riickrunde,
die in wenigen Wochen be-
ginnt.

b 8. Marz warten auf die

uschauer und Fans wie-
der attraktive Heimspiele in
der Manfred-Koller-Arena. Wir
geben einen Uberblick (iber
die sportlichen Highlights im
Frihjahr.

Seit Mitte Janner wird unter
Cheftrainer und Sportdirektor
Peter Hochleitner wieder flei-
Big trainiert, auch erste Auf-
bauspiele etwa gegen Gam-
litz, Heiligenkreuz am Waasen,
Furstenfeld und Gnas sind be-
reits absolviert. Nun gibt es am
kommenden Wochenende das
Trainingslager in Moravske To-
plice und nachste Woche noch
ein Testmatch gegen Kalsdorf,
ehe es in zwei Wochen wieder
losgeht:

Am 1. Mérz findet auswarts
gegen Wallern der Rickrun-
den-Auftakt statt — eine Wo-
che spéter, am 8. Mérz, steigt
gegen Gleisdorf das erste
Heimspiel 2024 in der Man-
fred-Koller-Arena.

Mission Klassenerhalt

as Frihjahr soll fir den

TUS auch den Start einer
groBen Aufholjagd bringen.
Nach einem eher durchwach-
senen Herbst Uberwintert Bad
Gleichenberg in der Tabelle
der Regionalliga Mitte aktuell
auf Platz 14. Dabei soll es je-
doch nicht bleiben, wie Ob-
mann Jorg Siegel betont: , Wir
haben in den letzten Jahren
schon mehrfach bewiesen,
dass wir uns mit einer fulmi-
nanten Erfolgsserie innerhalb
weniger Spiele nach vorne
katapultieren kénnen und ich
traue das unserer Mannschaft
absolut zu.”



Auch die Jugeﬁd-will im Frihjahr wieder ordentlich Gas geben.

REGIONALLIGA MITTE 2023 | 2024

__,_.r"'
BAD
GLEICHENBERG

HEIMSPIELE| *7*

RiCKRUNDE 2024 \'B

Fr.08.03.
Fr.29.03.
Fr.12.04.
Fr.26.04,

Sa.11.05.

Fr.17.05.
Fr.24.05.

Fr.07.06.

19:00Uhr
18:00Uhr
19:00Uhr
19:00Uhr
19:00Uhr
19:00Uhr
19:00Uhr

19:00Uhr

gegen FC Gleisdorf 09
gegen ASK Voitsberg

gegen ASK Klagenfurt
gegen ASV Allerheiligen
gegen USV 5t. Anna a. Aigen
gegen Union Gurten

gegen SPG Wals

gegen LASK Amateurs

Wir freuen uns ﬂllf EI.I[EI'I BESIII'H’I I %,

e T TR T

TUS BAD GLEICHENBERG '

Tatsachlich muss man sagen:
Passiert ist noch nichts, das
Frihjahr ist noch lang und
dementsprechend ist noch al-
les mdglich. Selbst die Quali-
fikation fiir den OFB-Cup ist
fir den TUS Bad Gleichenberg
Uber den Steirer-Cup noch er-
reichbar: Dort wartet am 1.
April das Viertelfinal-Duell ge-
gen Frstenfeld. Oberstes Ziel
fur die Ruckrunde ist fiir das
Team jedoch der Klassenerhalt
in der Liga, wie Obmann Jérg
Siegel betont.

FuBball-Highlights im
Friihjahr

ie groBte Aufholjagd ge-

lang dem TUS Bad Glei-
chenberg - ebenfalls unter
Cheftrainer Peter Hochleitner,
der damals das Ruder Uber-
nommen hatte — im Friihjahr
2019. Vor genau funf Jahren
Uberwinterte die Mannschaft
auf Platz 11 und schaffte es
am Ende der Saison noch auf
Platz 3 - es wurde das erfolg-
reichste Jahr in der Vereins-
geschichte. Und es zeigt auch,
was im FuBball alles zu schaf-

fen ist. Derzeit fuhrt Voitsberg
vor Wallern und HOGO Wels
die Tabelle an — entschieden
ist aber selbst an der Tabellen-
spitze noch nichts. Der aktuel-
le Spitzenreiter kommt am 29.
Marz zum vordsterlichen Duell
in die Manfred-Koller-Arena
und bietet damit nur eines von
vielen attraktiven Heim-Stei-
rerderbys. Neben (wie bereits
angesprochen) Gleisdorf und
Voitsberg freut man sich in Bad
Gleichenberg auch auf Heim-
spiele gegen Allerheiligen (26.
April) und St. Anna (11. Mai).
Vor allem der Mai bietet mit
gleich drei Heimspielen hinter-
einander ein echtes FuBball-
Feuerwerk fur alle Fans.

Dank an die treuen

Zuschauer

o der TUS am Ende

der Saison landen wird,
bleibt vorerst offen — die Dau-
men der Fans sind jedenfalls
gedriickt. ,Wir freuen uns,
dass wir auf sie zahlen diirfen
und werden alles geben, damit
wir ein erfolgreiches Friihjahr
spielen”, so Obmann Siegel.
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' BIENENZUCHTVEREIN BAD GLEICHENBERG

Ich darf mich wieder mit ein paar Zeilen vom
Bienenzuchtverein Bad Gleichenberg zu Wort melden.

Ein neues Wirtschaftsjahr fiir unsere
kleinen Helferleins hat begonnen

Das Jahr 2023 ist bereits Geschichte
und 2024 ist mit den Vorbereitungs-
arbeiten voll im Gange.

Wie wir schon aus vorangegangenen Jah-
ren wissen, gleicht kein Jahr dem Ande-
ren und somit blicken wir schon gespannt
nach vorne, was uns dieses Jahr wohl er-
warten wird.

So schreibt das Jahr 2024 auch ein Schalt-
jahr und nach Bauernweisheit gilt es ,Ein
Schaltjahr kann nichts” - so lassen wir uns
Uberraschen, was es wirklich kann.

Ein kleines und leichtes Rezept mdge
den Start in den Frihling versiiBen:

Zutaten:

180g Butter oder Magarine
6 Dotter

1 Prise Salz

Schale Abrieb einer Zitrone
180g Honig

180g Vollkornmehl

1Tl Backpulver
120g Nusse gerieben

1 Prise  Neugewirz

1 Prise Ingwer gemahlen

Zubereitung:
Butter und Dotter einen Abtrieb her-
stellen und mit 1/3 vom Honig.

Eiklar und den Rest vom Honig zu stei-
fem Schnee schlagen.

Mehl, Nisse, Gewiirze und Backpul-
ver vermengen und mit dem Eischnee
unter die Butter-Dottermasse mengen.

In eine Tortenform oder Kastenform
ausgebuttert oder mit Backpapier aus-
gelegt fillen und bei 170°C ca 50-60
min backen, bei HeiBluft 10° weniger
und ca 8 min weniger Backzeit.

Nach dem Backen mit Preiselbeermar-
melade bestreichen und Sahne garnie-
ren oder man kann auch einen Oran-
gen-Honigguss darliber geben und ca.
1 h ziehen lassen!

Guten Appetit!

Die Imker sind jedenfalls bereit sich auf
den Frihling vorzubereiten und stehen in
der Hoffnung, dass ,seine Kleinen Freun-
de"” ihn wohl gut Uberstanden haben mé-
gen. Noch sind sie in der Wintertraube
und warmen sich gegenseitig. Wer aber
den Film ,Tagebuch einer Biene” im Kino
gesehen hat, der weil3, dass es sich nur
mehr um ein paar Wochen handelt, bis die
Bienen im Stock wieder aktiv werden.

Wir Imker méchten euch auch recht herz-
lich dazu einladen, im Gedanken eure
Gartengestaltung einzubeziehen. Schenkt
euren Garten 1 m2 Blumenwiese die nicht
jeden Tag von einem Mahroboter iber-

TRy =

BAD GLEICHENBERG

rannt werden, sondern seht selbst, was
sich darin alles tummelt und treibt und
somit auch fiir die Kinder oder den einen
oder anderen Naturliebhaber Freude
bringt.

Samen dazu gibt es bei diversen Vereinen
und Wirtschaftskammer oftmals auch gra-
tis bei Selbstabholung.

Bei einer kleinen Weihnachtsfeier des
BZV-Bad Gleichenberg konnten wir im De-
zember auch die Ehrungen und Medail-
lenvergabe der Honig-Prémierung 2023
mit Unterstiitzung von Bgm. Michael Karl
zelebrieren und gratulieren die Pramierten
dazu recht herzlich.

In diesem Sinne einen schénen Start in das Friihjahr und in die Garten- und Wiesensaison, dann gibt es im Herbst bestimmt wieder eine

ausgezeichnete Honigqualitat.
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Der BZV- Bad Gleichenberg — Obmann Franz Hatz und der gesamte Vorstand

Schriftfihrer Helmut Hatz/BEd/KM



TOURISMUSVERBAND ERLEBNISREGION THERMEN- & VULKANLAND, BLAUE VILLA '

DANKE - und volle Kraft voraus!

Christian Contola, Geschaftsfuihrer der Erlebnisregion Thermen- & Vulkanland, blickt auf
ein Tourismusjahr 2023 mit vielen Hohepunkten zurtick. Zugleich wird schon mit voller
Kraft flr das neue Jahr gearbeitet, das mit einigen Messeauftritten beginnt.

Herr Geschaftsfiihrer, wie fallt
die Bilanz des Tourismusver-
bandes Erlebnisregion Ther-
men- & Vulkanland fir das fast
abgelaufene Jahr 2023 aus?

Christian Contola: Obwoh| wir
die endglltigen Zahlen noch
nicht kennen, diirfen und kon-
nen wir zufrieden sein. Leider
war das Wetter nicht immer
auf unserer Seite und es gab
auch viele Umbau- und Reno-
vierungsarbeiten bei gréBeren
Hotels. Auf diese Investitionen
kdnnen wir besonders stolz
sein, weil diese ein Zeichen
dafir sind, dass der Tourismus
in unserer Region funktioniert
und auf Qualitét gesetzt wird.
Ich kann mich bei den Betrie-
ben nur fir die gute Zusam-
menarbeit, den Informations-
austausch und das Halten bzw.

den Ausbau von Qualitatsstan-
dards bedanken. Nicht nur die-
se Qualitatsstandards ermdgli-
chen es uns, gutes Marketing
fiir unsere Region zu machen.

Welche Héhepunkte in diesem
Jahr haben Sie besonders ge-
freut?

Christian Contola: Es gab vie-
le schéne und groBe Veranstal-
tungen wie das Biedermeier-
fest, den Winzerzug in Kldch
oder das ATP-Tennisturnier
(Layet-Open) in Bad Walters-
dorf, die lange Sendezeiten im
TV bekommen haben und un-
sere Region mit vielen schénen
Bilder weit Uber die Steiermark
hinaus beworben haben.
Besonders freue ich mich ber
die lange Liste von Gewin-
ner:innen, die mit ihren tollen

Senioren- & Pflegeresidenz

BlAu beim

Kurpark

VILLA

BAD GLEICHENBERG

Wohlfiihlen geht auch durch den Magen, darum hat das Essen
bei uns in der Senioren- & Pflegeresidenz Blaue Villa einen ganz
besonderen Stellenwert. Wir kochen taglich frisch und mit regiona-
len Zutaten. Es soll gesund und ausgewogen sein, aber auch gut
schmecken. Und zu besonderen Anlassen gibt es auch besondere
Schmankerl: vom Faschingskrapfen bis zur Geburtstagstorte.Von
den liebevoll zubereiteten Speisen (auch fir unser Team zum gulins-
tigen Mitarbeiterpreis) steht auch jederzeit ein Nachschlag bereit.

8344 Kaiser-Franz-Josef-Str. 30, 03159/4404, pflegeheim@blauevilla.at

www.blauevilla.at nBIaueViIIa blauevillabadgIeichenberg

Leistungen einen grofen An-
teil daran haben, dass wir als
Genussladen Osterreichs be-
zeichnet werden. Ich méchte
allen Siegern und Platzierten
auf diesem Weg nochmals gra-
tulieren und fir ihren Einsatz
danken. Diesen Einsatz und
diese Erfolge tragen wir als
Tourismusverband sehr gerne
nach auBen, um mit diesen,
unseren Botschaftern Wer-
bung fir unsere Erlebnisregion
zu machen. Zugleich lade ich
alle Betriebe sehr gerne ein:
Meldet Euch bei uns, wenn lhr
etwas braucht — wir sind sehr
gerne fir Euch da!

Welche Rolle nehmen die Ge-
meinden ein?

Christian Contola: Eine sehr
wichtige und ich freue mich,
dass uns die Gemeinden mit-
tragen. Wenn ich als Ther-
men- & Vulkanland einen
Weihnachtswunsch frei hatte,
wiirde ich mir das Logo des
Thermen- & Vulkanlandes auf
allen Websites der Gemeinden
wiinschen, um gemeinsam
als starke Einheit aufzutre-
ten. Ohne Gemeinden geht
im Tourismus gar nichts — wie
auch ohne unsere fantasti-
schen Betriebe nichts méglich
ware. Die Vorsitzende unserer
Erlebnisregion, Sonja Skalnik,
Stellvertreter Philip Borckens-
tein-Quirini,  Finanzreferentin

e .

und
ich bedanken uns ebenfalls
bei den Gemeinden und allen ©

Veronika  Kollmanitsch

hristian Thomasser - TV Thermen- & Vulkanland

Kommissionsmitgliedern ~ fiir ©
die hervorragende Zusam-
menarbeit.

Am Ende eines Jahres ist vor
einem neuen Jahr — was erwar-
ten Sie von 2024?

Christian Contola: Wir arbei-
ten mit voller Kraft an einem
erfolgreichen  Tourismusjahr
2024, das fir uns mit einigen
Messeauftritten beginnt, bei
denen wir unsere Region op-
timal bewerben werden. Mein
Team bildet sich stets weiter,
um flr immer wieder neue
Aufgaben geriistet zu sein.
Verraten kann ich, dass wir im
kommenden Jahr mehr auf
bewegte Bilder im TV und ver-
starkte Radio-Auftritte setzen
werden.

Ich wiinsche allen Betrieben,
Gemeinden, Kommissions-
mitgliedern, Mitarbeiter:innen
und all jenen, die sonst noch
im Tourismus tatig sind, ein be-
sinnliches Weihnachtsfest und
einen guten Rutsch in ein ge-
sundes, erfolgreiches und fréh-
liches Jahr 2024!

Thermen-
& Vulkanland

Steiermark
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' COMMUNITY NURSING, WENN‘S WEH TUT

Beratung und Koordination rund um dle Pflege

Unser Projekt Community Nursing in der Gemeinde Bad
Gleichenberg geht mit Ende dieses Jahres dem Projektende
entgegen. Im vergangenen Jahr waren wir bei mehr als 420
Hausbesuchen, in unsere Sprechstunden kamen 400 Perso-
nen und etwa 500 Personen konnten wir telefonisch beraten.

Es zeigt sich immer mehr, dass wir ein unverzichtbares Binde-
glied zwischen Klienten - Arzten - den mobilen Diensten und
anderen Institutionen geworden sind. Die Tatsache, dass wir kos-
tenlose Beratung, Unterstiitzung bei Antrégen, Hilfsmittelorgani-
sation, Vermittlung von anderen Diensten und mehr anbieten, ist
eine Entlastung fir das Gesundheitssystem, wir Punkten vor allem
mit unseren guten Kontakten zu anderen Stakeholdern.
e

Das gesundheitsférdernde Angebot fir kostenlos Vortrage,
Workshops und Schulungen findet auch in diesem Jahr eine
Fortsetzung. Nach dem Vortrag zum Thema Demenz im Janner,
konnen sie sich jeden Monat etwas Gutes tun. Die Vortrage und
Schulungen sind in diversen Schaukéasten, auf der Gemeinde-
homepage und in der Cities App ersichtlich!

COMMUNITY NURSING
Zentrale Anlaufstelle fiir Fragen zur Pflege und Gesundheit

DGKP. CCM Johanna Monschein
DGKP. Stefanie Gollenz

+43 664 6196516
cn@bad-gleichenberg.gv.at

KOSTENLOS INFORMIEREN!

NAH
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o 0
COMMUNITY
NURSING

Das Seniorencafe am 2. Donnerstag jeden Monats in Merken-
dorf, sowie der monatliche Pflegestammtisch sind allesamt gute
Méglichkeiten sich zu treffen und Informationen zu bekommen.
Die Seniorentagesbetreuung, jeweils montags und freitags, ist
wunderbar geeignet, sich mit anderen Senioren zu treffen, ge-
meinsam Zeit zu verbringen, aktiv zu bleiben und gleichzeitig sind
pflegende Angehérige entlastet. Es gibt auch immer wieder Akti-
vitdten, unter anderem bekamen wir Besuch aus dem Kindergar-
ten Merkendorf. Die Kinder haben gesungen, jedem Tagesgast
ein kleines Geschenk Uberreicht und ein selbst gemalenes Bild
mitgebracht - eine groBe Freude fiir unsere Senioren.

Wie schon im Oktober angekiindigt wollen wir die Nachbar-
schaftshilfe ins Leben rufen - siehe Folder - auch hier gilt:

Melden sie sich bei uns, wenn sie Hilfe brauchen, vor allem aber
auch, wenn sie Hilfe anbieten mochten!

Fur den Fortbestand der Community Nurse ist es essentiell, dass
wir alle gemeinsam daran arbeiten, auch im Alter gesund und
selbstbestimmt in unserer schonen Gemeinde leben zu kdnnen.

Finanziert von der
Europaischen Union
NextGenerationEU

Ihre telefonische
Gesundheitsheratung




COMMUNITY NURSING

KONTAKTADRESSEN

Community Nurse vor Ort

Johanna Monschein DGKP, CCM

Trautmannsdorf 3
A — 8343 Trautmannsdorf

+43 664 619 65 16
cn@bad-gleichenberg.gv.at

Sozialausschuss der Gemeinde
www.bad-gleichenberg.at

Sozialverein Willa

Tafel, Kleiderborse, Mdbelborse
+43 664 43 45722

NACHBARSCHAFTSHILFE

Nachbarschaftshilfe definiert sich
als relativ formlose Hilfe in einem
ndheren Umfeld, eben der
Nachbarschaft. Freiwillig  und
unentgeltlich etwas far die
Menschen nebenan zu tun, ist
Nachbarschaftshilfe. Mit vielen
verschiedenen, sehr individuellen
Hilfen kann der Alltag der anderen
erleichtert werden.

AUFGABEN DER
NACHBARSCHAFTSHILFE

= Einkaufen gehen

= Begleitung zum Arzt/Apotheke
= Hund ausfiihren

= Blumen giellen

= Zeit zum Zuhoren, usw.

NAH
FUR
DICH.
DA
FUR
DICH.

o

(]
COMMUNITY
NURSING

Finanziert von der
Europdischen Union
NexiGenerationEU

Q;".';— IIT

e

WAS SIND NICHT-AUFGABEN?

= Familienersatz
= Pflegeleistungen
= Gratis Dienstleistungen

WER SIND DIE ZIELGRUPPEN?

= Alleinstehende Personen
= Altere Personen
= Personen in Notlagen

2.B. nach einem Beinbruch

Das Angebot der
Nachbarschaftshilfe steht kostenlos
in der Gemeinde Bad Gleichenberg

zur Verfiigung.

NACHBAR-
SCHAFTSHILFE

sel dabelt

Q

NACHBARN HELFEN -

HERZENSSACHE
REGION BAD GLEICHENBERG

In Kooperation mit

+
OSTIRROCHISONES ROTES KRIUZ i} -‘
WER LEISTET

NACHBARSCHAFTSHILFE?

Personen jeden Alters, die sich
freiwillig in ihrem ndheren Umfeld
— Nachbarschaft — engagieren
mochten. Sie sollten mindestens
einmal im Monat fiir zwei Stunden
Zeit haben. Toleranz und Offenheit
sowie Verschwiegenheit werden
vorausgesetzt.

Sie sind in dieser freiwilligen
Tatigkeit  unfallversichert  und
erhalten fachliche und mentale
Unterstitzung.

Bei jeglichen Fragen kontaktieren
Sie bitte CN Johanna Monschein
unter + 43 664 619 65 16

Q
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' BETREUTES WOHNEN

Neuigkeiten aus dem Betreuten Wohnen Bad Gleichenberg

Alle Bewohnerinnen und Bewohner sind einzigartig und haben einen
wichtigen Platz hier bei uns im betreuten Wohnen.

Jeder von ihnen hat besondere Fahigkeiten, die das gemein-
same Leben hier sehr vielféltig und interessant machen.

Betreuerin Josy Gutmann ist jeden Tag
aufs Neue gespannt, was sie erwartet
sagt dazu auch noch: , Fiir mich ist es ganz
wichtig, dass ein jede/r Bewohner:in so
bleiben darf wie er/sie ist. Und, dass er/
sie so lange selbststandig bleibt wie es
nur geht. Mein Motto ist: Man hilft dem
Menschen nicht, indem man alles fir ihn
tut! Tun lassen was er/sie noch selber kann
und unterstiitzen wo er/sie Hilfe braucht.”

Wenn man generell davon ausgeht, dass die Adventzeit oder die
Vorweihnachtszeit eher besinnlich und ruhig ist, so ist dies im be-
treuten Wohnen nicht der Fall. Unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner. Im November haben unsere Bewohner an der Infover-
anstaltung der OGK zum Thema Sturzprévention teilgenommen.
Auch wenn einige Sachen bereits bekannt sind (und nicht so ge-
nau hingeschaut wird), so sind sich die Bewohner:innen einig -
eine Auffrischung schadet nicht. Es sind auch ein paar spannende

Gesprache entstanden und haben zum Nachdenken angeregt.
'_'i.i ik ™

B

Da die Adventzeit
bevorstand, wurden
punktlich zum ersten
Adventsonntag alle
Adventkranze, Tur-
kranze und Tischge-
stecke fertig gestellt.
Bei der Herstellung
der Kunstwerke
wurde der Gemein-
schaftsraum ~ vom
wunderbaren  Duft
des Tannenreisigs er-
fullt. In gemdtlicher
Atmosphare wurden
die Werke herge-
stellt und dabei ge-
redet und gelacht.

dE

60 02.2024

Da das Wetter drauf3en auch nicht sonderlich einladend war, ha-
ben unsere Bewohner:innen gemeinsam mit Betreuerin Josy auch
allerlein fur den Weihnachtsbasar gebastelt. Mit Stolz wurden
dort die eigenen Kunstwerke prasentiert, aber auch so manches
an den anderen Standen bestaunt.

Die Singrunde erfreut
sich im betreuten Woh-
nen immer grofer Be-
liebtheit. Daher war die
Begeisterung um so
gréBer, dass es ein klei-
nes Weihnachtskonzert
im Gemeinschaftsraum
gegeben hat. So haben
Frau Ute mit ihrer Geige
und Herr Hannes mit
der Gitarre ein kleines
privates Konzert mit al-
lerlei Weihnachtsliedern
veranstaltet.

1

Wie wir alle Wissen gehéren Kekse ebenso zu Weihnachten wie
ein Baum, und da das Keksebacken allein nicht besonders viel
Spal3 macht, wurde auch dies gemeinsam im Gemeinschaftsraum
gemacht. Auf mehrere Tage aufgeteilt wurden 18 Sorten geba-
cken - die Weihnachtszeit war somit gesichert.

Bereits Tradition hat das Weihnachtsessen. Alle Bewohner:innen
und Bewohner sind im Gemeinschaftsraum eingeladen. Im Ge-
gensatz zum wochentlichen gemeinsamen Mittagessen, welches
von unseren Bewohner:innen gekocht wird, génnt man sich hier
ein dreigéngiges Menl welches angeliefert wird. Als Nachspei-
se (man ahnt es schon) gab es natlrlich die selbst gebackenen
Kekse. In gemiitlicher Runde haben alle nochmal das vergangene
Jahr Revue passieren lassen. Besonders fir Betreuerin Josy ist es
schén von den Bewohner:innen zu héren, welche Bereicherung
die gemeinsamen Aktivitdten, Gesprache und Unterstlitzung fir
sie sind und sie sich wohl fihlen.

In den letzten Tagen des Jahres gab es dann auch noch Besuch
im Haus — die Heiligen Drei Kénige waren zu Gast, sie brachten
uns Segen ins Haus und der Gemeinschaftsraum war im Anschluss
vom Duft des Weihrauchs erfiillt.



_ﬂ i, . J =
Da sich das Jahr dem Ende zu neigt und man am Silvestertag
nicht mit leeren Handen da stehen mdchte, nutzten die Bewohner
nochmal die Gelegenheit, um ein letztes Mal fiir dieses Jahr ge-
meinsam zu basteln und zu backen. Einerseits wurden die Gliicks-
bringer gebastelt und andererseits auch welche gebacken.

Mit den besten Vorsatzen wurde ins neue Jahr gestartet. Das
herrliche Wetter zum Jahresbeginn hat auch gleich zu einem Spa-
ziergang eingeladen.

Wir sind gespannt, was uns das Jahr 2024 alles bieten wird.

Infobox:

WIKI - Betreutes Wohnen Bad Gleichenberg
BergstraBe 6, 8344 Bad Gleichenberg

Tel: 0676/57 77 547
www.wiki.at/betreutes-wohnen-seniorinnen/

BETREUTES WOHNEN, RAINBOWS '

,\Was hilft mir, wenn es stirmt?”

Kinder nach Trennung oder Scheidung
verstehen und unterstltzen

Das Leben kann gut weitergehen, auch wenn alles anders
wird: Kindern diese Sicherheit zu vermitteln, wenn Eltern sich
trennen oder scheiden lassen, ist das Ziel von RAINBOWS.

|n Gruppen haben sie einen geschitzten Raum, in dem sie offen
Uber ihre Geflihle sprechen kénnen, in dem lernen, ihre eige-
nen Starken zu aktivieren und die neue Familiensituation anzu-
nehmen.

A&

Starkung der Resilienz der Kinder

RAINBOWS konzentriert sich darauf, die Resilienz der Kinder
2u stérken, also ihre Fahigkeit, schwierige Lebenssituationen
ohne anhaltende Beeintréchtigung zu iiberstehen.

https://www.rainbows.at/ueber-uns-presse/

Fotos

nsere Grundhaltung ist es, die ©

17 Starken und Ressourcen der Kin-
der in den Mittelpunkt zu riicken und
ihnen zu vermitteln, dass sie diese Si-
tuation gut schaffen werden. Die Ent-
wicklung der Kinder zu férdern, ihnen
Beziehung anzubieten, darauf kommt
es an”, erklart Bettina Kuplen, RAIN-
BOWS-Gruppenleiterin in Feldbach.

:u b , A

Unsere nachsten RAINBOWS-Grup-
pen fiir Kinder zwischen 4 und 17
Jahren starten im Marz in der Biirger-
gasse 46 in Feldbach.

RAINBOWS

PN OO E B STURMCROMER JTITT

Weitere Informationen und Anmeldung:
RAINBOWS-Steiermark, Fr. Daniela Pospischill
unter: 0664 882 42 373 oder office@rainbows.at
www.rainbows.at/steiermark
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ELTERN-KIND-BILDUNGSPASS

Vulkanland | Steiermark | Osterreich

Gemeinde
BAD GLEICHENBERG

,Die Freude am Leben, gfj_’g;tigt durch -+
die Liebe und das Vertraueninden ,

Bad Gleichenbt
ierbist dugzliHause

i L ersten Lebensjahren ist die wichtigste
o, TSRS

//,

Bad Gleichenberg
Bairisch Kélldorf
Merkendorf
Trautmannsdorf

ELTERN-KIND-

BILDUNGSPASS

Vortragstermine 2024

m Jahr 2014 wurde die Eltern-Kind-Bildung der Gemein-

de Bad Gleichenberg von engagierten Erziehungsbe-
rechtigen und Pddagoginnen ins Leben gerufen und ist
seitdem fixer Bestandteil des jahrlichen Veranstaltungs-
kalenders. Jahr fiir Jahr folgen renommierte Referentin-
nen der Einladung nach Bad Gleichenberg und teilen ihr
Fachwissen mit uns. Egal ob Workshops zu gesunder
Erndhrung oder Digitalen Medien, Vortrage iiber die
psychische Entwicklung von Kindern oder auch Familien-
recht - wir sind stets um das bestmadgliche Bildungsan-
gebot fiir Sie, werte Erziehungsberechtigte, bemiiht.

Anrechnung von externen Vortragen,
Kursen und Workshops

Um dieses Angebot noch mehr zu erweitern wird ab die-
sem Jahr auch die Anrechnung von externen Vortrégen
mdglich sein. Wenn Sie also einen Vortrag, Workshop
oder Kurs besuchen, der einen Themenbereich umfasst,
den unser Programm in diesem Jahr nicht abdeckt, kon-
nen Sie, nach Vorlage einer Teilnahmebestatigung, diesen
in ihren Bildungspass eintragen lassen. Beschrankt ist
diese Anrechnungsmaglichkeit dadurch, dass nur eine
Eintragung pro Themengebiet mdglich ist und dieses
Themengebiet fiir Eltern von Kindern zwischen

0 und 6 Jahren geeignet ist. Ein Kurs oder Workshop
mit mehreren Einheiten gilt dabei nur fiir eine Eintragung
im Bildungspass.

Beispiel: Ein Vortrag zu einem Eltern-Kind-Bildungsthema,
den sie zum Beispiel in einer Nachbargemeinde besuchen und
den sie nicht bereits in Bad Gleichenberg besuchen konnten
wird gleich wie ein Eltern-Kind-Bildungsvortrag in Bad Glei-
chenberg in den Bildungspass eingetragen.

Beispiel: Die Anrechnung eines Babymassagekurses mit
mehreren Einheiten gilt als eine Eintragung im Bildungspass.

Ein weiterer kann nicht ei werden.
Die Anrechnung eines Schlafbegleitungskurses oder eines
Trageworkshops fiir Babys als jeweils eine Eintragung ist jedoch
mdglich.

Auszahlungsmodell

Weiterhin gilt fir Eltern von Kindern, die bis zum
31.12.2021 geboren wurden, dass Vortrége angerechnet
werden kdnnen bis das Kind 7,5 Jahre alt ist und somit
die 18-monatige Verlangerung aufgrund der Coronapause
bestehen bleibt. Bei 18 besuchten Vortragen in diesem
Zeitraum wird eine Bildungspramie in Form von Gut-
scheinen in der Héhe von 300 € ausbezahlt.

Auch die aliquote Auszahlung der Bildungspramie fiir
Eltern von Kindern, die ab dem 01.01.2022 geboren wur-
den bleibt aufrecht. Im Zeitraum von der Geburt des Kin-
des bis zu seinem sechsten Geburtstag werden fiir jedes
Jahr, in dem mindestens drei Vortrage besucht wurden
60 €, maximal ein Gesamtbetrag von 360 € in Form von
Gutscheinen ausbezahlt. Die Auszahlung erfolgt erst nach
dem sechsten Geburtstag des Kindes.

Herzlichst
Ihr Biirgermeister und die Mitglieder
des Jugend-Eltern-Kind-Bildungsausschusses

Kontakt der Familienservicestelle

Gemeinde Bad Gleichenberg
Kaiser-Franz-Josef-StraBe 1, top 1, 8344 Bad Gleichenberg
03159/ 2342-0
gde@bad-gleichenberg.gv.at
www.bad-gleichenberg.at

Biirgermeister
Michael KARL

Eltern-Kind-Bildung
in Bad Gleichenberg

ie Zukunft unserer Regionsgemeinde Bad Gleichen-

berg liegt in den Handen unserer Kinder. Ihre Ent-
wicklung zu fordern ist eine besonders wichtige Aufgabe,
darum schenken wir ihr mit der Eltern-Kind-Bildung die
notwendige Aufmerksamkeit. In kurzen, kompakten und
hochqualitativen Bildungseinheiten stérken wir nun schon
seit einigen Jahren die Eltern in ihrer Kompetenz.

Ich danke dem Jugend-Eltern-Kind-Bildungsausschuss
fiir seine Arbeit und die Zusammenstellung des Bildungs-
programmes.

Herzlichst
Biirgermeister Michael Karl

Donnerstag, 29. Februar 2024, 19 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

ELTERNBERATUNGSZENTRUM
SUDOSTSTEIERMARK

Das erste Lebensjahr st fiir Eltern und deren Kinder
aufregend (genug). Gefiihlt taglich verandert sich etwas,
eine Entwicklungsphase jagt die nchste. Hinzu kommen
Koliken, Zahnschmerzen und durchwachte Néchte. Und bei
alle dem diirfen Eltern sich auch noch mit gutgemeinten
Erziehungsratschlagen herumschlagen, die ihnen vielleicht
selber nicht ganz geheuer sind, sich aber hartnackig halten.

Wir versuchen einen Uberblick zu geben, iiber die Entwick-
lungsspriinge im ersten Lebensjahr, und sprechen tiber
manch beharrliche Erziehungsmythen, sowie deren Folgen.
AuBerdem erléutern wir, welchen Nutzen eine sichere
Eltern-Kind-Bindung hat, und wie man diese erlangen kann.

REFERENTINNEN: Gertrude Bertl und Viktoria Plaschg

Gertrude Bertl blickt auf eine lange Berufslaufbahn als Sozialarbeiterin
zuriick. Seit 1982 setzt sie sich im Rahmen ihrer Tatigkeit beim Land
Steiermark fiir Familien ein, seit 2013 leitet sie das Elternberatungs-
zentrum Siidoststeiermark. Gertrude hat einen erwachsenen Sohn.

Viktoria Plaschg arbeitet seit 2011 als Sozialarbeiterin beim Land
Steiermark. Sie ist Mutter von 2 klginen Kindern und hat in ihrer Karenz
eine Zusatzaushildung zur STEEP™ Beraterin absolviert - bei der es da-
rum geht, Eltern auf ihrem Weg zu einer freudebringenden Elternschaft
zu begleiten, und die Qualitét der Eltern-Kind-Beziehung zu fordern
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Donnerstag, 11. April 2024, 19 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

HOCHSENSIBLE KINDER - MEHR
ALS DRAMAQUEEN UND WEICHEI!

,Warum spielst du nicht mit?* ,Warum weinst du schon
wieder?* , Jetzt beeil dich mal! , Versteck dich nicht
hinter mir, sag Hallo!*

Solche Sétze und ahnliche hdren hochsensible Kinder
héufig. Hochsensibilitat ist ein Personlichkeitsmerkmal,
das jede/r Fiinfte in sich tragt — und das von Geburt an.
In diesem Vortrag nahern wir uns dem Thema an. Was ist
Hochsensibilitat? Welche Merkmale haben hochsensible
Kinder? Was brauchen hochsensible Kinder von ihren
Bezugspersonen, um ihr volles Potential zu entfalten?

REFERENTIN: Mag.(FH) Maria Spirk

ist Mama von zwei iblen Jungs, die
licher nicht sein konnten. Ihre Mission: Perspektiven sichtbar machen
Iebst sie beruflich als Coach fiir Hochsensibilitat.

Donnerstag, 03. Oktober 2024, 19 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

KLEINE ENTDECKER:
EIN UBERBLICK DER
KINDLICHEN ENTWICKLUNG

Erhalten Sie Einblicke in die gesunde Entwicklung von
Kindern in Bezug auf die Meilensteine der motorischen,
kognitiven und sozialen Entwicklung. Erfahren Sie, wie
Sie als Eltern die Entwicklungsreise ihres Kindes unter-
stiitzen konnen und erkunden Sie gemeinsam Wege zur
Forderung eines gesunden und gliicklichen Aufwachsens.

REFERENT:IN: Mitarbeiter:in des Kinder- und Jugend-
psychiatrischen Zentrums Feldbach

Das Kinder- und Jugendpsychiatrische Zentrum ist eine Einrichtung
der psychosozialen Dienste, Hilfswerk Steiermark. Wir sind eine
kostenlose Beratungsstelle fiir Kinder und Jugendliche, im Alter von
0-18 Jahren, mit dem Schwerpunkt der Diagnostik im Bereich der
Kinder- und Jugendpsychiatrie, der Klinischen Psychologie sowie der
Ergotherapie. Nach einer umfassenden Abkldrung erfolgt die Erstellung

eines der di indivi Bedilrfnisse
beriicksichtigt.
e TEET

Donnerstag, 17. Oktober 2024, 19 Uhr
im Trauteum, Trautmannsdorf

FAMILIENRECHT

Tun was notwendig ist - das ist die Uberschrift der
Rechtsanwaltin auf Ihrer Homepage. Neben dem breit
gefécherten Kompetenzportfolio der Juristin ist dort auch
Wissenswertes in Form von kurzen Beitrégen zu finden.
So widmet sie sich, in Bezug auf das Familienrecht unter
anderem den Fragen was es mit dem Recht des Kindes
auf beide Eltern auf sich hat oder wer die Kosten filr eine
Zahnspange zu tragen hat. Auch in Fragen des Ehe- und
Partnerschaftsrechts wird informiert.

Quelle: Anwaltskanzlei Mag. Mariella Hackl | Kirchbach — Graz (kanzleihackl.at)

REFERENTIN: Kanzlei Mag. Mariella Hackl

ist Rechtsanwaltin mit Sitz in Kirchbach sowie einem Biro in Graz.
Zu Ihren Fachbereichen gehdren neben dem Ehe- und Familienrecht
auch und L und Gewéhr-

i L , Erb-und F Vertrags-
recht und Vertragserrichtung und Treuhandabwicklung, Exekutions-
recht, Verwaltungsrecht, Arbeits- und Sozialrecht, Inkassowesen und
Forderungsbetreibung sowie Strafrecht.
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Zwei Dinge sollten die Kinder von
ihren Eltern bekommen: Wurzeln und Fliigel."

Johann Wolfgang von Goethe

uch in diesem Jahr haben wir an einem spannenden

Eltern-Kind-Bildungsprogramm gearbeitet und einen
weiteren Schritt zur Ausweitung auf ein Ganzjahres-
programm getan: Zusétzlich zu den Elternvortragen im
Rahmen des Bildungspasses wird es im Sommer wieder
eine Veranstaltung des Jugend-Eltern-Kind-Bildungs-
ausschusses fiir Kinder geben. Einen weiteren Schritt
zur Erweiterung unseres Angebots ist, dass wir nach der
Lockerung des Auszahlungsmodels im vergangenen Jahr
mit Beginn dieses Jahres auch eine Anrechnung von
externen Eltern-Kind-Bildungsveranstaltungen um
unseren Erziehungsberechtigten ein breiteres Feld zur
Weiterbildung erdffnen zu konnen.

Herzlichst

Fiir die Mitglieder des
Jugend-Eltern-Kind-Bildungsausschusses
der Gemeinde Bad Gleichenberg

Obfrau Barbara Ranftl

im Trauteum, Trautmannsdorf

In den ersten Lebensjahren erwerben Kinder grundlegen-
de Sprachkompetenzen im Spiel und in der Auseinander-
setzung mit anderen Personen. Dadurch entsteht der Ein-
druck, Kinder erwerben Sprache quasi spielerisch. Doch
welche Voraussetzungen bendtigen Kinder fiir das erste
Wort? Wann sollten Kinder in ganzen Satzen sprechen
kdnnen? Wann muss das ,.sch* richtig ausgesprochen
werden knnen? Diesen und weiteren Fragen werden wir
im Vortrag nachgehen und Kidren, welche Fahigkeiten
Kinder in den ersten 7,5 Lebensjahren erwerben, wann
eine logopédische Abklarung sinnvoll ist und durch wel-
che Verhaltensweisen sowie Spielangebote das Kind in
seiner Sprachentwicklung unterstiitzt werden kann.

REFERENTINNEN:
Annemarie Schinko, MSc BSc & Dr. Anna Frieda Steiner

GRATULATIONEN, VERSTORBENE

Wenn Sie keine Gliickwiinsche
in den Bad Gleichenberger

Nachrichten wollen, ersuchen wir
Sie um rechtzeitige Mitteilung.

Ertl Liam
Demolli Troi

65. Geburtstag

Wolf Franz

Hochleitner Johann

Thier Maria Pia

Resch Josef

Hasenorl Werner Maximilian

Hochleitner Peter Stefan Mag. rer. soc.oec.
Konrad Amalia

Huetz Maria Angelika

60. Geburtstag

Glina Artan

Huber Veronika
Zahalka Monika

Biser Bedrija

Martin Bettina Susanne
Mirtler Johann

Sindler Ingried
Luttenberger Helmut
Edelsbrunner Gerhard
Altenburger-Prisching Franz

45 Jahre
Pfeiler Brigitte Emma
Pfeiler Franz

55 Jahre
Triebl Maria Franziska
Triebl Rudolf Hermann

DIE GEMEINDE
KONDOLIERT

VERSTORBEN

Rindler Gertrude Maria
Dudas Laszl6

Knorr Othmar
Baumann Rudolf
Riegerbauer Maria
Dienstl Wolfgang
Ladjinovi¢ Vesna
Gschaar Franz
Pfeiffer Josef Albert
Luttenberger Johann
Cuciula loan

Etschmaier Viktoria Adelheid

Ropitsch Irene
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Nordic Walking Treff

Jeden Montag in Bad Gleichenberg

Treffpunkt: 14:00 Uhr bei der Gleichenberg Halle mit Florenti-
ne Unger. Dauer: ca. 4 Std., inkl. Einkehr. Teilnahme kostenlos!

Bauernmarkt

Jeden Freitag von 14:00 - 17:00 Uhr. Ort: Partyhaus-Parkplatz
Besuchen Sie die Stande der regionalen Produzenten! Frisches
Obst und Gemise, Fleisch- & Selchwaren werden von den re-
gionalen Landwirten und Produzenten angeboten. Uberzeu-
gen Sie sich selbst von der Qualitdt der Produkte.

Stimmung, Musik und Tanz beim Heurigen
Jeden Samstag stimmungsvolle Stunden beim Heurigen Wolf,
Beginn: 18:00 Uhr.

Bustransfer-Taxi um € 1,-/pro Person/pro Fahrt, Bus-Abfahrts-
Einstiegsstellen: 18:25 Uhr: Eingang Hotel Stenitzer, 18:26
Uhr: Gasteinfo Bad Gleichenberg, 18:25 Uhr: Hotel Allmer und
18:30 Uhr: Eingang Therme. Riickfahrt nach Bad Gleichenberg
um 21:30 Uhr. Tel.: 03159/24 80

Vulkanlandmarkt

startet vor Ostern

Verkosten und kaufen Sie bei den Direktvermarktern am Vul-
kanlandmarkt!

Fir Gaste stellt dieser Markt in Bad Gleichenberg ein ganz be-
sonderes Highlight dar: Hier werden nette Mitbringsel fir die
Lieben oder Kiirbiskerndl, Wein oder Schnaps verkostet.

Tanzkurs fiir Anfanger & Wiedereinsteiger
Jeden Montag in der Therme der Ruhe Bad Gleichenberg
rhythmisch die Gesundheit férdern mit Franz Ulrich.

Beginn: 19:30 Uhr bis 25.11.2024

Yoga zur Starkung der Saulen der Gesundheit
Jeden Freitag und Sonntag findet im KURHAUS Bad Gleichen-
berg mit Martin Schuster alles zum Thema Erndhrung, Bewe-
gung, Stressmanagement und Regernation statt.

Beginn: 14:30 Uhr bis 30.11.2024., 02.02.2024

Montag, 12. Februar

FUNtech_Teens 2024

Beginn: 08:30 bis 13:30 Uhr. Ort: FH JOANNEUM Bad Glei-
chenberg statt.

Es konnen einzelne oder mehrere Workshoptage online ge-
bucht werden. Eine Ubersicht liber alle 19 Workshops sowie
den Anmeldelink gibt es auf https://www.th-joanneum.at/ver-
anstaltung/funtech/. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Dienstag, 13. Februar

FUNtech_Teens 2024

Beginn: 08:30 bis 13:30 Uhr. Ort: FH JOANNEUM Bad Glei-
chenberg statt.

Es konnen einzelne oder mehrere Workshoptage online ge-
bucht werden. Eine Ubersicht iiber alle 19 Workshops sowie
den Anmeldelink gibt es auf https://www.th-joanneum.at/ver-
anstaltung/funtech/. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Mittwoch, 14. Februar

Smoven im Park

Bewegen - kréftigen - aktivieren — mobilisieren -
starken

Beginn: 17:00 Uhr. Ort: Bad Gleichenberg Parkplatz D (altes
Rusthaus)

smoveyCOACH Elisabeth Sucher

Beratungstage SVS Feldbach

Bezirksbauvernkammer (BK)
Franz-Josef-Strafe 4, 8330 Feldbach

Wirtschaftskammer (WK)
Ottokar-Kernstock-Strafe 10, 8330 Feldbach

Tog Daotum  Zeit Ort Tog Dotum  Zeit Ort
M |03.01.25|08:00-13:30| BK Mi |03.07.24 | 08:00-13:30 | WK
Ml |10.01.26 | 08:00-13:30 | WK MI | 17.07.24 | 08:00-13:30 | BK
Ml | 24.01.26|08:00-13:30 | BK M [24.07.24|08:00-13:30 | BK
Ml |31.01.26|08:00-13:30 | BK M [31.07.24 | 08:00-13:30 (WK
Mi |07.02.24 | 08:00-13:30 | WK MI 210826 08:00-13:30 | BK
MI | 21.02.24 | 08:00-13:30 | BK Mi | 28,0824 | 08:00-13:30 | BK
Mi | 28.02.24 | 08:00-13:30 | BK MI | 04,09.24 | 08:00-13:30 | WK
MI ]06.03.24 | 08:00-13:30 |WK Mi | 18.09.24 | 08:00-13:30 | BK
Mi | 20.03.26 | 08:00-13:30 | BK MI [ 02.10.24 | 08:00-13:30 | BK
MI | 27.03.24|08:00-13:30 | BK M |09.10.24 | 08:00-13:30 [ WK
MI |03.08.24 | 08:00-13:30 | WK M |23.10.24 | 08:00-13:30 | BK
MI | 17.04.24 | 08:00-13:30|BR Mi | 30.10.24 | 08:00-13:30 | BK
Ml | 24.04.26|08:00-13:30 | BK M | 06.11.24 | 08:00-13:30 WK
Ml |08.05.26|08:00-13:30 | BK Mi [20.11.24|08:00.13:30 | BK
Ml | 22,05.24|08:00-13:30 | WK MI | 27.11.24 | 08:00-13:30 | BK
Ml |29.05.24|08:00-13:30 | BK M 06,1224 | 08:00-13:30 | WK
MI | 05,06.26 | 08:00-13:30 | WK M| 18.12.24|08:00-13:30 |BK
Mi | 19.06.24 | 08:00-13:30 | BK

Mi | 26.06.264 | 08:00-13:30 | BK
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Beginn: 08:30 bis 13:30 Uhr. Ort: FH JOANNEUM Bad Glei-
chenberg statt.

Es konnen einzelne oder mehrere Workshoptage online ge-
bucht werden. Eine Ubersicht iiber alle 19 Workshops sowie den
Anmeldelink gibt es auf https://www.th-joanneum.at/veranstal-
tung/funtech/. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Donnerstag, 15. Februar

Beginn: 08:30 bis 13:30 Uhr. Ort: FH JOANNEUM Bad Glei-
chenberg statt.

Es konnen einzelne oder mehrere Workshoptage online ge-
bucht werden. Eine Ubersicht iiber alle 19 Workshops sowie den
Anmeldelink gibt es auf https://www.th-joanneum.at/veranstal-
tung/funtech/. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Freitag, 16. Februar
Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Trauteum, Trautmannsdorf. Eintritt: frei-
willige Spende

Anmeldung erbeten: CN Johanna Monschein. Tel: 0664/61
96 516 oder franz.hirschmann@kraftindir.com

Behindertenberatung
von A bis Z

Kostenlose Beratung fiir Menschen im berufsfahigen Alter zu Themen wie:

+ Autobahnvignette ... speziell zum Thema Arbeit:

+ Barrierefreiheit +  Arbeitsrecht fir Menschen mit

+  Befreiung von der Behinderungen

motorbezogenen + Berufliche Inklusion
Versicherungssteuer » Behinderteneinstellungsgesetz
* Nova - Befreiung + Feststellung der Behinderung

+ Behindertenpass und *  Kindigungsschutz

Lusatzeintragungen :
+ Fordermoglichkeiten

Lohnkostenzuschisse

+ Berufsunfahigkeitspension -
Invaliditatspension

+ Bundes- und
Landesbehindertengesetiz

+  Euroschlissel

+  MavutermdBigung

+ Parkbegiinstigung

* (8§29 b StVO - Ausweis)

+ Pflegegeld

+ Steuverfreibetfrdge

+ Unterstitzungsfonds und
Forderungen

» Zuschuss bei Ankauf eines
Fahrzeuges

Behindertenberatung von A bis Z
Wielandgasse 14-16, 3. Stock
8010 Graz

0664/ 147 47 04 oder
0664/ 147 47 06
www.behindertenberatung.at

= Sotialministeriumservice KOBV
[eE] T i i TR

Geférdert vom Sozialministeriumservice
Landesstelle Steiermark aus Mitteln der
Beschiftigungsoffensive.

NACHSTER SPRECHTAG IN IHRER NAHE:

BH-Sidoststeiermark - Standort Feldbach

23.01.2024 21.05.2024
27.02.2024 25.06.2024
26.03.2024 23.07.2024
23.04.2024 27.08.2024

von 11:00 -12:30 Uhr

COMMUMTY &
HJESING

Die Herausforderungen
des LEBENS meistern

Wann: 16.02.2024 19.00 Uhr

Wo: Trauteum,
Trautmannsdorf

Eintritt: freiwillige Spende

Inhalt:

Wie du durch mentale Starke die Rickschlage Gberwindest.
Warum die Angst deine Lebensenergie raubt.

Warum der Stress fur deine Gesundheit so schlecht ist.

Warum du durch Gelassenheit eine enorme Kraft hat.

Wie du deine unendliche Kraftquelle aktivieren kannst.

Schnelle Hilfe fiir einen motivierten Alltag voller Freude.

Der Referent:

Franz Hirschmann, Dipl. Mentaltrainer, Coach und Speaker.
Entwickler des Kurs-Programmes ,,Mut zur Gesundheit”.

Ich motiviere taglich Menschen dazu, mentale Starke aufzubauen
und durch Einfachheit wesentlich mehr Zuversicht und Freude in
diesen bewegten Zeiten zu finden.

Anmeldung erbeten: CN Johanna Monschein Tel: 06646196516
oder franz.hirschmann@kraftindir.com ) ]

n Angebat und den Seminann “' e

ww kraftindir.at

Samstag, 17. Februar

Beginn: 10:00 Uhr. Ort: Bad Gleichenberg Parkplatz D (altes Rust-
haus)
smoveyCOACH Elisabeth Sucher

Beginn: 15:00 Uhr. Ort: Kurhaus Bad Gleichenberg
Bad-Gleichenberg-Fiihrung mit Gudrun Haas

Mittwoch, 21. Februar

Beginn: 17:00 Uhr. Ort: Bad Gleichenberg Parkplatz D (altes Rust-
haus)
smoveyCOACH Elisabeth Sucher

Freitag, 23. Februar

Beginn: 19:30 Uhr. Ort: DAS KURHAUS Bad Gleichenberg.
Dem Mond ein Stlck naherkommen
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Samstag, 24. Februar

Beginn: 10:00 Uhr. Ort: Bad Gleichenberg Parkplatz D (altes
Rusthaus)
smoveyCOACH Elisabeth Sucher

Donnerstag, 29. Februar
Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Trauteum Trautmannsdorf

Freitag, 01. Marz

Beginn: 14:00 bis 18:00 Uhr. Ort: Bezirkshauptmannschaft Std-
oststeiermark, BismarckstraBe 11-13, 8330 Feldbach. Kosten
EUR 41,60

Anmeldung bis spatestens 5 Tage vor dem Kurstermin unter
03152 2511 263

Samstag, 02. Marz

Beginn: 15:00 Uhr. Ort: Kurhaus Bad Gleichenberg
Bad-Gleichenberg-Fihrung mit Gudrun Haas

Beginn: 18:30 Uhr. Ort: Sporthalle Fehring.

Karten erhéltlich: Raiffeisenband Fehring, St. Josef-Apotheke
Fehring, Stadtamt Fehring und Musikschule Fehring.

VVK: EUR 5,00 / AK: EUR 8,00

Blasorchesterss

Eine Veranstaltung der Klima- und Energiemodellregion
,WEIN- UND THERMENREGION SUDOSTSTEIERMARK"

Bad Gleichenberg, Straden und Bad Radkersburg.

STROMRECHNUNG

richtig lesen & interpretieren
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Do, 14. Marz 2024
um 19 Uhr, Trauteum Trautmannsdorf

o Die Stromrechnung richtig lesen und verstehen

o Entwicklung am Energiemarkt, Forderungen und Zuschiisse
o Herausforderungen der Klima- und Energiewende

o Smart Meter und ihre Bedeutung fiir den Energieverbrauch
© Bestandteile einer Stromrechnung

o Stromverbrauch im Privathaushalt

Referenten: DI Alois Niederl - Experte der Energiewirtschaft
und Bad Gleichenberger Energie GmbH

owered by i+ &
B @ 4o

Mittwoch, 06. Marz

Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Trautmannsdorf 3 (ehemaliges Gemein-
deamt)

Interessierte und pflegende Angehdrige finden hier die Még-
lichkeit, sich bei einem gemdtlichen Treffen mit anderen Pfle-
genden auszutauschen. Fiir Rickfragen steht Frau DGKP Jo-
hann Monschein, CN gerne zur Verfigung, Tel.: 0664/61 69 516

Donnerstag, 14. Marz

Beginn: 19:00 Uhr. Trauteum Trautmannsdorf
Freitag, 15. Marz

Beginn: 08:00 bis 17:00 Uhr. Ort: Visit Bikestore, Radkersburger
StraBe 16

Gebrauchte Fahrrader, Verleihfahrrader und Neurader - frisch
gewartet — zu Top Preisen warten auf ihre neuen Besitzer.
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Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Modehaus Hufnagl, Grazer Stral3e 84,
8344 Bad Gleichenberg

GenieBen Sie einen langen Einkaufsabend mit franzésischem
Flair im Modehaus Hufnagl.

ANMELDUNGEN fiir Sitzplatze unter 03159/2217

Eintritt freil

Samstag, 16. Marz

Beginn: 08:00 bis 12:00 Uhr. Ort: Visit Bikestore, Radkersburger
StraBe 16

Gebrauchte Fahrrader, Verleihfahrrader und Neurader — frisch
gewartet — zu Top Preisen warten auf ihre neuen Besitzer.

Beginn: 15:00 Uhr. Ort: Kurhaus Bad Gleichenberg
Bad-Gleichenberg-Fiihrung mit Gudrun Haas

Mittwoch, 20. Marz

Beginn: 14:30 Uhr. Ort: Biicherei Bad Gleichenberg

Eine Veranstaltung der Klima- und Energiemodellregion
,WEIN- UND THERMENREGION SUDOSTSTEIERMARK*

Bad Gleichenberg, Straden und Bad Radkersburg.
KOCHWORKSHOP

»HEUTE MAL FLEISCHLOS*

Gemiise, Getreide & Hiilsenfriichte werden zu einem
geschmacklich zauberhaften Menii

: -
Fr 26 April 2024

15:30 Uhr, Kiiche Trauteum, Trautmannsdorf

Vielfaltig, bunt und abwechslungsreich kochen
Biologische und saisonale Produkte aus der Region
Gemeinsam kostliche Kreationen schaffen mit
Erndhrungstrainerin Christine Schwarzenberger

Bitte mitbringen: Schiirze, Brett, Messer, Geschirrtuch
Kosten: € 30,- p. P. | Dauer: 3 Stunden

ANMELDUNG bei Romana Gerger, LEA GmbH,
gerger@Iea.at oder 03152-8575-511

powiered hy rttehm [
... fort
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Samstag, 30. Marz

Beginn: 15:00 Uhr. Ort: Kurhaus Bad Gleichenberg
Bad-Gleichenberg-Fiihrung mit Gudrun Haas

Mittwoch, 03. April

Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Trautmannsdorf 3 (ehemaliges Gemein-
deamt)

Interessierte und pflegende Angehérige finden hier die Méglich-
keit, sich bei einem gemdtlichen Treffen mit anderen Pflegenden
auszutauschen. Fur Rickfragen steht Frau DGKP Johann Mon-
schein, CN gerne zur Verfiigung, Tel.: 0664/61 69 516

Donnerstag, 11. April
Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Trauteum Trautmannsdorf
Mittwoch, 24. April

Beginn: 19:30 Uhr. Ort: DAS KURHAUS Bad Gleichenberg.
Dem Mond ein Stlick ndherkommen

Freitag, 26. April

Beginn: 15:30 bis 18:30 Uhr. Kiiche Trauteum Trautmannsdorf
Gemuse, Getreide und Hilsenfriichte werden zu einem ge-
schmacklich zauberhaften Meni

Kosten: EUR 30,00 p.P. Anmeldung unter gerger@lea.at oder
03152-8575-511

Dienstag, 30. April
— Freiwillige Feuerwehr Trautmannsdorf
Ort: Rusthaus Trautmannsdorf

Mittwoch, 01. Mai

Beginn: 19:00 Uhr. Ort: Trautmannsdorf 3 (ehemaliges Gemein-
deamt)

Interessierte und pflegende Angehdrige finden hier die Mdglich-
keit, sich bei einem gemiitlichen Treffen mit anderen Pflegenden
auszutauschen. Fir Rickfragen steht Frau DGKP Johann Mon-
schein, CN gerne zur Verfiigung, Tel.: 0664/61 69 516

Freitag, 03. Mai

Beginn: 15:00 Uhr. Ort: Terrasse Schnurbaum - Das Kurhaus Bad
Gleichenberg
Krauter-Workshop mit den Wilden Schwestern
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Beginn: 15:00 Uhr. Ort: Kurhaus Bad Gleichenberg
Bad-Gleichenberg-Fiihrung mit Gudrun Haas

Dienstag, 07. Mai

Beginn: 14:00 Uhr. Ort: Generationen- und Kurpark Bad Glei-
chenberg

Schniirt eure Schuhe fur die Wasserkrug Challenge — Save the
Date fir 5 Challenges, die euren Puls héher schlagen lassen!

Sonntag, 12. Mai

Beginn: 15:00 bis 17:00 Uhr. Ort: Hauptplatz Bad Gleichenberg
Die traditionellen Kurkonzerte von Bad Gleichenberg finden im
geschichtstrachtigen Musikpavillon, am Rande des ehrwirdi-
gen Kurparks und des Hauptplatzes statt. Die Jungen Wilden
aus der Region verwhnen mit wunderbaren Melodien und la-
den zum Verweilen im Kurort Bad Gleichenberg ein. Nahere
Informationen unter: www.thermen-vulkanland.at Veranstal-
tung entfallt bei Schlechtwetter. Eintritt frei!

Mittwoch, 15. Mai

Beginn: 14:30 Uhr. Ort: Biicherei Bad Gleichenberg

o000

SAVE THE
DATE

07.MAI2024

FH|JOANNEUM

mmmmsum(
WASSERKRUG

CHALLENGE
2024

ne

im Genarationen-
und Kurpark Bad
Gleichenberg

Haugtiauf ab 14:0

Schniirt ouro
Schuhe fiir die
Wasserkrug
Challenge -
Save the Date
fiir 5 Challenges,
die auran Puls
hiher schlagen
lassen!

Nerdie-Walking-Lauf im
Anschliss

Wailere Infarmationen folgen...

Elternberatungszentrum

= =y

;" La) u;\.,
$iidogtsteiermark

Monatsprogramm FEBRUAR

HALBENRAIN
(8492 Halbenrain 32)
REGIONALE ELTERNBERATUNG
(I £ || CEELBEERD | Dipl. Hebamme SUMMER, Soz. PLASCHG u. Kinderfachirztin PUKLAVEC
" y . KLEINKINDTREFF (1-2 Jahre)
Di. 13.02. 09:00-11:00 mit P4d. MAITZ
. o0 BABYMASSAGE Achtung, Terminénderung!
Di. 13.02. 14:00-16:00 mit Referentin MORICZ
y . BABYTREFF inkl. Stillberatung und Tragetuchverleih (0-1 Jahr)
EIEET, || CEBEED || o Dip. Hebamme GUTSMANN + Soz. PLASCHG
» » FAMILIENGRUPPE (2-3 Jahre)
Fr. 16.02. 15:00-17:00 mit Kindergarten Pad. MAITZ
REGIONALE ELTERNBERATUNG
Mo.19.02. | 09:00-11:00 | i '1in) Hebamme SUMMER u. Sozialarbeiterin PLASCHG
" v » KLEINKINDTREFF (1-2 Jahre)
CLANOR, | GO | o Kindergarten Pad. MAITZ
y . FAMILIENGRUPPE (2-3 Jahre) Achtung, Terminénderung!
Di- 20.02. 15:00-17:00 mit Kindergarten Pid. MAITZ
y » BABYTREFF inkl. Stillberatung und Tragetuchverleih (0-1 Jahr)
DI, || CEEEED || o Dip. Hebamme GUTSMANN + Soz. PLASCHG
REGIONALE ELTERNBERATUNG
Mo. 26.02. | 09:00-11:00 mit Dipl. Hebamme SUMMER u. Sozialarbeiterin PLASCHG
" ” . KLEINKINDTREFF (1-2 Jahre)
Di-27.02. | 09:00-11:00 | i iorearten pad. MAITZ
" . BABYTREFF inkl. Stillberatung und Tragetuchverleih (0-1 Jahr)
R, || CHBEED || o Dip. Hebamme GUTSMANN + Soz. PLASCHG
-
)
Alle Angebote sind kostenlos!
-
S
B
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o
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" 2 Steicrmark
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Elternberotungszentrum
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Elternberatungsstelle FELDBACH/RAABAU
(8330 Rabau 145)
o v o REGIONALE ELTERNBERATUNG mit BABYTREFF
Mi. 18.02. | 09:00-11:00 | i o). Hebamme THONI u, Sozialarbeiterin BERTL
Mi. 28.02. 09:00-11:00 | REGIONALE ELTERNBERATUNG mit BABYTREFF
mit Dipl. Hebamme SCHROTTNER u. Soz. BERTL + Kinderfacharztin Dr.
PUKLAVEC
" ” » KURSSTART: GEBURTSVORBEREITUNG Anmeldung erforderlich!
Mi. 28.02. 17:00-18:30 mit Dipl. Hebamme HOFER & Sozialarbeiterin BERTL
Elternberatungsstelle GNAS/GRABERSDORF
(8342 Grabersdorf 106)
REGIONALE ELTERNBERATUNG mit BABYTREFF
Di. 13.02. 09:00-11:00 | it Hebamme HOFER u. Sozialarbeiterin BERTL
» y KURSSTART: GEBURTSVORBEREITUNG Anmeldung erforderlich!
(e X0 (EHLDAEETD mit Dipl. Hebamme SUMMER & Sozialarbeiterin PLASCHG
" REGIONALE ELTERNBERATUNG mit BABYTREFF
ChEHT CAERCY mit Hebamme HOFER u. Sozialarbeiterin BERTL
Elternberatungsstelle HATZENDORF
(8361 Hatzendorf 176)
" » » REGIONALE ELTERNBERATUNG mit BABYTREFF
EHCEME, | D | o Dipl. Hebamme GUTSMANN u. Sozialarbeiterin BERTL
1 » » SAUGLINGS- & KINDERNOTFALLKURS (TEIL 1) Anmeldung erforderlich!
LS FLEl el mit Referentin NEUHOLD vom roten Kreuz
» » KLEINKINDGRUPPE (1-3 Jahre) Anmeldung erforderlich!
Mo. 12.02. | 09:00-11:00 | . ir dergarten Pad. Silke MAITZ
" v . SAUGLINGS- & KINDERNOTFALLKURS (TEIL 2) Anmeldung erforderlich!
LRI, 0i00s20:00 mit Referentin NEUHOLD vom roten Kreuz
ELTERNBILDUNGSVERANSTALTUNG Anmeldung erforderlich!
(EEETD SR Thema i von 0-3 Jahren mit Referentin Sabine HOFER
REGIONALE ELTERNBERATUNG mit BABYTREFF
" v p mit Dipl. Hebamme GUTSMANN u. Sozialarbeiterin BERTL + Referentin
Di-20.02. | 09:00-11:00 | prp il p-PICHLBAUER 2um Thema ,Das kindliche Spiel - die héchste Form
der Forschung. Anregungen fiir das kindliche Spiel im Alltag"
" . KLEINKINDGRUPPE (1-3 Jahre) Anmeldung erforderlich!
Mo.26.02. | 09:00-11:00 | 0 Kindergarten Pad. Silke MAITZ
" . » KURSSTART: GEBURTSVORBEREITUNG Anmeldung erforderlich!
WL, | CHEDED |\ Dipl. Hebamme GU & iterin BERTL
Kontakt und Anmeldung unter
03152 2511 446
oder
ebz-halbenrain@stmk.gv.at

Viktoria Plaschg, BA

Sozialarbeiterin
=
- L4

wwwsozalesstokrmark at

Es freuen sich auf
AR DSA Gertrude E!gﬂ
Leitung EBZ g

Silvia Friedrich
Sekretariat/Anmeldung

Das Land
¥ Steiermark|

- Sosislen, Arbent
i tagrysen




>
e 057 o
Kaiser-Franz-Josef Strale 3
Tel.: 03159-23500
office@curapotheke.at

CUR APOTHEKE

UND DROGERIE
BAD GLEICHENBERG

L A
&

www.curapotheke.at

NOT- UND BEREITSCHAFTSDIENSTE

Johannesuﬁgotheke

Bad Gleichenberg
Ringstrasse 78 Tel.: 03159 /2219
Freiwilliger Wochenend- Bereitschaftsdienst

1. und 2. Quartal 2024

Freiwilliger Bereitschaftsdienst

der Cur Apotheke in Bad Gleichenberg

1. Quartal 2024
Mittwoch, 03.,01.2024 CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
Samstag, 06.01.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Sonntag, 07.01.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Mittwoch, 17.01.2024 CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
Samstag, 20.01.2024 CUR APOTHEKE 12,00-17.00 Uhr
Sonntag, 21.01.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Mittwoch, 31,01.2024 CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
Samstag, 03.02.2024 CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
Sonntag, 04.02.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Mittwoch, 14.02.2024 CUR APOTHEKE is 19,00 Uhr
Samstag, 17.02.2024 CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
Sonntag, 18.02.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Mittwoch, 28.02.2024 CUR APOTHEKE bis 19.00 Uhr
Samstag, 02.03.2024 CUR APOTHEKE 12,00-17.00 Uhr
Sonntag, 03.03.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Mittwoch, 13,03.2024 CUR APOTHEKE is 19.00 Uhr
Samstag, 16.03.2024 CUR APOTHEKE 12.00-17.00 Uhr
Sonntag, 17.03.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr
Mittwoch, 27.03.2024 CUR APOTHEKE is 19,00 Uhr
Samstag, 30.03.2024 CUR APOTHEKE 12,00-17.00 Uhr
Sonntag, 31.03.2024 CUR APOTHEKE 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch, 2102,

Samstag, 24.02.
Sonntag, 26.02.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Unr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch,06.03.

Samstag, 09.03.
Sonntag, 10.03.

Mittwoch, 20.03.

Samstag, 23.03,
Sonntag, 24.03.

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Unr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Unr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Mittwoch, 03,04,

Samstag, 06.04,
Sonntag, 07.04,

Mittwoch, 17.04,

Samstag, 20.04,
Sonntag, 21,04,

JOHANNES APOTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Unr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

JOHANNES APQTHEKE bis 19.00 Uhr

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Unr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Samstag, 0405,
Sonntag, 05.05.

JOHANNES APOTHEKE von 12.00 bis 17.00 Unr
JOHANNES APOTHEKE von 09.00-17.00 Uhr

Auskunft liber die nachste dienstbereite Apotheke erhalten Sie auf der Homepage der
Apothekerkammer unter www.apothekerkammer.at oder bei der Gesundheitshotline 1455
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' ARZTE UND APOTHEKEN
@FFNUNGSZElTEN
ARZTE UND APOTHEKEN IN BAD GLEICHENBERG

Dr. Christian Giessauf

Facharzt f. Orthopadie u. Traumatologie
OAK Diplom f. Manuelle Mediizin

OAK Diplom f. Sportmedizin

Kaiser-Franz-Josef-Stra3e 5 top 1
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/450059

Fax 03159/450055

Mail ordination@gjiessauf.at
Web www.ortho-giessauf.at

Montag: keine Ordination
Dienstag: ~ 15:00-21:00 Uhr
Mittwoch: ~ 09:00-13:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 - 15:00 Uhr
Freitag: keine Ordination

Nur nach telefonischer
Vereinbarung!

Dr. Alf Torbjérm Matschiner
Arzt fiir Allgemeinmedizin

Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 4
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/2703

Fax 03159/2703-12

Mail dr.matschiner@aon.at

Montag: keine Ordination
Dienstag: ~ 07:00-11:00 Uhr
Mittwoch: ~ 07:00-11:00 Uhr
u. 17:00-19:00 Uhr
Donnerstag: 07:00-11:00 Uhr
Freitag: 07:00-11:00 Uhr
Samstag:  08:00-10:00 Uhr

Dr. Volker Madritscher
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde

Kaiser-Franz-Josef-StraBe 3
8344 Bad Gleichenberg
Tel 03159/2337

Montag: keine Ordination
Dienstag: ~ 08:00-16:00 Uhr

Mittwoch: ~ 08:00- 12:00 Uhr
u. 13:00-17:00 Uhr
Donnerstag: 12:00-17:00 Uhr

Mail zahni@aon.at Freitag: ~ 08:00-14:00 Uhr

Dr. Elisabeth Niederl Montag:  09:00- 13:00 Uhr

Arztin fir Allgemeinmedizin Dienstag:  08:00- 12:00 Uhr
Mittwoch:  14:00- 18:00 Uhr

Merkendorf 133 Donnerstag: 08:00-12:00 Uhr

8344 Bad Gleichenberg Freitag: 12:00-16:00 Uhr

Tel 03159/20466

Mail ordination@elisabethniederl.at

Web www.elisabethniederl.at

Dr. Peter Painsipp Montag: ~ 08:00-12:00 Uhr

Facharzt fir Innere Medizin

Dienstag: ~ 08:00- 12:00 Uhr
u. 13:00- 16:00 Uhr
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Diplom fiir Sportmedizin Mittwoch: ~ 08:00 - 12:00 Uhr
Fortbildungsdiplom der OAK Donnerstag: 08:00 - 12:00 Uhr
u. 13:00- 16:00 Uhr

Untere BrunnenstraBBe 33 (im Kurhaus) Freitag: 08:00-12:00 Uhr

8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/20249

Mail ordination@intemist-painsipp.at

Web www.internist-painsipp.at

Dr. Peter Schadelbauer Montag: ~ 07:30-11:30 Uhr

Arzt fir Allgemeinmedizin u. 16:00-18:00 Uhr
Dienstag:  07:30-11:30 Uhr
Mittwoch: keine Ordination

RingstralBe 78 Donnerstag: 07:30- 11:30 Uhr

8344 Bad Gleichenberg Freitag: ~ 07:30-11:30 Uhr

Tel 03159/3318 Samstag:  08:00-10:00 Uhr

/_\/-\ N

Dr. Thomas Schéner
Avrzt fiir Allgemeinmedizin

Obere BrunnenstraBe 1

8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/45500

Mail drschoener@yahoo.com

Montag:  08:00-12:00 Unr
Dienstag: ~ 08:00-12:00 Uhr
Mittwoch: ~ 08:00-12:00 Uhr
Donnerstag 08:00- 12:00 Uhr
Freitag: ~ 08:00-12:00 Uhr

Web http://www.docvadis.at/drschoener/mentions.html

Mag. pharm. Dr. Josef Zarfl

Kaiser-Franz-Josef-StraBe 3
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/23500

Fax 03159/23500-20

fir Auskiinfte erreichbar:
Tel. 0664/73 81 86 33

Mail office@curapotheke.at

Offnungszeiten Apotheken

Cur Apotheke & Drogerie Bad Gleichenberg Montag:

08:00-18:00 Uhr
Dienstag: ~ 08:00- 18:00 Uhr
Mittwoch:  08:00- 18:00 Uhr
Donnerstag: 08:00-18:00 Uhr
Freitag: ~ 08:00-18:00 Unr
Mo. —Fr.: (12:30 - 14:30 Bereit-
schaftsdienst bei offener Tiir)
Samstag:  08:00- 12:00 Uhr
Bereitschaftsdienst

in den ungeraden
Kalenderwochen

Samstag:  12:00-17:00 Uhr

Web www.curapotheke.at Sonntag: ~ 09:00-17:00 Uhr
Johannes Apotheke Bad Gleichenberg  Montag:  08:00- 18:00 Uhr
Mag. pharm. Gabriela Deutsch Dienstag: ~ 08:00- 18:00 Uhr

Mittwoch: ~ 08:00- 18:00 Uhr

RingstralBe 78
8344 Bad Gleichenberg

Tel 03159/2219

Mail office@johannesapotheke.info
Web www.johannesapotheke.info

Donnerstag: 08:00-18:00 Uhr
Freitag: ~ 08:00-18:00 Uhr
Mo. —Fr.: (1230 - 14:30 Bereit-
schaftsdienst bei offener Tiir)
Samstag:  08:00-12:00 Uhr
Bereitschaftsdienst

in den geraden
Kalenderwochen

Samstag:  12:00-17:00 Uhr
Sonntag:  09:00- 17:00 Uhr

An den Mittwochabenden, an denen Dr. Matschiner Abendordination hat,
ist jeweils eine der beiden Apotheken bis max. 20:00 Uhr dienstbereit.
Curapotheke in den ungeraden Kalenderwochen,

Johannesapotheke in den geraden Kalenderwochen

Notrufe:

Feuerwehr 122 Euronotruf 12

Polizei 133 Apotheken Notruf 1455
Rettung 144 Vergiftungszentrale AKH 014064343
Servicenummern des Roten Kreuzes:

Mobiler Pflege- und Betreuungsdienst 0676/87 54 40 039
Krankentransporte 14844

Wenn's weh tut!

S1450

Ihre telefonische
OGoaundhnoitabaraiung




CITIES, WICHTIGE TELEFONNUMMERN '

WIE“HTIGE TELEFONNUMMERN
IM UBERBLICK

Tafel Bad Gleichenberg (Einkaufsdienste) 0664/4345722

CITIES

Neue Features Bgm. Michael Karl
(allgemeine Informationen) 0664/9113006
N euer LOOk Gemeindeamt (allgemeine Informationen) 03159/2342
- h . Bereitschaftsdienst Bauhof 03159/2342-200
N eue M og I IC h ke |te n Bereitschaftsdienst Wasserversorgung 03159/2342-210
Bereitschaftsdienst Abfallentsorgung 0664/5050855
Bereit fiir das Update? Bereitschaftsdienst Energie GmbH 0664/3550013
Im Herbst ist es so weit! Serviceline Wirtschaftskammer (8 — 16 Uhr) 0316/601601
, Einkaufsdienste und andere Hilfestellungen

CITIES downloaden, : ¢ Das Team Bad Gleichenberg der Tafel Osterreich vom Ro-
:gi::"siev’:r“bis; P | ten Kreuz hat sich bereiterklart Einkaufsdienste fir altere,
kranke und hilfsbediirftige Mitbirgerinnen und Mitbiirger
S 55 B S ' zu (ibernehmen. Kontaktieren Sie dafiir bitte die Rufnum-

mer 0664/4345722.

Kriseninterventionsteam Land Steiermark

Das seit Samstag, dem 14. Marz 2020 eingerichtete Angebot
der telefonischen Beratung und Begleitung durch Mitarbeiter-
Innen des Kriseninterventionsteams (KIT) Land Steiermark wur-
de ausgeweitet und auf eine Gratisnummer umgestellt.

chvUSV!glfr?ésiupslsTé%Sﬁ I?iese sind téglich von 09:00 bis 21:00 Uhr unter 08Q0 500 154
fur Menschen mit Sorgen, Angsten und Fragen erreichbar!

Psychosozialer Dienst
PSD-Hilfetelefon von Mo - Fr von 09:00 - 21:00 Uhr
(ausgenommen Feiertage) unter Telefonnummer:
0316 813181 4444
oder Online: psd.hilfe@hilfswerk-steiermark.at
Laufende Betreuungen finden weiterhin telefonisch und online
statt.
In psychischen Ausnahmesituationen und fiir Notfélle auBer-
halb der Telefonzeiten kénnen sich Betroffene an das

e LKH Graz Il unter 0316/2191 oder an die

¢ Universitatsklinik fiir Psychiatrie unter 0316/385 13616
wenden.

Kinderschutzzentrum

Die Mitarbeiterinnen des Kinderschutzzentrums Sudoststeier-
mark mdchten allen Kindern, Jugendlichen, Familien und Hel-
OFFNUNGSZEITEN ferlnnen im Bezirk, die aufgrund der derzeitigen Situation sehr
PARTEIENVERKEHR gefordert sind, bzw. wo sich innerfamilidr Spannungen und
BURGERSERVICESTELLEN kaum bewiltigbare Herausforderungen auftun, Telefon- und/
Gemeindeamt Bad Gleichenberg oder Onlineberatung anbieten. Sie méchten damit ein Stiick
Kaiser-Franz-Josef-Stral3e 1 weit zur Entlastung in dieser angespannten Situation beitragen.

iig‘t;%%ggf; Snberg Sie sind von Montag bis Freitag von 09:00 — 16:00 Uhr unter

+43 (3159) 2342-102 den Telefonnummern

http://www.bad-gleichenberg.gv.at 0660/ 85 55 345 bzw. 0660/ 85 55 347 erreichbar.
gde@bad-gleichenberg.gv.at

OFFNUNGSZEITEN-PARTEIENVERKEHR Online stehen sie unter kisz-so@kinderfreunde-steiermark.at
Gemeindeamt Bad Gleichenberg zur Verfligung.

Tel.: +43 (3159) 2342-0

Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr
Montag von 14.00 bis 18.00 Uhr KD NTAKTDATEN
Mobiles Biirgerservice FUR DIE INSERATE
Nach Terminvereinbarung unter der Telefonnummer == NACHSTE AUSGABE
03159/2342-102 werden sie von einem Mitarbeiter oder
Mitarbeiterin des Gemeindeamtes zuhause aufgesucht,
welche(r) Ihnen gerne behilflich ist.
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Beim Kauf von 4 Teilen erhaltst
du das Gunstigste GRATIS

JEDEN MONTAG bis Ende Marz




